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PROGRAM
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Motto: , Povéz mi a zapomenu, ukaZz mi a
ja si vzpomenu, ale nech mne se zucastnit
a ja pochopim.” /Konfucius/
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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Kralovstvi poznani 2021
MOTIVACNI NAZEV: Motto: , Povéz mi a zapomenu, ukaZ mi a ja si vzpomenu, ale nech mne se

zucastnit a ja pochopim.” /Konfucius/

1.2 Udaje o $kole

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Volduchy
ADRESA ZRIZOVATELE: , 33822 Volduchy 125
KONTAKTY:

Telefon: 371 720 405, 371 720 403, 371 720 404 datové schranky:ucmbiif

email: urad@obec-volduchy.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9. 2021
VERZE SVP: 6
CiSLO JEDNACI: (j.:153/2021

Mgr. Vdaclava Aubrechtova
feditel Skoly Razitko Skoly

Mgr. Vaclava Aubrechtova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Matefska Skola Volduchy, pfispévkova organizace je Skola s Uplnym 1. stupném
ZS, poskytuje vzdélani od 1. do 5. roéniku. Skola se fadi svym poctem 7akd mezi stfedné velké
Skoly teprve od pocatku skolniho roku 2015/2016, kdy doslo k narGstu poctu tfid a zaka. V

nékterém ro¢niku jsou paralelni tfidy. Skolu navitévuje cca 160 74k, v osmi tfidach 1.stupné ZS.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru obce Volduchy ve dvoupatrové budové z roku 1902, v tésné blizkosti je
rudnd silnice. Skola prosla nékolika rekonstrukcemi zejména v poslednich letech a nabizi zkladni
vzdélavani zakim z obce Osek a Volduchy. Z péti tfid doslo k nartstu na 8 tfid a 3 oddéleni Skolni
druZiny. Obec Volduchy se nachdzi 2 km od mésta Rokycany. Od zafi 2017 pposkytovala
vzdélavani i v budové Z5 Osek, ¢p. Osek 16 ve dvou pronajatych tfidach, s ¢imz dalo souhlas
MSMT. V dalsich letech feditelka $koly organizaci vyuky v ZS Osek zrusila a upravila vyuku pouze
do Volduch.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochézeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro prepravu do $koly nejéast&ji cestuji
automobily rodi¢@, pésky, kolnimi autobusy. Skolu navitévuji i déti jiné narodnosti,ale v malém

s

mnoZstvi. Jsou to Z4ci ze Slovenska, z Ukrajiny, ale trvale Zijici na Gzemi CR.

Skola méa bezbarierovy pfistup zadnim vchodem, vzdéldvala a vzdéldva béiné 7aky,i zdky s
télesnym handicapem, kterym jsou vytvofeny odpovidajici podminky. Reditelka $koly zajisti ve
spoluprdci s PPP,Ci SPC asistenta pedagoga, ten pak koordinuje presuny Zdka s télesnym
postizenim. Tridni uditelka upravi podminky k sezeni ve tfidé a pozada reditelku o pomlcky
usnadnujici vzdélavani zakovi/ napft. klipsy k pridriovani sesit(i../. Skola v p¥ipadé téchto 74kl

vyzaduje tzkou spolupraci s rodinou zdka zejména pii doplrikovych akcich SVP.

V ZS§ jsou spole¢né vzdélavani déle 7aci s poruchami feci, s poruchami uéeni, s poruchami chovani,
s poruchou pfizplsobeni, s autismem, Aspergerovym syndromem, Zaci s lehkym mentalnim
postizenim na zakladé doporuceni PPP,SPC. O pfijeti téchto Zakl rozhoduje reditelka Skoly a
postupuje podle pokyn( k Inkluzi v€etné zajisténi asistentll, pomUcek, individudlnich metod. Cilem
je spolec¢né vzdélavani s rovnymi podminkami pro vSechny Zaky, jimz odborna pracovisté dala
doporuceni vzdélavat se v zakladni Skole i téch, které standardni podminky zakladniho vzdélavani

zvladaji bez nutnosti vytvofit specidlni podminky.
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2.4 Podminky Skoly

Usporadéni koly je tplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maiji k

dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v blizkosti skoly (do 200 m).

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky; ¢esky a anglicky
(bilingva).

Pocet Skolnich budov je jedna, ve venkovnim aredlu se nachazi zahrada/park. Bezbarierovy pfistup
je zajistén ¢astecné, jen v nékterych budovach. Pro traveni volného ¢asu je k dispozici zahrada,
hristé, herna. Zakdm jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: ICT. Dale $kola poskytuje zakim moZnost pro
pfipojeni k internetu vyuzit 24 pracovnich stanic, specializované ucebny, pracovni stanice ve
tridach.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: .

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.

literatura a uméni: -knihovna Volduchy -besedy pro vSechny tfidy a moznost navstévy pro zaky
zajistuje Mgr. Snajdrova -ve $kole je moznost navitévovat hudebni nauku a vyuku hry na hudebni
nastroj ZUS Chrést -8kola poskytuje prostor i pro praci tviréi, keramickou, vytvarnou

profesni specialisté: -ukazka prace jednotlivych profesi /lékarnik-ukazka vyroby lékd, masti. -
ochranci prirody, myslivci, ukazky péce o dravcli, prace Policie, hasi¢l, zahradnika, farmare,
starosty, pedikérky, kadernice, -It pracovnik - zavadéni nové Informatiky

protidrogova prevence: -pravidelné spolupracujeme s PPP Rokycany v oblasti prevence
patologickych jevd a feSime aktualni problematiku tfid / i otazky navykovych latek a zavislosti.
Program Tfida plna pohody

zdravovéda: -pfiprava na soutéZze Mlady zachranaf, Hlidek mladych zdravotnikl, beseda se
zdravotni sestrou -vSechny tfidy s Iékarnikem, zubnim specialistou, mozny je i ocni screening ve

spolupraci s MS,ve $kole plisobi i vyskolena logopedickd asistentka

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

1/ Materidlni podminky
Cile: - pravidelnd udrzba stavajiciho majetku, revize, servis, pravidelné opravy
- Cistota tfid, Uprava Saten, rekonstrukce sboroven a mist pro provozni zaméstnance,

- obnova fondu ucebnic a IT techniky, dostatek skolnich a kompenzacnich pomcek
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Kritéria: Skola dle norem a hygienického standardu, funkcni,esteticka, moderni,
Nastroje: pravidelna spoluprace se zfizovatelem
Cas: trvale
2/ Pribéh vzdélavani
Cile: vzdélavani dle SVP pro zékladni vzdélavani /trvale a pravidelné aktualizace

zvladnuti  hlavnich vyucovacich predmétd /rozvoj jazykové cCtenarské, matematické

gramotnosti
rozvijeni digitalni gramotnosti / zavedeni nové Informatiky ve 4. a 5. tfidé
prijeti Zakd nasi skoly na viceleté gymnazium /kazdorocné
Ucast v soutéZich /kazdorocné

nabidka dopliikovych akci ke vzdélavani /dilny, projekty, workshopy, divadla, koncerty,

plavani, brusleni, kulturni vystoupeni
spoluprace s materskymi skolami ze spadového obvodu skoly/ navaznost vzdélavani
spoluprace se ZS Osek -$kola s 2.st. ZS / ndvaznost vzdélavani
pouzivani modernich technologii, efektivnich metod vzdélavani
spoleéné vzdélavani /PLPP,IVP- zvladnuti zmén
Kritéria: Aprobovana vyuka
Vyuka cizich jazykud
Rozvoj gramotnosti /jazykovych, étenarskych, matematickych, dogitalnich
Zajmova nabidka
Dobra informovanost, prezentace Skoly
3/Spoluprace s rodici, vefejnosti
Cil: prace skolské rady - docilit schlizek 2 x rocné
zapojovani zakonnych zastupcl do aktivit tfid, sponzorovani akci t¥id /trvale

Kritéria: samostatnd prace
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podpora prace Skoly
4/ Vysledky vzdélavani
Cile: spokojenost rodi¢l a Zaka s kvalitou vyuky
Uspésnost pri prestupu zaka na dalsi stupné zakladniho vzdélavani
kritéria: od priméru vys /heslo
dobré skolni klima
bez stiznosti a pfipominek
aprobovany a profesionalni pg.sbor
5/ Personalni oblast
Cile: obsazenost, stabilita kolektivu, funkénost
kvalifikovanost pracovnik
snizeni neptritomnosti pracovnik

kritéria: kvalifikovanost/ studium a dalsi vzdélavani

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uditele a zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdéldvani personalni,

podpora skoly Zakaim, spoluprace s rodiéi apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima uditel.
sboru),

podpora Skoly Ziakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potieb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni

fizeni Skoly,
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vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroja,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovniki - strategické
Fizeni,

vysledky vzdélavani zakl/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zaka/déti - Gspésnost absolvent(,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce predmeétové komise apod.), vzdjemné
hospitace pedagogt, zjistovani a vyhodnocovani vysledk( vzdélavani zak(/déti, zpétna vazba

absolventd, zpétna vazba externich subjektd
pravidelné porady pedagogli s vyhodnocovanim prace
ukazky dobré praxe, motivacni nabidky

schlizky se zfizovatelem

aktivy s rodici a konzultace
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné ¢astéji nez pololeti.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: - TJ SOKOL Volduchy zapujceni prostor télocvicny k vyuce TV -
kulturni komise obce Volduchy-Vitani obc¢ankG-kulturni pasmo, Vanocni charitativni koncert-
kulturni vystoupeni, Olympijsky béh se starostou, Otevirani studanky-kulturni vystoupeni u
studanky v Habru -firma Henkel, Borgers a dalsi soukromé ¢i podnikatelské osoby, kteti sponzoruji
¢innost skoly.

neziskové organizace: -ob&anské sdruieni NE-HA/€innost keramickych krouzk(i -ZUS Chrast/
hudebni nauka a vyuka hra na hudebni nastroj

obec/mésto: -Obec Volduchy, zastupitelstvo, starosta = investi¢ni a neinvesti¢ni rozvoj a podpora




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Krélovstvi poznani 2021

vzdélavani

Skolska rada: Schvalovani dokumentace Skoly, hodnoceni Skoly, evaluaéni ndstroj

Skolské poradenské zafizeni: -Spolupracujeme v oblasti spoleéného vzdélavani, v poradenstvi nad
vzdéldvacimi a vychovnymi otazkami Zak{. -organizujeme Tridu plnou pohody, sociometrické a

vztahové hodiny ve tfidach jako prevence Sikany a dalsi patologii v kolektivech

L] V4

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zdastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce 7akd a rodicll: konzultace déti a rodicl s uciteli u daného pfedmétu, mimoskolni
akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schizky.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi, divadlo.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole puUsobi okolo 8 pedagogl, vietné reditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 31 — 50 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni

pedagogové. Pocet pedagogl na Skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je priblizné 8.

Rast kvalifikovanosti pedagogického sboru je feSena studiem na vysokych $kolach. Skola ma

pravidelné v poslednich letech paralelni tfidy a pocet pedagogl stoupa.

2.9 Dlouhodobé projekty

Besip- podpora a rozvoj dopravnich kompetenci Zak(,jizda zruénosti

Zachranny kruh -prevence a ochrana za mimoradnych udalosti-spoluprace s hasi¢skym

zachrannym sborem

Preventivni programy- Trida pIné pohody.

Plavani / 3.a 4. tfida v ramci TV- plavecky bazén Rokycany 10 lekci
Brusleni/ 1. tfida v ramci TV -zimni stadion Rokycany 7 lekci

Tridni projekty opakujici se: Poznej praci dospélych- Iékdrnik, farmar, obchodni zdstupce,starosta,

kadernice
B,F,L,M,P,S,V,Z -spoluprace 4.-5.tfid se ZS Osek

Ekologické projekty - Voda, Vesmir, Zivot na farmé, Zahrada

10
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Ctenarské projekty v mistni knihovné

Nabidkové porady, workshopy, tvarci dilny

2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve skolnim roce je 0.

11
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Cte pfimérené texty a rozumi pre¢tenému

rozhodne, které informace jsou dulezité, vybira
z textu klicové myslenky

déla vypisky

pracuje se slovniky, s pravidly, kli¢i, atlasy a
jinymi informacnimi zdroji

obecné uziva terminy, znaky, symboly

znad svUj styl uceni, vytvari si optimalni
podminky pfi uéeni, planuje a organizuje uceni

vysvétli ostatnim, co se naucil, shrne ucivo
svymi slovy, diskutuje o novych poznatcich

posuzuje vysledky své prace a chce se
zlepsSovat

naucené informace vyuziva pfi fesSeni ukol(

Kompetence k feseni problémd

rozpozna problém

uvédomi si, co k jeho feseni zna, co musi zjistit,
nacvicit, dostudovat

shromadzdi si vhodnou literaturu, zjisti
informace

nastuduje potiebné a propoji nové poznatky
s minulymi

navrhne nékolik FeSeni problému, vybere
nejlepsi fesSeni, ovéri vhodnost navrzenych feseni

vysvétli ostatnim své postupy, zdlvodni je,
vyhodnoti zvladnuti tkolu

nové znalosti a dovednosti vyuZije pfi reSeni
podobnych problémi

Kompetence komunikativni

dodrzuje zékladni pravidla slusné komunikace

pta se, odpovida na otazky, rozmysli si
odpovéd

srozumitelné, nahlas a souvisle vyjadti jakékoli
sdéleni, diskutuje na dané téma

da najevo souhlas i nesouhlas, citlivé vyjadfi
neprijemné sdéleni, obhaji vlastni nazor

shrne podstatu sdéleni vlastnimi slovy

vhodné vyuZziva jazykové prostiedky, hlas,
melodii,artikulaci, frazovani, mimiku,

12
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Vychovné a vzdélavaci strategie

gesta prizpUsobi komunikaci ucastnikiim
rozhovoru, diskuze, nasloucha druhym

rozlisi vlastni ndzor, fakta, domnénky, pocity

drzi se tématu, nenecha se pfi komunikaci
nikym nikam vmanipulovat

vyuzivad komunikaéni a informacni prostfedky

Kompetence socialni a
personalni

zaradi se do skupiny vrstevnikd, uplatni se jako
rovnocenny partner

prijme urcitou roli ve skupiné

spoluvytvafi a respektuje dohodnuta pravidla
skupiny

ucinné komunikuje uvnitf skupiny, prosadi
nazory, které uznava, prijme kritiku, ustoupi,
pfiznd chybu, argumentuje

spolupracuje s ostatnimi na spole¢ném ukolu

objektivné zhodnoti vysledky prace jednotlivcl
i skupiny

projevuje dostatek empatie, umi vhodné
povzbudit, respektovat, pochvalit i citlivé
kritizovat

projevuje dostatek sebevédomi a nepodléhd
nezadoucim vlivim skupiny-party

Kompetence obcanské

zna sva prava a respektuje prdva ostatnich,
plni si své povinnosti

projevuje urcitou hrdost osobni i narodni,
pficemz respektuje odlisnosti lidi, zemi i kultur

chrani si své zdravi, bezpecnost, vi jak se
chovat v krizovych situacich

nabidne a poskytne pomoc druhym, pokud ji
pottrebuji

dokdze se rozhodnout a je za své rozhodnuti
odpovédny

ma kladny vztah k pfirodé, chova se v ni tak,
aby ji nenicil/a

Kompetence pracovni

umi se starat sdm o sebe, pti praci voli vhodné
obleceni a pomlcky

udrzuje na pracovnim misté a v okoli poradek

bezpecné pracuje s jednoduchymi nastroji a
materialy / n(z, pilka, ndzky, kladivo/,
neohroZuje sebe ani ostatni

dodrZuje stanovenad pravidla a postup prace

rozviji svoje zajmy a schopnosti pro budouci
povolani

Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost Ci
feSeny problém pouzit- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje,
spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci
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Vychovné a vzdélavaci strategie

a Ucelu- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné
formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedkd- vyuZiva
digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace- chape vyznam digitalnich
technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika
jejich vyuZivani- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost
zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky

Kompetence k uceni

- Cte pfimérené texty a rozumi pre¢tenému

- rozhodne, které informace jsou dulezité, vybira
z textu klicové myslenky

- déla vypisky

- pracuje se slovniky, s pravidly, klici, atlasy a
jinymi informacnimi zdroji

- obecné uziva terminy, znaky, symboly

- zna svUj styl uéeni, vytvari si optimalni
podminky pti uceni, planuje a organizuje uceni

- vysvétli ostatnim, co se naucil, shrne ucivo
svymi slovy, diskutuje o novych poznatcich

- posuzuje vysledky své prace a chce se
zlepsSovat

- naucené informace vyuziva pfi feseni ukoll

Kompetence k feseni problém

- rozpozna problém

- uvédomi si, co k jeho feSeni zna, co musi zjistit,
nacvicit, dostudovat

- shromazdi si vhodnou literaturu, zjisti
informace

- nastuduje potfebné a propoji nové poznatky
s minulymi

- navrhne nékolik feSeni problému, vybere
nejlepsi feSeni, ovéri vhodnost navrzenych reseni

- vysvétli ostatnim své postupy, zdlvodni je,
vyhodnoti zvladnuti Ukolu

- nové znalosti a dovednosti vyuZije pfi reSeni
podobnych problém

Kompetence komunikativni

- dodrzuje zékladni pravidla slusné komunikace

- pta se, odpovida na otdzky, rozmysli si
odpovéd

- srozumitelné, nahlas a souvisle vyjadfi jakékoli
sdéleni, diskutuje na dané téma

- da najevo souhlas i nesouhlas, citlivé vyjadfi
nepfijemné sdéleni, obhaji vlastni ndzor

- shrne podstatu sdéleni vlastnimi slovy

- vhodné vyuziva jazykové prostiedky, hlas,
melodii,artikulaci, frazovani, mimiku,
gesta prizpUsobi komunikaci Ucastnikiim

rozhovoru, diskuze, nasloucha druhym
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Vychovné a vzdélavaci strategie

rozlisi vlastni ndzor, fakta, domnénky, pocity

drzi se tématu, nenecha se pfi komunikaci
nikym nikam vmanipulovat

vyuzivad komunikaéni a informacni prostfedky

Kompetence socialni a
personalni

zaradi se do skupiny vrstevnikd, uplatni se jako
rovnocenny partner

pfijme urcitou roli ve skupiné

spoluvytvafi a respektuje dohodnuta pravidla
skupiny

ucinné komunikuje uvnitf skupiny, prosadi
nazory, které uznava, prijme kritiku, ustoupi,
pfiznd chybu, argumentuje

spolupracuje s ostatnimi na spole¢ném ukolu

objektivné zhodnoti vysledky prace jednotlivcl
i skupiny

projevuje dostatek empatie, umi vhodné
povzbudit, respektovat, pochvalit i citlivé
kritizovat

projevuje dostatek sebevédomi a nepodléhd
nezadoucim vliviim skupiny-party

Kompetence obcanské

zna sva prdava a respektuje prava ostatnich,
plni si své povinnosti

projevuje urcitou hrdost osobni i narodni,
pficemz respektuje odlisnosti lidi, zemi i kultur

chrani si své zdravi, bezpecnost, vi jak se
chovat v krizovych situacich

nabidne a poskytne pomoc druhym, pokud ji
pottebuji

dokdze se rozhodnout a je za své rozhodnuti
odpovédny

ma kladny vztah k pfirodé, chova se v ni tak,
aby ji nenicil/a

Kompetence pracovni

umi se starat sdm o sebe, pti praci voli vhodné
obleceni a pomucky

udrzuje na pracovnim misté a v okoli poradek

bezpecné pracuje s jednoduchymi nastroji a
materialy / n0Z, pilka, nGzky, kladivo/,
neohroZuje sebe ani ostatni

dodrZuje stanovena pravidla a postup prace

rozviji svoje zajmy a schopnosti pro budouci
povolani

ucelné vyuzivd moderni techniku —PC,
internet
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zaklu se specialnimi vzdélavacimi

potfrebami

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel po konzultaci s feditelkou skoly,informuje o tom na pedagogické radg,
zodpovida za jeho aktualizaci a efektivitu, za spolupraci se zdkonnymi zdstupci Zaka a rovnéz jej
projednava a konzultujeme s dal$imi vyucujicimi ve tfidé, pfipadné s vychovatelkou SD pokud to
situace vyZzaduje. Tridni ucitel pak PLPP vyhodnocuje pfi konzultaci s feditelkou a spolecné
rozhoduji o dal$im postupu, o jeho pfipadné dalsi aktualizaci, ukonéeni nutnosti dle ného pracovat
nebo naopak o postoupeni problematiky odbornému pracovisti dle specifickych potfeb nebo

handicapu Zaka.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Na Zddost zakonného zdstupce o individudlni vzdélavaci plan a na podkladé doporuceni a
odborného vyjadreni Skolského poradenského zafizeni rozhodne rteditelka Skoly o povoleni
individualniho vzdélavaciho planu.TFidni ulitel pak na zadkladé konkrétnich doporuceni Skolského
poradenského zafizeni vypracuje pisemné/elektronicky do formuldfe IVP, konzultuje ho s
feditelkou, projednd mozZnosti kompenzace nedostatkl Zaka s materidlnimi podminkami skoly a
nastuduje literaturu k dané problematice. IVP schvaluje a podepisuje feditel, zakonny zastupce a

poradenskeé zafizeni, tfidni ucitel, pfipadné dalsi jez se ucastni na vyuce zaka.

Platnost IVP je nezbytna soucast a je sledovana tfidnim ucitelem, skolskym pracovistém

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:
PPP, SPC -Zadosti o vySetfeni odbornikem -psychologem, specidlnim pedagogem.

Zajisti na vlastni Zadost zakonny zastupce nebo na zakladé PLPP a jeho vyhodnoceni

tfidni ucitel po schvaleni feditelem.

Zakonni zastupci- tridni ucitel maze dat doporuceni navstévy dalSich odbornych Iékar(, pediatr(,

neurologl, etopedd.
Ke sdéleni pouZziva Informovany souhlas s podpisem zakonnych zastupcu.

Dale vysvétlovani zakonnym zastupclm postupl pfi feSeni vzdélavacich i

vychovnych problém( zakd s ohledem na

legislativu.
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OSPOD - spolupracujeme v zdlezitostech prevence zaskolactvi, moZnost upozornéni na zavaznou

patologii v rodiné ovliviiujici Skolni dochazku

nebo zdravy vyvoj ditéte/zaka, dale v ptipadé, Ze rodina nespolupracuje se skolou, zak je

zanedbany, nepfipraveny, nevybaveny pro
Skolni praci, ma dluhy za skolni stravovani, je ohroZzen jeho mravni vyvoj Ci zdravi.

Policie CR- $kola spolupracuje s Policii v oblasti prevence, ale i pii Fedeni $ikany nebo domnélé

Sikany, v pfipadé, Ze jke podezfeni, Ze Zak

pacha trestnou cinnost.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Reditelka $koly -povoluje individualni vzdélavaci plan
- konzultuje s tfidnimi uciteli vSechny zalezitosti spoleéného vzdélavani /PLPP, IVP
- rozhoduje o konecné podobé PLPP, IVP v jednotlivych pripadech

- objednava a zajistuje kompenzacni a specialni pomUcky pro Zaky se specidlnimi

vzdéldvacimi potieby
- konzultuje se zdkonnymi zastupci, je-li o to pozaddna tfidnim ucitelem

Vychovna poradkyné/prevnetistka patologickych jev( - zprostfedkovava kontakt s PPP, prenasi

informace,PPP, Ucastni se Skoleni a porad v

PPP, objedndva preventivni akce, ma kurs logopedické asistentky, vede krouzek

logopedické prevence

Tridni ucitel- nese odpovédnost za zajisténi vzdélavacich potreb Zzak( své tridy, vcasnou

pedagogickou diagnostiku, za spolupraci se zakonnymi
zastupci, za realizaci podpuarnych opatreni
Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaka se specialnimi

vzdélavacimi potirebami

v oblasti organizace vyuky:
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Organizace vyuky zakd se specialnimi vzdéldvacimi potfebami je konzultovana s poradenskym
zafizenim. Prevdiné je organizace vyuky shodna s organizaci pro béiného Zaka. Obcas je pro
zklidnéni dka doporuceno separovat pod dohledem a zajistit klid. Skola k tomu vyuZivéa sborovnu
asistentek nebo $kolni druZinu. Dal$i prostory $kola jiz nemda. Casovd organizace je vétSinou
shodna s rozvrhem tfidy, dotace hodin je zachovana dle vzdélavaciho programu. Vse se fidi
doporuéenim poradenského zafizeni.Skola se snazi vyhovét pozadavkiim poradenskych zafizenich
s ohledem na vlastni moZnosti.

v oblasti metod vyuky:

Metody vyuky vyplyvaji s doporuceni poradenského zafizeni. - metody vychovné -metody
vzdélavaci -metody pfimého pUsobeni/vysvétlovani,hodnoceni -metoda vzoru, ptikladu, ukazky,
nazoru,rozhovoru, -metody motivacni, expozi¢ni, fixaCni -metody slovni -metody praktické, -
srovnavaci,analyza,syntéza -metoda pokus, omyl -metody IT-vyuZiti vzdélavacich program( -
metody logopedické prevence, metody pro rozvoj komunikaénich dovednosti -metody relaxa¢ni -
zpétnd vazba -diferenciace ukol( -individualizace -metody pro rozvoj grafomotoriky -metody
Ctenarské /Sfumato -metody k rozvoji pravolevé a prostorové orientace -metody na podporu
percepcnich dovednosti

v oblasti tGpravy obsahu vzdélavani:

Upravy vzdélavaciho obsahu jsou individualni, rGizné dle druhu postizeni ¢i nedostatecnosti, nékdy
jsou omezeny odbornym lékafem /TV,PV, jindy poradenskym zafizenim, nékteré provede tfidni
ucitel dle konkrétni znalosti okolnosti vzdéldvaciho procesu a momentalni situace Zdka. O
Upravach rozhoduje vzdy feditel a je informovan zakonny zastupce.

v oblasti hodnoceni:

Hodnoceni Zakd je na Zadost zakonnych zastupcl slovni nebo dle klasifikacni stupnice. MoZné je
slovni hodnoceni jen ve vybranych predmétech.

Piehled predméti specialné pedagogické péce:

nacvik socialni komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti, logopedickd péce, rozuméni
mluvené i psané teci a jeji produkci, rozvijeni sluchového vnimani, prostorova orientace, rozvoj

vizualné percepcnich dovednosti

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel po konzultaci s feditelkou Skoly, informuje o tom na pedagogické radg,
zodpovidd za jeho aktualizaci a efektivitu, za spolupraci se zakonnymi zdstupci Zaka a rovnéi je
projedndva a konzultuje s dalSimi vyucujicimi ve tfidé pfipadné s vychovatelkou Skolni druzZiny

pokud to situace vyZaduje. tfidni ucitel pak PLPP vyhodnocuje pfi konzultaci s feditelkou a

18



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Krélovstvi poznani 2021

spolecné rozhoduji o dalsim postupu, o jeho pfipadné dalsi aktualizaci, ukonceni potreby dle ného

pracovat.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Na Zadost zdkonného zastupce o individudlni vzdélavaci plan pro nadaného a mimoradné
nadaného Zdka a na podkladé doporuceni poradenského zafizeni rozhodne feditelka skoly o
povoleni IVP. tfidni ucitel pak na zékladé konkrétnich doporuceni a konkrétni vzdélavaci oblasti, Ci
predmétu nadani vypracuje pisemné/elektronicky do formuléare IVP, konzultuje IVP s feditelkou,
projednd moznosti rozvoje nadani, nutnost zajisténi odpovidajicich ucebnic, pracovnich sesitl a
dalsich pomlcek, nastuduje literaturu a vstoupi do kontaktu napf. s Menzou ¢i jinou organizaci
nabizejici programy pro nadané a mimoradné nadané Zaky. IVP schvaluje feditelka, podepisuje
ona, zakonny zdastupce, tfidni ucitel a kontroluje poradenské zafizeni. vSichni jmenovani maji

pravo se k IVP vyjadfit.

Platnost IVP je nutné sledovat tfidnim ucitelem, vyhodnocovat a pfipadné aktualizovat.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

PPP - ovéfeni mimoradného nadani, doporuceni pro konkrétniho Zaka, zajisti zakonny zastupce

nebo tfidni ucitel se souhlasem feditelky.
Menza a dalsi dodavatelé skolnich pomcek, ucebnic.

Zakonni zastupci -podavaji zadost, konzultuji, navrhuji a dopliuji pozadavky k rozvoji mimoradné

nadaného zaka.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Reditelka $koly -povoluje individudlni vzdélavaci plan, konzultuje s tfidnimi uciteli, komunikuje s

poradenskym zafizenim a se zakonnymi zastupci, zajstuje pomdcky a uc¢ebnice pro
mimoradné nadané zaky, rozhoduje o konecné podobé PLPP ¢i IVP

Tridni ucitel- provadi pedagogickou diagnostiku, komunikuje s poradenskym zafizenim , se

zakonnymi zastupci, zpracovava PLPP ¢i IVP

Vychovny poradce- zajistuje kontakty se zprostfedkovateli skolnich pomucek a uéebnic pro zaky

nadané
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- predava doporuceni PPP pro praci s Zaky nadanymi

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uGprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaku:

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétl ve vyssich rocnicich Skoly nebo v
jiné skole: Na zakladé PIPP ¢i IVP pro nadaného Zdka mizZe reditelka povolit vyuku urcitého
predmétu ve vyssim roéniku dle moznosti rozvrhu skoly.

obohacovani vzdélavaciho obsahu: Tfidni ucitel nebo ucitel predmétu predklada Zzakovi rozvijejici
ukoly, narocnéjsi ucivo, testy, kvizy, rébusy, hadanky, ptiklady, pokusy a zadani, které nadani
podporuji.

zadavani specifickych Gkold, projektl: Zadavani specifickych tkol je moZné na prvnim stupni Z5 s
naleZitou motivaci a smyslem pro konkrétni nadani. Napf.: myslenkové mapy, feseni ptikladd,
schémat, prace s encyklopediemi, s internetem, vyhleddvani informaci, ndarocnéjsi pracovni listy,
testovani

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol: dle nabidky DDM Rokycany

soutéze, olympiady,

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | roénik | rocnik | roénik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik | roénik
okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti VV,M,VV,M,VV,CJ,VV,M,VV,M,
poznavani HV,TV|HV,TV|AJ, M, |PR, VL,|PR, VL,
,PV | ,PV |HV,TV|HV,TV|HV, TV
,PV | ,PV | ,PV

Sebepoznani a PV PV PV |VV,PR|VV, PR
sebepojeti , PV , PV
Seberegulace a TV TV TV [PR,VL,|CJ, PR,
sebeorganizace TV TV
Psychohygiena v |d,Tv| TV |TV,PV|TV,PV
Kreativita VvV, M,|VV, M,|INF, VV|INF, VV|INF , VV

HV,TV|HV,TV|, G, M|, C, M|, C), M
PV | ,PV | ,HV, | ,HV, | ,HV,
TV,PV|TV,PV|TV, PV

Poznavani lidi TV |CJ,TV|AJ, TV|PR,TV|PR, VL,
TV

Mezilidské vztahy vV, CJ,|vw,CJ,| VW, PV|VV, PR|VV, PR

PV PV ,VL, PV, VL, PV

Komunikace VV, TV [INF, VV/INF, VV/|INF, VV|INF, VV

,Pv |,C),TVv|,Cl,Al|,CJ, VL, PR, VL
,PV |, TV, PV|, TV, PV|, TV, PV
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jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
okruh
Kooperace a VV, TV|INF, VV|INF, VV|INF, VV|INF , VV
kompetice ,TV |, ¢, Tv|, PR, VL, M, PR
,TV |, VL, TV
Re$eni probléma a M, PV |INF, M|INF, M|INF, M|INF, M
rozhodovaci ,PV | ,PV |,PR,VL,PR,VL
dovednosti , PV , PV
Hodnoty, postoje, CJ CJ
prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost VL
a Skola
Obgan, ob&anskd VL, TV |PR, VL,
spole¢nost a stat TV
Formy participace VL
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie VL

VYCHOVA K MYSLENI

V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

prostredi

Evropa a svét nds Al |INF, VL|INF, VV

zajima ,Cl, PR
, VL

Objevujeme Evropu a TV |VL,TV

svét

Jsme Evropané HV HV HV |HV,TV|VL, HV
, TV

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference HV HV |AJ,HV| HV HV

Lidské vztahy TV TV |INF, TV|INF, TV|INF, TV

Etnicky pavod VL

Multikulturalita HV HV | AJ, HV [INF, VV|INF, VV

,CJ, HV|, M, VL

, HV

Princip socidlniho VL

smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy Al |PR,VL| PR

Zakladni podminky PV PV PV |PR,VL,|PR, PV

Zivota PV

Lidské aktivity a TV TV TV |PR,VL,IPR,TV,

problémy Zivotniho TV,PV| PV

21




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Kralovstvi poznani 2021

tymu

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik

okruh

Vztah ¢lovéka k VV, HV|VV, HV|VV, HV|INF, VW/INF, WV

prostfedi ,TV, PV, TV, PV, TV,PV ,PR, | ,PR,
HV, TV|HV, TV

, PV , PV

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a o CJ  |INF, WIINF, WV

vnimani medidlnich ,C)

sdéleni

Interpretace vztahu o] o] INF, CJ

medidlnich sdéleni a

reality

Stavba medialnich CJ

sdéleni

Vniméni autora HV HV [CJ,HV| HV HV

medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv v | 4,1V

médii ve spolecnosti

Tvorba mediélniho HV HV |CJ,HV| HV |CJ,HV

sdéleni

Prace v realiza¢nim PV PV PV Pv | CJ,PV

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
(ol Cesky jazyk
HV Hudebni vychova
INF Informatika
M Matematika
PR PFirodovéda
PV Pracovni vychova
TV Télesna vychova
VL Vlastivéda
A% Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik ' 3. roénik 4. roénik | 5. roénik = 1. stupen |6, roénik | 7. roénik 8. roénik | 9. roénik 2. stupen
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk 7+2 7+2 7+1 6+1 6+1 33+7
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji |Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
aplikace
Informatika Informatika 0+1 0+1 1 1 2+2
Clovék a jeho svét [Prvouka 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 2 2 4
Vlastivéda 1 0+2 1+2
Umeéni a kultura |Vytvarnd vychova 1 1 1 2 2 7
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Clovék azdravi  [Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5
prace
Celkem hodin 20 22 25 25 26 102+16 0 0 0 0 0

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

e Vzdélavaci predmét Cesky jazyk zahrnuje na 1. stupni ¢esky jazyk, literaturu, komunikacni a slohovou vychovu a psani
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* Vzdélavaci predmét Anglicky jazyk je vyu€ovan ve 3.-5. ro¢niku

» Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a jeho svét je realizovan v 1.-3. roéniku v predmétu Prvouka a ve 4.-5. roéniku v u¢ebnim predmétu Pfirodovéda
a Vlastivéda

« Vzdélavaci obsah Vychovy ke zdravi je realizovan ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

» Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a svét prace je realizovan v pfedmétu Pracovni vychova, ktery zahrnuje povinné 4 tematické okruhy: Prace
s drobnym materidlem, Konstrukcni cCinnosti, Péstitelské prace, Pripravu pokrmi. Ve vsech cinnostech je dodrZovana bezpecnost a hygiena
prace.

e Vrdmci TV je zafazovana vyuka plavani v 3. a 4. ro¢niku.

e Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin.

e Vzdélavaci obsah prlifezovych témat je realizovdn prostfednictvim projektovych dni, soutézi, dale pfiprav na olympiddy, v ramci BESIPU a

Zachranného kruhu. Prifezova témata déle prolinaji obsahem vSech vzdélavacich predméta.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
9 9 8 7 7 0 0 0 0 40
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk ma komplexni charakter, je rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni a slohové
vychovy, Jazykové vychovy a Literdrni vychovy. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné
prolind. Uvedené sloZzky jsou v jednotlivych rocnicich zastoupeny rovhomérné.

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk je zaméfeno na Eteni a psani, postupné ovladani zaklad(i pravopisu a
gramatiky a vyuZivani téchto dovednosti pfi vyjadfovani. Rozvoj pocatecniho ¢teni je vniman jako rozvoj
Ctenarské gramotnosti. Poc¢atecni ¢teni zdUraziiuje nutnost rozvijet ¢teni spole¢né s psanim, redi,
poslechem a myslenim Zaka. Od samého zacatku dbame na funkéni vyuzZiti téchto dovednosti. Diraz je
kladen na rozvoj ¢tendrstvi a spoleéné s ,technikou” ¢teni se rozviji porozuméni, které je zakladem dalsi
prace s textem. Zdaci se udi orientovat v jazyce tak, Ze si uvédomuji propojenost mezi u¢ivem mluvnice,
slohu a literarni vychovy.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha pfevainé v kmenovych tfidach. Nejcastéjsi formou vyuky je vyucovaci hodina. Soucasti
vyuky je i spoluprace s mistni vefejnou knihovnou, navstévy divadelnich pfedstaveni a jinych kulturnich
akci.

Integrace predmétd

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:
Ucitel vénuje maximalni pozornost ¢teni s porozuménim, uci Zaky pracovat s rliznymi texty, vyhledavat v
nich dileZitd nebo neznama slova, myslenky. Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a zpracovavaji

informace z rGznych zdrojl a zaroven si v jazykovych pfiruckach, slovnicich a pravidlech ovéfuji spravnost
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

reSeni. Informace, které zak potrebuje k dalSimu uceni ucitel systematicky opakuje a procvi¢uje pomoci
rGznych aktivit.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel klade problémové otazky, vede zaky, aby je sami formulovali a diskutovali o nich. Ucitel zaddva
zaklm problémové ukoly: doplnit nelplny text, opravit Umysinou chybu, vybrat Udaje, které do textu
nepatfi.

Kompetence komunikativni:
Ucitel ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace. Ucitel vede zaky ke spravné, slusné a
bezpecné komunikaci, uci je dodrzovat pravidla komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji, povzbuzuji, ocenuji se. Ucitel
vnima a okamtZité resi problémy ve skupiné, mezi jednotlivci, vytvari modelové situace, vyhledava a
zafazuje do vyuky pfiklady ze Zivota.

Kompetence obcanské:
Ucitel zafazuje do Zivota tridy aktivity zak( reprezentujici Skolu, obec (recitac¢ni soutéz, kulturni
vystoupeni).

Kompetence pracovni:
Ucitel zafazuje do vyuky, co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti, spolecné se zaky vyrabi pomucky do
vyuky. Ucitel vyZaduje dokoncovani kazdé prace v co nejvyssi kvalité a stanoveném case.

Kompetence digitalni:

Ucitel dava zakam prostor ke ¢teni elektronickych textl s hlubsim porozuménim, véetné porozumeéni
vyznamu obraznych symboll (piktograma).

Ucitel vede Zaky ke zjisténi, které Ctendrské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni.

Zaky ucime vyuzivat navigace v réiznych prostiedich obrazovky (napt. Sipky, mapy stranek, nelinearni
navigace).

Ucitel klade dlraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na ovérovani
informaci z vice zdroju.

Zaci jsou ucitelem vedeni k ziskani dovednosti a ndvyk( spojenych s psanim a k orientaci v rozlozeni
jednotlivych znaku, velkych a malych pismen, Cislic a symbol( na klavesnici, Zaci jsou vedeni ucitelem k
dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi praci s digitalnimi technologiemi.

Ucitel motivuje Zaky k tvorbé pfibéhu prostrednictvim digitalniho storytellingu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

74akiim je umoznéno vyuzivani online slovnik{ (slovnik spisovné &estiny, slovnik cizich slov).
Ucitel vede Zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi.

Cesky jazyk

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k Feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc€nosti

plynule ¢te s porozuménim texty pfimérené narocnosti

pfipravna cvi¢eni zrakova a sluchova

spravné ¢teni pismen, dvoupismenkovych,
tfipismenkovych a ¢tyfpismenkovych spojeni, ¢teni
obtiznéjSich slov

hlasité cteni

rozhovor nad textem

poslech (pohadky)

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

uci se spravné pracovat s dechem, hlasem, spravné
artikulovat a volit vhodné tempo reci

rozvoj hlasu, hlasova hygiena

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim ptimérené sloZitosti

se snazi porozumét pisemnym nebo mluvenym
pokyndm pFimérené sloZitosti

vyhledava pismena, dvou, tfi a ¢tyfpismenkova spojeni
podle pokynU

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni

uci se pouzivat zakladni formy spole¢enského styku —
osloveni, pozdrav, podékovani apod.

osloveni

vhodny pozdrav

prostfedky feli v béznych Skolnich i mimoskolnich podékovani
situacich omluva
CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v | respektuje zédkladni komunika&ni pravidla v rozhovoru | osloveni

rozhovoru
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbalni
prostiedky reci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

vhodny pozdrav

podékovani

omluva

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZznych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

peclivé vyslovuje, srozumitelné mluvi, s pomoci ucitelky
se snazi o spisovnost a gramatickou spravnost svého
mluveného projevu

spravna a zfetelna artikulace

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny projev

na zakladé vlastnich zazitk dokaze vytvorit kratky
mluveny projev

rozvoj slovni zasoby

zkvalitnovani mluveného projevu

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim

spravné sezeni a drZeni psaciho nacini

hygiena zraku

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe spravné tvary pismen a Cislic

uvolnovaci cviky

Uhlednost a citelnost pisma

sklon a velikost pisma

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh

prace s obrazkovou osnovou

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozpoznava pismena, hlasky, slabiky, slova, véty

sluchovd analyza a syntéza hlasek
¢arka, tecka, dvojtecka, otaznik, vykfi¢nik, pomlcka

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni slova
na hldsky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

¢teni dlouhych samohlasek dvakrat tak dlouze

hlasky a pismena

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

umi prevypravét i samostatné vypravét a dovypravét
jednoduchy ptibéh, pohadku

pohadky patfici do zlatého fondu Ceské literatury

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

seznami se s literarnimi pojmy: tfikadlo, hadanka,
rozpocitadlo, pohadka, pfislovi; casopis, kniha,
spisovatel, ¢tenar, divadlo

divadlo loutkové a marnaskové
dramatizace textu
vecernicek
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

Zdenék Smetana, Zdenék Miler, Helena Zmatlikova,
Ondrej Sekora

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

se cvici v opise a prepise predloh

Uprava pisemného projevu

CJL-3-2-08 odlvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

rozlisi zaCatek véty a vlastni jméno, uziva velkych
pismen

vlastni jména

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

spravné spojuje pismena i slabiky

Uhlednost a citelnost pisma

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

zakladni diakriticka znaménka

sluchova analyza a syntéza hlasek
Carka, tecka, dvojtecka, otaznik, vykri¢nik, pomlcka

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

se seznami s ilustracemi pro déti minimalné od dvou
Ceskych ilustratord

divadlo loutkové a manaskové

dramatizace textu

vecernicek

Zdenék Smetana, Zdenék Miler, Helena Zmatlikova,
Ondrej Sekora

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

snazi se védomeé kontrolovat pisemny projev

Uhlednost a Citelnost pisma

sklon a velikost pisma

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

se seznami s funkci a pfinosem (méstské) knihovny

ukazky knih pro déti v knihovné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

i Chovani podporujici lidské vztah, komunikace, pravidla slusného chovani, osobni bezpedci
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Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

umi plynule odfikat a napsat pismena ceské abecedy,
zna skupiny
déleni hlasek

psani pismen psacich a tiskacich

kratké a dlouhé samohlasky

samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

souhldsky tvrdé, mékké a obojetné

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlaité slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadrazena a
podfazena, vyhleddva v textu slova ptibuzna

tfidéni slov do danych skupin

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

véta oznamovaci, rozkazovaci, tazaci, praci

znaménka za vétou

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZznych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

dokaze urcit spravny poradek slov ve vété, logicky sled
vét v fecCi mluvené i psané

tvoreni vét ze slov

¢JL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

umi vytvorit delSi mluveny projev s prvky spojovani vét
do vétsich celkl (jednoducha souvéti s vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy)

souveti

¢JL-3-2-08 odlvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,

odlvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach; dé,té,né,bé,pé,vé,mé,i/u — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v
typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani; déleni slov

tvrdé a mékké souhlasky

slabikotvornéra |

znaménka: stfednik, uvozovky
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Cesky jazyk

2. rocnik

zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zékladnim tvaru

seznami se s slovnimi druhy: slovesa, podstatnd jména

podstatna jména, slovesa,
Cislovky urcité, predlozky

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

pozdrav, vzkaz, adresa, zprava

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cte plynule s porozuménim texty priméreného rozsahu

a narocnosti

poslech cetby
hlasité a tiché cteni
prevypravéni, domysleni pribéhu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

pti komunikaci v rlznych situacich se uéi pouzivat

vhodnych verbalnich ale i nonverbalnich prostfedkd; uci

se hlasem a pohybem vyjadfovat zdkladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

mimojazykové prostiredky reci (gesta, mimika) a jejich
symbolika
vyjadreni zavislé na komunikaéni situaci

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

vyjadfuje své pocity z precteného textu

naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — reaguje
napr. otazkami)

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

uci se tichému cteni s porozuménim

Ctenarska dilna

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynl uditele a podle svych schopnosti

umi rozlisit realnou situaci, ptibéh, postavu od nerealné

situace, pribéhu, postavy

rozliSeni redIné a nerealné postavy a pribéhu

CJL-3-3-01 ¢éte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literdrni texty primérené véku

prednes basné

€JL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozliSuje vyjadreni v préze a ve versich

pohadka a basen

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

uci se orientovat v textu

orientace v textech uméleckych i nau¢nych ( knihy o
pfirodé apod.)
orientace v poslouchaném textu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZznych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitka tvoii kratky
mluveny projev

cvici se ve schopnosti vypravovat a popisovat

jednoduchy popis a vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

upevnuje si znalosti literarnich pojm0 z 1.tfidy ( dle
svych moznosti je dokaze vysvétlit a charakterizovat) a

rozliseni redlné a nerealné postavy a pribéhu

dané literarni pojmy
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Cesky jazyk

2. rocnik

seznami se s literdrnimi pojmy: basnik, basen, sloka,
rym, recitace — prednes, bajka

rym sdruzeny a stfidavy

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

seznami se s dalSimi dvéma ilustratory

Josef Lada, Jifi Trnka
spojeni ilustrace s textem,
autorem apod.

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

vede spravné telefonicky rozhovor

zdkladni komunikacni pravidla
voldni na tisové linky — specifika a zasady vedeni
rozhovoru

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

podstatna jména — poznava a tfidi slova podle
zobecnujiciho vyznamu — déj, véc, vlastni jméno,..

podstatnd jména

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.)

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medilnich sdéleni a reality

rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym* a ,fiktivnim“ obsahem;

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkl ve sdéleni od informativnich a spoleéensky vyznamnych

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rec téla, re€ zvuka a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutkl; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci,
cvi¢eni v neverbalnim sdélovani; komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konflikt(, vyjedndvani,

vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc;

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech;

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi

Cesky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni
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Cesky jazyk

3. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni,
dokdaze napsat kratky dopis

vybér vhodnych vyraz(

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost (rozlisuje
slova spisovna a jejich nespisovné tvary) a vhodné je
uZiva podle komunikalni situace

pojmy: hovorova cestina, nareci, slang

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

souvislé vyjadfovani

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dychad a voli vhodné tempo feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitka tvoii kratky
mluveny projev

se uci samostatnému mluvnimu projevu

fecnicka cviceni
tvoreni otazek, obhajoba vlastniho
nazoru, diskuse

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé&, té, né, /0, bé, pé&, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

odlvodnuje a spravné pise i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech

Pamétné osvojeni vyjmenovanych slov, jejich vyuZziti v
textu
pravopis i/y po obojetnych souhlaskach

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

se seznami se slovnimi druhy v zakladnim tvaru a
rozliSuje jednoduché a jasné pripady

slova ohebna — poznavani, vyhleddvani, sklofiovani
podstatnych jmen, ¢asovani sloves (+ infinitiv)
neohebna — poznavani, vyhledavani

vlastni jména — vyhledavani jmen zvirat, mést, vesnic,
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Cesky jazyk

3. rocnik

hor, rek,..

CJL-3-2-02 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadrazend a podrazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu slova vicevyznamova

antonyma, homonyma, synonyma

CJL-3-2-02 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadrazena a podrazena, vyhledd v textu slova pribuzna

se sezndmi se stavbou slova a s tvofenim slov

kotren,

Cast predponova a ¢ast pfiponova
odvozovani, skladani, zkracovani (seznameni)
slova prejata

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbalni
prostiedky reci v béZznych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti a pouziva jich pfi
vlastnim mluveném projevu

uréovani poctu vét v souvéti, vétny vzorec
spojovani vét do souveéti

seznameni s pojmy: zakladni skladebni dvojice,
podmét, prisudek

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i
nahlas

zvySovani rychlosti ¢teni
Cetba (poslech) uméleckych, popularnich a nau¢nych
textd

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty primérené véku

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempem
literarni texty primérené véku

vypraveéni, popis predmétu

CJL-3-3-04 pracuje tvoFivé s literarnim textem podle
pokyn( uditele a podle svych schopnosti

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn ucitele
a podle svych schopnosti

zdklady pro tvorbu jednoduché osnovy textu,
jednoducha osnova textu
dokonceni predlozeného textu Ci vypravéni

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

dokaze odlisit pohadku a bajku od ostatnich vypravéni

odlisnosti pohadky, bajky

CJL-3-3-04 pracuje tvoFivé s literarnim textem podle
pokyn( uditele a podle svych schopnosti

se seznamuje s dalSimi dvéma vyznamnymi ilustratory

Petr Sis, Mikol3as Ales, Karel Svolinsky
Vypravéni na zakladé ilustrace

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

dokazZe seznamit ostatni s knihou uréenou détem,
kterou sdm precetl

Ctenarsky denik (¢tendrska dilna)
vyjadreni postoje ke knize

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

dokdze vyjadrit pocit z precteného textu a zaujmout k
nému urcity postoj

hledani podstaty textu

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynl uditele a podle svych schopnosti

uci se rozpoznavat témata a konflikty v pfibézich
(situacich), nahliZet na né z pozic rliznych postav,
zabyvat se dUsledky jednani postav

vécné naslouchani
hlavni a vedlejsi postavy
prace s ¢asopisy, novinami, encyklopediemi
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Cesky jazyk 3. roénik
CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle | Osvojuje si pojmy: divadlo, divadelni ptedstaveni, pojmy z okruhu divadlo
pokynU ucitele a podle svych schopnosti loutka, manasek, rezisér, herec, film, animace; vers
povést

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu; péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; chape ¢etbu jako mozny zdroj informaci - vécné ¢teni =
text jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova, slovni mapy, kratké poznamky (tvorba) hledani myslenek, které nas mohou obohatit, libi se nam

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu; vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni
vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje);

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

identifikovani postojd a nazor( autora v mediovaném sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Cesky jazyk

4. rocnik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

zkouma rizné podoby, vyznamy, uzivani slov

nauka o slové — ucivo 1. aZ 3.tfidy
slova podrazena, nadfazend, souradna
spisovna/nespisovna, citové zabarvena
ohebna a neohebna, prejata
synonyma,homonyma, antonyma

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

dokaze t¥idit slova do skupin slovnich druh,

slova ohebnd a neohebnd
slovni druhy — pamétné osvojeni a uréovani

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacéni zanry

uziva plnovyznamova slova v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném i pisemném projevu

slova ohebna a neohebnd
slovni druhy — pamétné osvojeni a uréovani

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

vzkaz, zprava

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

umi urcovat mluvnické kategorie u podstatnych jmen a
zakladni mluvnické kategorie u sloves

mluvnické kategorie podstatnych jmen bez vzoru
mluvnické kategorie sloves — osoba, Cislo, ¢as
Casovani sloves

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

odUvodnuje a spravné piSe koncovky podstatnych jmen

vzory podstatnych jmen

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraz(l, podle
potreby projevu je obménuje

dokaze pracovat s vétou jednoduchou a souvétim,
vhodné méni vétu jednoduchou v souvéti; uziva
vhodnych spojovacich vyraz(, podle potreby je
obménuje

uzivani plnovyznamovych sloves

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

pozna zakladni skladebni dvojici

podmét a prisudek

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v

dokaze pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu

“matefsky jazyk
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Cesky jazyk

4. rocnik

textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

zafazeni ¢eského jazyka mezi ostatni jazyky
seznameni se slovenskym jazykem

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

dokdze pracovat s encyklopediemi a jinou odbornou
literaturou pfiméfenou véku

prace s encyklopediemi a literaturou pfimérenou véku

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

rozliSuje podstatné a okrajové informace vhodné pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

poznamky, myslenkové mapy

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

vede spravné dialog, telefonni rozhovor, zanechava
vzkaz na zaznamniku

mluvena i pisemna forma vzkaz(
vystiZznost a strucnost

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikaéniho zaméru

modulace souvislé feci

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

dokdze vytvofrit nadpis a sestavit osnovu k
predloZzenému textu, vypravéni apod.

nadpis
¢lenéni textu na odstavce
uvod, stat, zavér

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literdrni text nadané téma

pouzivani vhodnych jazykovych prostredkd

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementdrni literdrni pojmy

seznamuje se s jednoduchym rozborem literarnich
textl, pouziva k tomu jiz naucenych literarnich pojmu

poezie: lyrika, epika
proza: povidka, roman,..

CJL-5-3-03 rozlisuje réizné typy uméleckych a
neuméleckych text

se snazi vyjadrit hlubsi charakteristiku literarnich postav
rdznymi uméleckymi moZnostmi

vyjadreni: slovné, hrou téla — improvizace ¢i
pantomima, vytvarné, hudebné

CJL-5-3-03 rozlisuje réizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

seznami se s dalSimi autory a ilustratory knih pro déti

cesti i zahrani¢ni autofi
mimocitankova Cetba

CJL-5-1-01 ¢éte s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

¢JL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych

zdokonaluje své ¢tenarské dovednosti, dokaze pofridit
jednoduchy zaznam o ¢tené knize a svych dojmech ze
¢tené knihy

Ctenarsky denik
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Cesky jazyk

4. rocnik

schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

oddvodniovani i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech k
nim pfibuznych

vyjmenovana slova a slova pfibuzna

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni (reklama)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.);

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

specifické rysy jazyk( a jejich rovhocennost;

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),

Cesky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

se seznami s druhy zakladnich vétnych clen(

druhy podmétu. vyjadreny, nevyjadreny
druhy prisudku: slovesny, jmenny

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

umi zakladni vétné Cleny ve vété (souvéti) najit; pokud
je zakladni skladebni dvojice nedplna, umi ji doplnit

podmét a prisudek
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady syntaktického
pravopisu

zvlada zékladni priklady syntaktického pravopisu

shoda prisudku s podmétem

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamendva
je

znd zakladni pravidla interpunkce a umi jich vyuZivat v
jasnych pfipadech v pisemném projevu

¢arka v osloveni, pfed vybranymi spojkami ( napf..ze,
ale, aby,..) v nékolikanasobném vétném c¢lenu

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, ¢ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

rozliSuje ve slové koten, ¢ast pfedponovou, pfiponovou
a koncovku; osvoji si pravidla spravného psani
jednotlivych ¢asti slova

predlozky s,z a predpony s-,z-, vz-

skupiny bé/bje, vé/vje, pé&/pje, mé&/mné

tvary zdjmena ja

pfipona —icko

koncovky podstatnych jmen

odlvodiiovani pravopisu s pfihlédnutim ke zplsobu
tvoreni slov

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

rozsifovani védomosti o slovnich druzich

vzory pridavnych jmen tvrdych a mékkych +
sklonovani

slovesny zpUsob a jeho urcovani ve vété
sklofovani zajmena ja

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

odlvodnuje a spravné pise koncovky pridavnych jmen
tvrdych a mékkych,

vzory pridavnych jmen tvrdych a mékkych +
sklofovani

slovesny zpUsob a jeho uréovani ve vété
sklofovani zajmena ja

CJL-5-2-03 urduje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

u sloves urcuje mluvnickou kategorii zpUsob,

vzory pridavnych jmen tvrdych a mékkych +
sklonovani

slovesny zpUsob a jeho urcovani ve vété
skloriovani zajmena ja

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

umi sklofiovat zajmeno ja

vzory pfidavnych jmen tvrdych a mékkych +
skloriovani

slovesny zpUsob a jeho uréovani ve vété
sklonovani zajmena ja

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

CJL-5-1-09 pide spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

se nauci pravidla psani ptimé reci

véta uvozovaci, fe¢ pfima
interpunkce u primé reci, strednik
vyznam v textu

dramatizace textu
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

dokdzZe reprodukovat jednoduché texty; slovné i
pisemnou formou vypravét pribéh, popsat predmét, déj,
pracovni postup i vyplnit bézné tiskopisy (postovni
poukazka, prihlaska, dotaznik)

vypravovani

popis

pracovni postup
vyplriovani tiskopis(
dopis

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pt¥imérené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

umi sestavit osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori
mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim ¢asové
posloupnosti

sestaveni osnovy, vypravéni podle ni, dokoncovani
déje, vypravéni udalosti, tvorba pribéhu

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni Zanry

Zanr: prosté sdélovaci, popisny

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

znaky bulvarnich sdéleni, vérohodnost informaci,
vyhledavani v ¢asopisech

CJL-5-2-04 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

CJL-5-3-03 rozli$uje r@izné typy uméleckych a
neumeéleckych text(

rozliSuje rtzné typy uméleckych a neuméleckych textl

préza, poezie, slangy, hovorové vyjadreni, spisovna a
nespisovna cestina, jazyk skupiny

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

orientuje se v knihach (rtznych Zanru) a casopisech
urcenych détem a mladezi; pozndva ilustrace zndmych
ilustratord tvoficich pro déti

navstéva knihovny, oblibend ¢etba, mimocitankova
Cetba, kniha mych rodicu

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementdrni literarni pojmy

upevnuje si ucivo literarnich pojmech, umi je pouzivat

proza, poezie, slohové Utvary

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost v

mezilidskych vztazich

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

priklady stavby a uspotradani zprav (srovnavani titulnich stran rlznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
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Cesky jazyk 5. roénik

dospivajici)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objastiovani jeho cill a pravidel;

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile;

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporddani dne, na postoje a chovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

tvorba medidlniho sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium, regionalni denik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neodekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy; Zivot déti v jinych zemich;

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym* a ,fiktivnim“ obsahem;

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

redakce $kolniho ¢asopisu; utvareni tymu, vyznam raznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile,
¢asového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 3 3 3 0 0 0 0 9
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmeétu Anglicky jazyk je zaméfreno na zaklady slovni zdsoby a béZznych konverzacnich frazi,
na jednoduchych textech budovani ¢tenarské dovednosti a na nich pak schopnosti psat. Ddraz klademe na
audio — oralni vyuku Zakd, motivaci Zakd. Pozornost zamérujeme v rané fazi na nacvik porozuméni
mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby anglického jazyka a v pozdéjsi fazi na zvladnuti gramatiky.
Motivujeme Zaky, ucime je dovednosti uceni, kontroly a sebekontroly.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, vyuzivame audiovizudlni techniky. Pracujeme s anglickymi ¢asopisy,
dvojjazyc¢nymi slovniky, slovniky v ucebnicich a gramatickymi prehledy

Integrace predmétu

e C(Cizijazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

Ucitel umoznuje zaklm osvojit si strategii uceni — klade ddraz na aktivitu, tvofivost, na prosazeni vlastnich
napad(; podnécuje Zaky ke ¢teni s porozuménim, k vyhledavani informaci z dostupnych informacnich
zdroju; motivuje je k celozivotnimu uceni (individualni a skupinova prace, prace ve dvojicich)

Kompetence k feseni problémd:

Ucitel podnécuje zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problém — rozviji logické
mysleni Zakud; vede je k pochopeni problémd, k vyhledavani informaci (kritické mysleni, skupinové feseni
zadané situace, dramatické a vytvarné ztvarnéni situaci)

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede Zaky k ucinné, vsestranné komunikaci a porozuméni mezi narody v ramci Evropy i svéta — utvafi
zaklady spravného verbalniho projevu, utvari zaklady ke schopnosti chdpat i sprdvné interpretovat slySené
a Ctené cizojazyCné texty a spravné na né reagovat; klade ddraz na fonetiku jako na jeden z dlleZitych
predpokladl komunikace; uci Zaky naslouchat a vhodné reagovat (komunikace v mensich skupinach, ve
dvojicich, vypraveéni, telefonovani, Ustni a pisemnou formou)

Kompetence obcanské:

Ucitel rozviji u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych — vede Zaky k
respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani pfi praci v hodinach, uéi je spolupraci ve skupinég;
usiluje o to, aby Z4aci prokazali schopnost sttidat role ve skupiné (sebekontrolou, sebehodnocenim,
vzajemnou pomoci, toleranci).

Ucitel pripravuje zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

— vede je k dodrZovani mravnich hodnot a slusného chovani a jednani; uci Zaky tolerantnimu chovani k
lidem odlisnych narodu a kultur, k tcté ke kulturnim hodnotam jinych narodu

Kompetence pracovni:

Ucitel pomaha zakdim poznavat a rozvijet své schopnosti a redlné moZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti
a dovednosti pfi profesni orientaci — vede Zaky k objektivnimu posouzeni redlnych moznosti pti profesni
orientaci

Kompetence digitalni:

Motivujeme Zaky k vyuZivani vyukovych program, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani a
procvi¢ovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti. Vedeme Zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznadmeni a
praci s redliemi, které se tykaji probiranych témat. Vedeme Zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pti praci
s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich udaju

Kompetence socialni a personalni:

Motivujeme zaky, a by v jednoduchych situacich dovedli vyzadat ¢i poskytnout pomoc, radu. Vedeme Zaky
k dodrzovani zasad slusného chovani v anglofonnim prostfedi. Podporujeme spolupraci na jednoduchém
ukolu v anglicky hovotici skupiné .

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Umi pozdravit a predstavit se Zakladni zdvofilostni fraze.
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Anglicky jazyk

3. rocnik

CJ-3-1-02 zopakuje a poutZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Urcéuje barvy

Barvy

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

VyjdadFi souhlas a nesouhlas

Yes, it is. No, it isn’t.

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Pocita do dvaceti, uda svij vék.

¢isla 1-20

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Pojmenuje nabytek, mistnosti vdomé.

Nabytek, mistnosti vdomé.

¢len neurcity

pravidelné mnozni Cislo

predlozky mista v, na, pod

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizuaini
oporu

Rozumi pfibéhu.

Porozuméni pfibéhu.

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Formuluje otazky a odpovédi tykajici se barev, véku a
osobnich adaja.

Zakladni zdvotilostni fraze.

Pridavna jména popisujici velikost, rozmér, stari

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého

Rozlisuje zvirata podle velikosti a barvy

domaci mazlicci

pravidelné mnozni Cislo
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Anglicky jazyk

3. rocnik

mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizuaini
oporu

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizuaini
oporu

Vyjadfuje nalady a pocity

nalady a pocity

CJ-3-1-02 zopakuje a poutZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Mluvi o oblékani a obleceni

obleceni

¢len neurcity

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢&i slovniho spojeni

Urcuje a pojmenovava dny a mésice

nazvy dni a mésicl

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Umi si objednat jidlo.

jidlo

pravidelné mnozni Cislo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Seznamuje se s obyceji v UK a slovni zdsobou tykajici se
Velikonoc.

Velikonoce

pravidelné mnozni Cislo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se

Pojmenovava bézné zvireci mazlicky

domaci mazliéci
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Anglicky jazyk

3. rocnik

kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

¢len neurcity

pravidelné mnozni Cislo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Formuluje otazky a odpovédi tykajici se véci, které
nékomu patfi

On ma...

fivlastiiovaci pad 's
p p

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Seznamuje se s obyceji v UK a slovni zasobou tykajici se
Halloweenu.

Halloween

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Pojmenuje Skolni potreby, uda jejich barvu, pocet,
vyjadri velikost.

Skolni potteby, ¢innosti, vybaveni

¢len neurcity

pravidelné mnozni Cislo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Ptredstavi ¢leny rodiny, pojmenuje bézné vybaveni
mistnosti.

Nabytek, mistnosti vdomé.

¢lenové rodiny

uréovani, co je na obrazku There is/There are

fivlastiiovaci pad 's
p p

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz

Vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje své jméno.

pismena abecedy

hlaskovani
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Anglicky jazyk

3. rocnik

slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prabéhu vyuky setkal

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova &i slovniho spojeni

Pojmenuje hracky, vyjadfi jejich polohu predlozkami v,
na, vedle.

hracky, sportovni potieby

¢len neurcity

pravidelné mnozni ¢islo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Pojmenuje vanocni pfedméty, zazpiva vanocni pisnég,
rozumi jednoduchym blahopfanim.

Vanoce

pravidelné mnozni Cislo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-05 pfiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Pojmenuje casti lidského téla, pouziva vazbu mam-
nemam.

Casti obliceje

Casti téla

¢len neurcity

pravidelné mnozni Cislo

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika Feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani,

omluva, pozdrav, prosba)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

lidské sidlo — mésto — vesnice; zvifata a jejich prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, dovednosti zapamatovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Anglicky jazyk

3. rocnik

respektovani zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly);

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost;vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech;

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

Umi pozdravit.

Pozdravy.

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zifetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

Orientuje se ve mésté, popise cestu.

Predlozky.

Orientace ve mésté, cesta

There is, there are.
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(m z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Budovy ve mésté.

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Pouziva jednoduché véty o dovednostech.

I can, | can’t

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Zepta se na cestu, vysvétli cestu.

Predlozky.

Orientace ve mésté, cesta

There is, there are.

Budovy ve mésté.

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

Umi pojmenovat nazvy sportu a aktivit.

Nazvy sportll a aktivit, | can play...

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

Vede rozhovor o volném case.

Aktivity ve volném case.

Vede rozhovor o zalibach.

Slovni zasoba - zaliby.

Urcovani Casu - ¢tvrt, pal, tfi ¢tvrté, cela.
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Dny v tydnu.

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Ziskava informace z Cetby, orientuje se v textu.

Orientace v textu, komiks.
Prace s dvojjazyénym slovnikem.

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

Vede rozhovor o pocasi.

Pocasi - slovni zasoba.

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Spravné pouziva kratké odpovédi.

Kratké odpovédi.

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Porozumi ptibéhu.

Poslech pribéhu.

Dramatizace pribéhu.
Rozhovor dvojic o pfibéhu.

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Odpovida na otazky tykajici se ¢asu.

Otdzky a odpovédi - ur€ovani ¢asu.

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

Vede rozhovor o zvifatech.

Zvirata v ZOO

Vlastnosti zvirat.

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Pojmenuje mistnosti vdomé.

Pouzivani predlozek.
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

Popise dim, byt.

Pouzivani predlozek.

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

Mluvi o umisténi véci.

Pouzivani predlozek.

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Vede rozhovor o nemocech.

Zdravi, nemoc.
Nazvy nemoci.

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

Pojmenuje dny v tydnu

Predlozky - on a at.

Dny v tydnu.

Vlastnosti zvirat.

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se

Urci Cas a poutzije spravnou predlozku

Predlozky - on a at.
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Anglicky jazyk

4. rocnik

jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Urcovani ¢asu - Ctvrt, pdl, tfi ¢tvrté, celd.

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodinég, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do formulare

Aktivné uziva ¢islovky do sta.

Urcovani ¢asu - Ctvrt, pdl, tfi ¢tvrté, celd.

Cislovky O - 100

Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

* Kompetence socidlni a personalni

vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni Umi pozdravit a predstavit se Jména
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych Zemé

Jak se jmenujes?

Moje jméno je....

Odkud jsi?
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Anglicky jazyk 5. rocnik
Jajsemz.....
CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do formulare Umi vyplnit formular se svymi osobnimi Udaji Jména
Zemé

Jak se jmenujes?

Moje jméno je....

Odkud jsi?

Jajsemz.....

Pfivlastriovaci pfidavné jméno

rodina, osobni informace, vék, oblibené véci

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat

Umi se zeptat na jméno

Jak se jmenujes?

Moje jméno je....

Odkud jsi?

Jajsemz.....

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Umi Cist a napsat Cisla podle diktatu

Cisla 0 — 100

Urcity a neurcity ¢len

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Umi identifikovat polohu objektl, umi je umistit dle
pokynd

Tridni instrukce

Ukazovaci zajmeno: toto/tito

Predlozky mista

Dam — pokoje a nabytek

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi instrukcim ucitele

Tridni instrukce

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(m z

Umit pouZit abecedu

Hlaskovani — abeceda
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Anglicky jazyk

5. ro¢nik

béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Umi hlaskovat slova

Hlaskovani — abeceda

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Umi uZivat sloveso byt ve vSech osobach

Sloveso ,, byt”

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Tvofi kladné a zaporné véty, otazku i odpovéd

Moje jméno je....

Odkud jsi?

Jajsemz.....

rodina, osobni informace, vék, oblibené véci

zvifata — domaci mazlicci

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi slySenému textu, umi registrovat dané
informace

Pfidavna jména

Barvy

Ukazovaci zajmeno: toto/tito

Mnozné cCislo

zvifata — domaci mazlicci

dny v tydnu

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

Pouziva sloveso ,, mit” pfi konkrétnich situacich

Sloveso ,, mit“

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z

Umi podle poslechu poznat ¢as na hodinach

¢asové pojmy
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Anglicky jazyk

5. ro¢nik

béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

denni rezim,

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Umi popsat presny ¢as

¢asové pojmy

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z denni rezim,
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudIni

oporu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z Zna dny v tydnu dny v tydnu

béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudIni
oporu

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat

Umi popsat svij denni rezim

PFitomny cas prosty

¢asové pojmy

denni rezim,

volnocasové aktivity

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

UZiva pfit. ¢as prosty

PFitomny cas prosty

Casové pojmy

dennirezim,

volnocasové aktivity

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Umi pouZivat sloveso ,,umét, moci“ v klad. i zap. vétach

“

Sloveso ,,moci, umét

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v

Umi popsat polohu mistnosti vdomé a umisténi
nabytku

Predlozky mista

Dam — pokoje a nabytek
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Anglicky jazyk

5. ro¢nik

jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Rozumi pokynlm pfi popisu cesty, umi dle téchto
pokyn(l reagovat

Pfedlozky mista

Mésto — mista a budovy

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(m z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Umi identifikovat osobu dle popisu, umi ji sdm popsat

Sloveso ,,muset”

Predlozky mista

Mésto — mista a budovy

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Umi popsat pravé probihajici ¢innosti

Cas pfitomny pribéhovy

domaci prace

popis lidi

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se

UZiva pfitomny Cas prabéhovy

Cas pfitomny prabéhovy

domaci prace
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Anglicky jazyk 5. rocnik
jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich obleceni
osvojovanych témat a podobné otazky poklada
5.3 Matematika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roénik 3. rocnik 4. roc¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. roénik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Matematika je zaméreno na uZiti matematiky v redlnych situacich, osvojovani
pojmU a matematickych postup(, rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni a logického usuzovani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét Matematika se vyucuje v kmenové tfide, je mozné ho vyucovat i v pfirodé.

Integrace predmétu

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaka k vyhledavani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni je vyuZivat v procesu uceni
a praktickém Zivoté (napf. nakupovani). Vede Zaka k operovani s obecné uzivanymi terminy, znaky a
symboly, uvadi véci do souvislosti. Vede zdka k pozitivnimu vztahu k matematice a podnécuje k posuzovani
vlastnich pokrokd.

Kompetence k feseni problémd:
Ucitel predklada zakim primérené problémové situace, nastifiuje spravnou cestu k reseni probléma.
Nastinuje mozZnosti rznych variant feseni. Vede zdka k samostatnosti v feSeni ukol(, uci Zaka lustit logické
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Nazev predmétu

Matematika

rady, uplatfiovat rlizné mateatické postupy.

Kompetence komunikativni:
Ucitel seznamuje zaky s rlznymi typy sdéleni - texty, obrazové materidly, zapisy, tabulky a grafy a uci je jim
porozumét. Vybizi Zaky k formulovani a vyjadfeni myslenek.

Kompetence socialni a personalni:

Vede zaky ke spolupraci ve skupiné. Vybira témata a ukoly, které pomahaji navozovat pfijemnou atmosféru
a probouzi v zakovi ohleduplnost a Uctu k ostatnim lidem. Na slovnich Ulohach, ¢i obrazcich tykajicich se
Zivota déti, dospélych ¢i zvitat si Zak mlze vytvaret i pozitivni pfedstavy o sobé samém a tak rozvijet
sebedlvéru a ucit se ovladat své chovani.

Kompetence obcanské:
Ucitel formou her uci zaky respektovat nazory ostatnich, rozvijet svou empatii, vést k odmitani utlaku a
nasili. Nékterymi Glohami vybizi zaka k zamysleni nad kvalitou Zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni:
Vede Zaka k ziskavani zakladnih pracovnich navyk( pfi praci s ucebnici a u¢ebnimi pomUckami. Pouci Zaka o
manipulaci s pomuUckami.

Kompetence digitalni:

Ucime Zaky rozliSovat symboly, porozumét jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy, Sipky), odliSovat
symboly s jednoznacnym a nejednoznacnym vyznamem.

Vedeme zdky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na rfeseny problém, dohleddvani chybéjicich informaci
potfebnych k feseni tloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroju.
Motivujeme Zaky k vyuZziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZziti usnadni ¢innost (napf.
prevedeni Udaja z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

Klademe dlraz na pouzivani kalkulatoru, nap¥. pfi provadéni kontroly odhad.

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
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Matematika

1. ro¢nik

* Kompetence pracovni
* Kompetence k uceni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

orientuje se v oboru cisel do 20

spocitat prvky daného souboru

Cteni a zapis Cisel

vytvorit konkrétni soubor s danym pocétem prvkd

porovnat a usporadat dané soubory

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

umi precist a zapsat Cisla 0-20, dokaze pracovat s
¢iselnou osou

Cteni a zapis Cisel

umisténi Cisel na Ciselné ose

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

dokaze zapsat vztah rovnosti a nerovnosti v oboru 0-20

pouzivani tabulky Cisel, ¢iselné osy apod.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

umi scitat a odcitat Cisla v oboru do 20 bez prechodu
desitky

pouziti a prace s papirovymi bankovkami

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

pouziva scitani a odcitani pfi feSeni v praktickych
situacich

scitani a od¢itani v oboru do 20

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

dokaze resit slovni ulohy vedouci k porovnavani, s€itani
a odcitani v oboru 0-20 bez prechodu desitky

porovnavani, s¢itani a odc¢itani v oboru 0-20 bez
prechodu desitky

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

dokaze resit slovni ulohy vedouci ke vztahdim o n-vice a
o n-méné v oboru 0-20

slovni ulohy

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
éiselné ose

orientuje se v prostoru

pojmy: vpravo/vlevo, pfed/za,
nahofe/dole

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozezndava a dokaze pojmenovat, vymodelovat zékladni
rovinné Utvary

pozorovani okoli a vyhledavani geometrickych utvar(:
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v

rozezndava a dokaze pojmenovat, vymodelovat
geometrickd télesa

krychle, koule, kvadr, valec
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Matematika

1. ro¢nik

realité jejich reprezentaci

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek casu

udi se orientovat v ¢ase

jedntky casu, ro¢ni obdobi

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

prace s papirovymi bankovkami

télesa okolo nas

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

stanovi pravidla jednoduché posloupnosti, vyuziva
jednoducha schémata.

Posloupnost Cisel 0 - 20, jednoduché znazornéni
konkrétni situace

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

porovna velikost zakladnich Utvard v roviné

pojmy: vpravo/vlevo, pred/za,
nahofe/dole

Rozlisi rizné velikosti probranych Utvard

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typa problému

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problémi

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

sCita a odcita v oboru Cisel do 20 s prechodem desitky

pouZiti a prace s papirovymi bankovkami
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Matematika

2. rocnik

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

orientuje se v oboru cisel do 100

spocitat prvky daného souboru

Cteni a zapis Cisel v oboru do 100

vytvofit konkrétni soubor

porovnat a usporadat dané soubory

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

porovnava Cisla 0-100 a vztahy mezi nimi zapiSe pomoci
prislusnych symbold

Ciselna osa- hned pred, za,znaménka - >, <, =

M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

zaokrouhli dané Cislo v oboru do 100 na celé desitky

pravidla pro zaokrouhlovani, zaokrouhlovani na
desitky

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

orientuje se na Ciselné ose

spravné umisténi ¢isla, porovnavani Cisel za pomoci
Ciselné osy

M-3-1-03 uziva linedrni uspofadani; zobrazi Cislo na
¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

umi scitat a odc¢itat v oboru do 100 s pfechodem
desitky, uziva linearniho usporadani

pamétné osvojovani, uréovani jednotek, desitek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi gisly

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

pouziva s¢itdni a od¢itani pfi feSeni praktickych uloh

scitani a odcitani v oboru 0-100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

dokaze tesit a tvofit slovni ulohy vedouci k porovnavani,

scitani a odcitani v oboru 0-100

slovni tlohy na porovnavani, s¢itani a odcitani v oboru
do 100

M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

dokaze resit slovni Ulohy vedouci ke vztahlim o n-vice a
o n-méné v oboru 0-100

slovni ulohy o n-vice, o n-méné

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

ma osvojené spoje nasobilek 2,3,4,5,10

automatizace nasobku, nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

osvojuje si spoje nasobilek 6,7,8,9

seznameni s nasobky 6,7,8,9
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Matematika

2. rocnik

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

déli v oboru nasobilek 2,3,4,5,10

princip déleni, pojmy: nasobek-ndsobek-soucin,
délenec-délitel-podil

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

dokdzZe Fesit slovni Ulohy na nasobeni a déleni v oboru
nasobilek 2,3,4,5,10

slovni Ulohy na nasobeni a déleni v oboru nasobilek
2,3,4,5,10

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

dokaze resit slovni Ulohy vedouci vztahlim n-krat vice a
n-krat méné

slovni dlohy n- krat vice a n-krat méné

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

dokaze tesit slovni Ulohy vedouci ke dvéma pocetnim
vykondm, pouziva zavorky

slovni ulohy se dvéma pocetnimi vykony, pravidla pro
pocitani se zavorkami

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

umi rozeznat, urcit a oznacit zdkladni prvky rovinnych
obrazcu

bod, pfimka, usecka

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

umi nakreslit kfivou ¢aru a osvojuje si rysovani pfimek a
usecek

osvojeni spravnych rysovacich navykd

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

umi zméfit délku usecky na cm a zna dalsi jednotky
délky

odhady délek usecek, jednotky délky — mm, cm

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozeznava, pojmenuje, modeluje, porovnava velikost a
popise zakladni rovinné Utvary a télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

zakladni rovinné utvary

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

seznamuje s dal$imi Gtvary a télesy

kuzel, jehlan, modelovani danych Utvar( a téles

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni; cviceni dovednosti zapamatovani, resSeni problém{

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zédkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska riznych typl probléma
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Matematika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

osvojuje si Ustni i pisemné scitani a odcitani
dvojcifernych cisel s prechodem i bez prechodu pres
zaklad v oboru do 100

¢iselna rada

Cteni a zapis Cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do

1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uZiva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

orientuje se v oboru do 1000, zna usporadani Cisel a
rozklad cisla na rady (J,D,S,T), zaokrouhlovani a
porovnavani

¢iselna osa

vztahy <,>,=

zaokrouhlovani v oboru do 1000

rozklad Cisla na fady - J,D,S,T

M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

umi pisemné scitani a odcitani do 1000, zaokrouhluje
dané cislo na desitky, stovky; provadi odhady

+a—v oboru do 1000

odhady - zaokrouhlovani

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi gisly

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

automaticky uziva ndsobilky, dokazZe ndsobit a délit
pamétné desitkami, umi uzivat vypocty se zadvorkami,
ma osvojené spoje nasobilky 6-10

automatizace nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky 6-10

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

umi délit se zbytkem

déleni se zbytkem

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Cte a sestavuje tabulky nasobkd, tabulkové zapisy

prace s tabulkou- napf.:ceny zbozi apod.

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

provadi odhady a kontrolu poznatkd, umi fesit slovni
ulohy vedouci k nasobeni a déleni dvojcifernych cisel
jednocifernym a déleni dvojcifernym cislem

nasobeni a déleni dvojcifernych Cisel jednocifernym

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

dokaze tesit slovni Ulohy o x-vice a o x-méné

slovni ulohy o x-vice a 0 x-méné
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Matematika

3. rocnik

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

seznami se se sudymi a lichymi Cisly

suda a licha ¢isla

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

pouziva nasobeni a déleni pfi FeSeni praktickych uloh

slovni dlohy na nasobeni a déleni

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

umi oznacit bod, krajni body usecky, prisecik pfimek

upevnovani rysovacich navyka, bod, primka,
polopfimka, Usecka oznacovani

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

dokaze méfit délku use¢ky na mm

délka usecky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

se nauci sestrojit Usecku s presnosti na mm

zasady rysovani

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

zna a umi prevadét jednotky délky

jednotky délky- mm, cm, dm, m a jeji pfevody

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

urcuje obvody trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku

obvod, dosazovani do vzorct

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

se seznami s rysovanim kruhu a kruznice

kruh, kruznice

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

se seznami s osovou soumeérnosti- poznavani
soumérnych tvarud

osova soumeérnost, soumérné utvary

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozezna, pojmenuje kuzel, jehlan

geometricka télesa

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje
délku usecky

seznami se s postupem pro vypocet obvodu slozitéjsich
obrazcu

vypocet obvod( sloZitéjsich obrazcl

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Matematika

3. rocnik

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém{

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska riznych typl problémd, zvladani u¢ebnich probléma vazanych na latku predmétd

Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru orientuje se v oboru Cisel do 1 000 000 a umi pocitat do | numerace do 1 000 000
pfirozenych &isel milionu po 100 000, 10 000, 1 000, ¢te, piSe a zobrazuje | ¢iselna osa

¢isla na Ciselné ose

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

umi porovnavat Cisla a zaokrouhlovat na 100 000,
provadi odhady

zaokrouhlovani na 10, 100, 1000, 10 000, 100 000

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

umi zapsat Cisla rozvinutym zapisem a téz zapis prepsat
do podoby cisla

rozvinuty zapis Cisla

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

zna a umi pouzivat pojmy: scitanec-scitanec-soucet,
mensenec-mensitel-rozdil, Cinitel-Cinitel-soucin,
délenec-délitel-podil

+ a —do miliénu, nasobeni a déleni

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

pamétné scitani a odcitani

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

dokaze pisemné scitat a odcitat alespon tfi Cislaatozai
bez pouziti zavorek

pravidla a poradi pfi pocitani se zavorkami i bez nich

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje

nauci se pamétné nasobit a délit do milionu

pamétné nasobeni a déleni do milionu jednocifernym

65




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Krélovstvi poznani 2021

Matematika

4. rocnik

osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

jednocifernym cislem a desitkami

¢islem a desitkami

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

provadi pisemné ndsobeni jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem, provadi pisemné déleni
jednocifernym délitelem, uci se délit se zbytkem

pisemné nasobeni a déleni jednocifernym cislem
déleni se zbytkem v oboru pfirozenych cisel

M-5-1-04 Fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

samostatné fesi slovni Ulohy vedouci k porovnavani
Cisel, k provadéni pocetnich vykon( s Cisly vdaném
oboru a na vztahy o x-vice a o x-méné

slovni Ulohy s osvojenymi pocetnimi vykony a na
vztahy o x-vice (méné)

M-5-1-04 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

dokaze resit slovni Ulohy na 2 az 3 pocetni vykony

feseni sloZitéjsich uloh

M-5-1-04 fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

sezndmi se s feSenim Uloh s nadbyteénymi ¢i chybéjicimi
informacemi

feseni sloZitéjSich uloh

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

umi fesit jednoduché rovnice a nerovnice

rovnice, nerovnice

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichzZ feseni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy,
jejichZ feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

slovni ulohy

Ciselné a obrazkové rady
magické ctverce
prostorova predstavivost

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

zna jednotky hmotnosti, umi prevadét jednotky délky,
zna jednotky ¢asu a objemu

kg, g
seznameni s jednotkou dkg

prevod jednotek délky
h, min,s
,hl

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

M-5-1-06 porovna, sCita a odc¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel

se seznami ze zlomky %, % atd. a resi slovni tlohy se
zlomky, sezndmi se se s¢itanim zlomkd se stejnym
jmenovatelem

zlomky - zakladni tvary,
jednoduché slovni tlohy
se zlomky

s¢itani zlomkd se stejnym
jmenovatelem

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

zna vzajemnou polohu pfimek, rliznobéznost,
rovnobéznost, kolmost, umi narysovat rovnobézky,
rdznobézky, kolmice

rovnobézky, rliznobézky, kolmice, rysovani
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Matematika

4. rocnik

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

dokaze narysovat kruznici, ¢tverec, obdélnik

polomeér, primér

prace s geometr. Utvary- kruh,
kruznice, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

pozna osové soumeérny utvar, dokaze ho znazornit ve
Ctvercové siti

dokreslovani, prekreslovani soumérnych obrazcq,
osova soumeérnost

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

umi prevadét a uzivat jednotky délky

jednotky délky

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran

dokaze graficky scitat a odcitat Usecky

graficky soucet a rozdil Usecek

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

posoudi vyhodnost vyuziti komutativniho a

asociativniho zdkona pfi pamétném i pisemném scitani

a nasobeni

Vyuziti komutativnosti a asociativnosti pro
zjednoduseni operaci s pfirozenymi Cisly a jejich
kontrolu v oboru do 10 000 az 100 000

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rtznych typa problémd, zvladani u¢ebnich problémi vazanych na latku predméta

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zédkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému

Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Matematika

5. ro¢nik

* Kompetence socidlni a personalni
*  Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

orientuje se v numeraci pres milion

numerace pres milion

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

umi zapisovat Cisla na Ciselné ose, umi je porovnat

zapis, porovnani, vztahy >,<,=

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

zaokrouhluje Cisla s poZadovanou presnosti,
zaokrouhluje cisla na miliony, provadi odhady

zaokrouhlovani a odhad do milionu

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

umi scitat a odcitat zpaméti Cisla majici celé tisice,
desetitisice, milion

sCitani a odcitani zpaméti

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

dokaze scitat a odcitat pisemné tfi az Ctyfi pfirozena
¢isla

pisemné scitani a odcitani Cisel do milionu

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

umi pamétné ndsobit a délit pfirozena Cisla v
jednoduchych pripadech

pamétné nasobeni a déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

pisemné nasobi az Ctyrcifernym Cinitelem

pisemné nasobeni jedno az ¢tyrcifernym cinitelem

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem

pisemné déleni jedno az dvojcifernym délitelem

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych cisel

slovni dlohy s jednou a dvéma pocetnimi operacemi

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

zna a umi vyuzivat vlastnosti (zakonu) pocetnich
vykon(, provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel, zna vypocty s Cislem 0 a 1 pfi
matematickych operacich, umi vypocitat priklady se
zavorkami a pouZiva znalosti o poradi vypoctu

zakon komutativnosti, asociativnosti a distributivnosti

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

zna a zapisuje zlomky, sCita a odcitd zlomky se stejnym
jmenovatel, zna desetinné zlomky

zlomky, s¢itani a odc¢itani zlomku se stejnym
jmenovatelem, desetinny zlomek
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Matematika

5. ro¢nik

M-5-1-06 porovna, scita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

a kontroluje vysledky pocéetnich operaci v oboru
prirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady

umi pracovat s kapesnim kalkulatorem

prace s kapesnim kalkulatorem

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

zna jednotky délky, ¢asu, hmotnosti, objemu a zna
zpUsob jejich prevadéni

jednotky a jejich prevod

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

dokdaze vyjmenovat vlastnosti geometrickych utvard

vlastnosti geometrickych GtvarQ

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

umi diky trojuhelnikové nerovnosti rozhodnout, zda
trojuhelnik Ize ¢i nelze sestrojit

trojuhelnikova nerovnost
sestrojovani trojuhelnika

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

dokdze znazornit nakres, zapsat postup, provést
konstrukci geometrickych atvar(, ¢te a umi pouZivat
znacky pro strucny zapis postupu konstrukce

ndkres, zapis a konstrukce
geometrickych Utvar(
znacky zapisu konstrukce

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

umi narysovat geometrické utvary

rysovani - Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik (rovnostranny,
rovnoramenny, pravouhly

a obecny)

M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené c¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

rozliSuje a uziva vSech druh car, zna pojem lomena
Cara, u které dokaze urcit jeji délku

Cara plna, prerusovana,
Cerchovang; lomena

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

rozliSuje télesa podle sité

télesa v siti

M-5-3-05 rozpoznad a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

umi narysovat osu usecky

osa Usecky

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a

urcuje obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva

obsah ¢tverce a obdélniku
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5. ro¢nik

uziva zakladni jednotky obsahu

zakladni jednotky obsahu

jednotkovy ¢tverec
jednotky obsahu

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

vypocita obsah ¢tverce a obdélniku

vzorecky pro vypocet obsahu
Ctverce a obdélnika

M-5-2-01 vyhledava, shird a tfidi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte, dopliuje, sestavuje diagramy, schémata, grafy,
tabulky a jizdni Fady; vyhledava, tfidi a sbira data

soufadnice
diagramy, grafy, tabulky

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadienou desetinnym cCislem na ptikladech z bézného
Zivota

precte, zapiSe, zndzorni desetinna Cisla v fadu desetin a
setin na Ciselné ose, ve Ctvercové siti nebo v kruhovém
diagramu

porovna desetinna Cisla v fadu desetin a setin

Desetinné Cislo,

porovnavani desetinnych Cisel

Vyuziti ndzornych obrazk( (napt. ¢tvercova sit,
kruhovy diagram, Ciselnd osa)

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznacdi na Ciselné
ose

znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna cela
Cisla v rozmezi — 100 az + 100, nalezne reprezentaci
zapornych Cisel v bézném Zivoté

Ctenf a zapis a vyznaceni celych zdpornych &isel s
vyuZitim cCiselné osy

Ciselna osa (kladnd a zaporna ¢ast)

Méreni teploty, vyjadreni dluzné ¢astky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zédkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typ( probléma, zvladani u¢ebnich probléma vazanych na latku predméti
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5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9. rocnik
0 1 1 1 1 0 0 0 0 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Informatika dava prostor vsem zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v
pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické
aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim probléma. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni Zakova
informatického mysleni. Skola rozviji digitalni gramotnost i v ostatnich pfedmétech, k tomu pFispiva
Informatika svym specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

dllezité pro jeho realizaci)

predmétu (specifické informace o predmétu

Vyuka probiha v pocitadové ucebné, v u¢ebndach s interaktivni tabuli. Zaci maji k dispozici pocitac vybaveny
béZnym software, mohou vyuzivat internetové pripojeni a vyukové programy. V rfadé Cinnosti preferujeme
praci 74ka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje
individualnim tempem. Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje,
ovéruje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své
poznani.

Integrace predmétu

¢ Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

kompetence Zaki

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

Ucitel vede Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani dat, informaci a digitalniho obsahu, k
tomu zak voli postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Vede zaky k systémovému pfistupu pfi analyze situaci a jev( svéta kolem néj. K porozuméni rliznym
pristuptm ke kédovani informaci i riznym zplsobUm jejich organizace, k rozhodovani na zakladé
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Nazev predmétu

Informatika

relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumenta.

Kompetence k feseni problému:

Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci ucitel uci Zaky prakticky problémy resit. Podporuje
netradicni (originalni) zplsoby feseni problém{. Podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni. Vede
k nachdzeni rGznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci. Vede k nezdolnosti pfi feseni
tézkych problémf, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s problémy s otevienym koncem.

Kompetence komunikativni:

Vede Zaky ke komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje. V komunikaci pomoci
informacnich a komunikacnich technologii Zadky zaméruje na spravné uzivani ¢eského (ciziho jazyka) s
ohledem na gramatiku a syntaxi.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel vede Zaky k zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahlm vyskytujicich se na
internetu a v jinych médiich. Minimalizuje pouZzivani frontalni metody vyuky a podporuje vzajemnou
spoluprdci zak(. Ui zaky kriticky hodnotit praci svoji praci. Podporuje vzajemnou pomoc zakd, vytvari
situace, kdy se 7aci vzajemné potiebuji. Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami uéi vyhodam vyuZivani
informacnich technologii. Disledné vyZaduje dodrZzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani tak, aby
se vzajemné Zaci nevyrusovali pfi tvorivé praci. Vede Zaky ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna
technologiemi muze vést k lepsim vysledkim neZ samostatna prace. Vede Zaky k posuzovani technickych
feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpecnostnich, socidlnich,
environmentalnich a kulturnich souvislostech.

Kompetence obcanské:

Ucitel na konkrétnich modelovych pfikladech demonstruje pozitivni a negativni projevy chovani lidi.
Neustale monitoruje chovani Zakl (predevsim pFi praci s internetem), véas pfijima Ucinna opatreni.
Rozumné a zodpovédné vyuziva informacnich zdrojl - s ohledem na jejich G¢innost a vliv na osobnost
jedince.

Kompetence pracovni:

Vede Zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pfi praci s technikou napojenou na elektrickou sit. Ucitel vede
zaky k standardizovani pracovnich postupu v situacich, kdy to usnadni praci, k otevienosti novym cestam,
nastrojum, snaze postupné se zlepsovat.

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Informatika

Ucitel vede zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit.
Ucitel vede Zaky k vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostfedkd. Ucitel uci Zaky chapat vyznam
digitalnich technologii pro lidskou spoleénost, seznamuje je s novymi technologiemi.

Ucitel vede Zaky k pfedchazeni situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; nabada aby Zaci pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali

eticky.
Informatika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feSeni problém
®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli k ¢emu slouzi

pocitac, mys, monitor, kldvesnice

pro svou prdci pouZiva doporucené aplikace, nastroje

Ovladani aplikaci (krok zpét, zoom)

Malovani

Word - psani slov na klavesnici, editace textu, ukladani
prace do souboru

vytvori obrazek

Malovani

prehraje zvuk ¢i video

prehrani zvuku, videa

umi pracovat s vybranymi vyukovymi programy, najde je
a spusti

spusténi a ovladani vyukového programu, ukoncéeni
vyukového programu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Informatika

2. rocnik

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,

podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feSeni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typa problému

Informatika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

Digitalni zatizeni

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje,
prostredi

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Pouzivani ovladac

Ukladani prace do souboru, Otevirani soubor(

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

edituje digitalni text, vytvorfi obrazek

Kresleni obrazku

Psani slov na klavesnici, Editace textu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

prehraje zvuk ¢i video

Prehravani zvuku

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Ukladani prace do souboru, Otevirani soubort
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Informatika

3. rocnik

typu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

pouziva krok zpét, zoom

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

resi ukol pouzitim schranky

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi préci s digitalnim
zafizenim

DodrZovani a znalost pravidel pro bezpecnou praci s
digitalnimi zafizenimi.

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

sestavi postup pro robota, aby dosel k cili

Bee-bot: zakladni ovladani

Hledani postupu k zadanému cili

Hledani nejkratsi cesty

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

opravi chybny postup pro robota

Cteni a psani kédu

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

precte postup pro robota a rozhodne, do jakého cile
dorazi

Hledani koncového stavu

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

precte postup pro robota a rozhodne o jeho startovni
pozici

Hledani pocatecniho stavu

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

sestavuje rlizné postupy ke stejnému cili

Vice cest vede k cili

Tematické ulohy s mezipredmétovymi aplikacemi

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

pfimo ovlada postavu a vede ji k cili krok za krokem

PFimé Fizeni postavy, ¢teni a interpretace zaznamu
pohybu

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

vytvofi postup pro postavu ke splnéni tkolu

Poradi a jeho planovani, opakujici se vzory, kroky,
postupy

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

hleda rizné postupy vedouci k cili

Poradi a jeho planovani, opakujici se vzory, kroky,
postupy

Pravidla tvorby algoritmu, omezeni ptikazd, poctu
kroku

Stav postavy, zména stavu nastrojem, dostupné
nastroje, fFetézeni nastroj
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Informatika 3. rocnik
I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe| hleda vhodny postup pfi omezeni nastrojl ¢i poctu Pravidla tvorby algoritmu, omezeni ptikazd, poctu
jednotlivé kroky jeho reseni krok krok
I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu i posoudi, jestli dany postup vede k splnéni tkolu Poradi a jeho planovani, opakujici se vzory, kroky,
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu postupy
Stav postavy, zména stavu ndstrojem, dostupné
nastroje, fetézeni nastroju
I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popisSe| rozpozna opakujici se vzory, kroky, postupy Poradi a jeho planovani, opakujici se vzory, kroky,
jednotlivé kroky jeho feSeni postupy
I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci vyhleda a opravi chybu v postupu Program a jeho vlastnosti, jeho vytvareni, vykonani,
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu Uprava, oprava
I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popiSe| pouziva posloupnost ptikazl Poradi a jeho planovani, opakujici se vzory, kroky,
jednotlivé kroky jeho feseni postupy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti;

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.);

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typa problému

Informatika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

¢ Kompetence komunikativni
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Informatika

4. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

uvede rlizné priklady vyuZziti digitalnich technologii v
zaméstnani rodicd

Vyuziti digitalnich technologii v rGznych oborech

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

Prace se soubory

I-5-4-02 propoiji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

propoji digitalni zafizeni a uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

Propojeni technologii, internet

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu
a odhlasi se z néj

UZivatelské jméno a heslo

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uZivatele

Sdileni dat, cloud

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni lze
vyCist

Prace se soubory

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

v textu rozpozna osobni Udaje

Osobni udaje

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivold
pomoc dospélého

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni (hlaseni
dialogovych oken)

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

sestavi robota podle navodu

Sestaveni programu a oZziveni robota

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

sestavi program pro robota

Sestaveni programu a oZiveni robota

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

oZivi robota, otestuje jeho chovani

Sestaveni programu a oZiveni robota

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu i
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

najde chybu v programu a opravi ji

Sestaveni programu a oZiveni robota

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

upravi program pro pfibuznou ulohu

Ovladani klavesnici — udalosti
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4. rocnik

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

pomoci programu ovlada svételny vystup a motor

Ovladani svételného vystupu

Ovladani motoru

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

pomoci programu ovlada senzor

Ovladani pomoci senzoru

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

pouzivd opakovdni, uddlosti ke spousténi programu

Opakovani pfikazl

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

sdéli informaci obrazkem

Piktogramy, emodzi

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

predd informaci zakddovanou pomoci textu i Cisel

Kéd

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

Pfenos na dalku, Sifra

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci
mrizky

Pixel, rastr, rozliseni

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

obrazek sloZi z danych geometrickych tvard i
navazujicich usecek

Tvary, skladani obrazce

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

ovlada postavu pomoci prikazl a vede ji k cili

Relativni fizeni postavy s otacenim

Programovani kresleni geometrickych utvar(

Redeni problém(l programovanim

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

vytvofi postup pro postavu ke splnéni ukolu

Relativni fizeni postavy s otdcenim

Programovani kresleni geometrickych utvar(

Regeni problém(l programovanim

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

hleda vhodny postup za danych pravidel

Relativni fizeni postavy s otacenim

Programovani kresleni geometrickych utvar

Regeni problém(l programovanim

I-5-2-04 ovéfri spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

posoudi, jestli dany postup vede k splnéni tkolu

Programovani kresleni geometrickych utvar(

Regeni problém0 programovéanim

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

vyhleda a opravi chybu v postupu

Vytvareni a pouzivani procedur, jejich Upravy a opravy

Regeni problém(l programovanim
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4. rocnik

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

vytvari rizné postupy ke splnéni téhoz tkolu

Pfikazy s parametrem pro nastaveni vlastnosti postavy

Reseni problémil programovanim

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

pouZiva posloupnost prikazl

Pfikazy s parametrem pro nastaveni vlastnosti postavy

Reseni problémi programovanim

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

pouziva opakovani prikazd

Redeni problém(l programovanim

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

pouziva podprogramy

Pfikazy s parametrem pro nastaveni vlastnosti postavy

Regeni problémil programovanim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rtznych typl problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvlddani ucebnich problém(

vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, reseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.);

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktd,

podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviéeni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prosttedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky,
souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni; prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany
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zdravi)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi;

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

a pravidel;

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvki ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasriovani jeho cill

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich
materidlech

Data, druhy dat

Vizualizace dat v grafu

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data

doplni posloupnost prvki

Doplnovani tabulky a datovych rad

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data

umisti data spravné do tabulky

Doplrovani tabulky a datovych rad

Razeni dat v tabulce

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data

doplni prvky v tabulce

Doplnovani tabulky a datovych rad

Razeni dat v tabulce

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do

v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za

Kritéria kontroly dat
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existujici tabulky nebo seznamu ciselnd i neciselna
data

spravny

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

PFikazy a jejich spojovani

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

v programu najde a opravi chyby

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

Opakovani prikazQ

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

vytvori a pouzije novy blok

Pohyb a razitkovani

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

upravi program pro obdobny problém

Ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

Kresleni ¢ar

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitf opakovani, pred
nebo za néj

Pevny pocet opakovani

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouzivd opakovdni a pfipravené podprogramy

vytvafi, pouzivd a kombinuje vlastni bloky

Ladéni, hledani chyb

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pripravené podprogramy

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Ladéni, hledani chyb

Cteni programd
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I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup
zjednodusit

Ladéni, hledani chyb

Programovaci projekt

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

cilené vyuziva nahodu pti volbé vstupnich hodnot
prikazl

Nahodné hodnoty

Programovaci projekt

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

Graf, hledani cesty

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

pomoci obrazku znazorni jev

Schémata, obrazkové modely

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

pomoci obrazkovych model( fesi zadané problémy

Model

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro tizeni pohybu a reakci postav

Ovladani pohybu postav

Modifikace programu

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

pouZziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

Animace stfidanim obrazkd

Spousténi pomoci udalosti

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

ovlada vice postav pomoci zprav

Nasobné postavy a soubézné reakce

Vysilani zprav mezi postavami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,

podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni probléma a rozhodovani z hlediska riiznych typl probléma a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému

vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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komunikace v rdiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.);

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi;

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dusledky,
souvislosti, moznosti a zplsoby feSeni; prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivl prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti a zplisoby ochrany
zdravi)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabérl); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chapéani podstaty medialniho sdéleni, objastiovani jeho cill
a pravidel;

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi , faktickym* a , fiktivnim“ obsahem;

5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik | 5.ro¢nik | 6.roénik | 7.roénik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast Clovék a jeho svét

Vzdélavéni zaki v predmétu Clovék a jeho svét je zaméfeno na pozndvani ¢lovéka a prosttedi, ve kterém
Zije, na historii, na poznavani Zivé a nezivé pfirody, na zdravi a bezpeci (bezpeéné chovani, vzajemna

Charakteristika predmétu
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pomoc, mimoradné udalosti). Seznamuje se zakladnimi pravy a povinnostmi i se svétem financi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1.obdobi- 1-3.rocnik, 1. ro¢nik - 2 hodiny tydné, 2. rocnik - 2 hodiny tydné, 3. ro¢nik - 3 hodiny tydné.
Prevlada vyuka v ucebné, vyuziva se PC ucebna. Vyuku doplnuji exkurze a vychazky.
Uplatiiujeme integrovanou tematickou vyuku a projektové vyucovani.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel umoznuje zaklm zpracovavat razné druhy informaci ( u¢ebnice, encyklopedie, vyklad ucitele,
internet, média, prednaska, beseda,..). K porozuméni textu vyuzivd metody volného psani, argumentace,
myslenkové mapy, skupinovou praci i samostatnou préci, kratké referaty. Zarazuje a vyuziva rGzné druhy
uceni ( logické, pamétné, cinnostni, individualni i ve skupiné ). Zafazuje hry a herni ¢innosti vedouci k
osvojovani a procvi¢ovani uciva. Zatazuje kratkodobé i dlouhodobé projekty. Umoziuje a zafazuje
praktické poznavani pfirody ( exkurze, vylety, vychazky,...).U¢i Zaky pracovat s rGznymi typy map.

Kompetence k fesSeni problému:

Pedagog podnécuje zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problém(. Vytvari praktické
problémové ulohy a situace v tfidniho kolektivu a zaroven je uci Zaky tyto problémy prakticky fesit rdznymi
zpUsoby. Podporuje tymovou i individudlni spolupraci pfi feseni problému. V rdmci svych predmétl uditel
uci své zaky, jak nékterym problémUim predchazet. Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné
monitoruje, jak potom tyto problémy prakticky zvladaji. Pfi vyuce vyuZziva projekty a skupinovou préci. U¢i
zaky aktivné vyhledavat odpovédi a informace z rGznych zdrojl ( uéebnice, vyklad ucitele, internet, média,
prednaska, beseda,encyklopedie, tisk, internet atd.)

Kompetence komunikativni:

Ucitel podporuje rizné formy komunikace. Vede Zaky k oteviené, vsestranné a ucinné komunikaci.
Netoleruje agresivni, hrubé, vulgérni a nezdvofilé projevy chovani zak( k zaméstnanctiim Skoly i k rodicam.
Podporuje pratelské vztahy mezi zaky v tfidnim kolektivu i mezi tfidami. Vede Zaky k tomu, aby oteviené
vyjadiovali sv(ij nazor. Pripravuje Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a Zivotu
ohrozujicich situacich. U¢i Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel uci Zaky pracovat v tymech, uci je vnimat vzajemné odlisSnosti. Podporuje vzajemnou pomoc zakda,
vytvari situace, kde se Zaci vzajemné potiebuji. Vede Zaky k odsouzeni nezadoucich projev( agrese,
rasismu, xenofobie a nacionalismu. Vede je ke kulturnimu a slusSnému chovani a jednani na zakladé

v v s

respektu pravidel souZiti. Pfi zadavanych ukolech rozviji samostatnost zZaka. U¢i Zaky vést diskusi, prijimat a
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Prvouka

respektovat odliSné ndzory. Vede zdky k pozndvani podstaty zdravi i pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a
Urazu a jejich predchdazeni. UCi zaky pozndvat a upeviiovat preventivni chovani, Ucelné se rozhodovat a
jednat v rliznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpeénosti druhych, véetné
chovani pfi mimoradnych udalostech.

Kompetence obcanské:

Ucitel dava dostateény prostor pro vyjadiovani Zaka a prezentaci vlastnich nazord. Respetuje osobnost
Zaka. Navstévuje s Zaky divadelni pfedstaveni.

Uci zaky nést zodpovédnost za své chovani a jednani. Buduje pratelskou atmosféru ve tfidé, ve Skole. Vede
Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostredi a svého zdravi.

Kompetence pracovni:

Ucitel pouziva vrstevnické uceni ( skupinové, ve dvojicich ). Podporuje samostudium k doplnéni informaci
pfi individualnich a skupinovych projektech. Zafazuje manipulativni ¢innosti. UmozZnuje a zafazuje praktické
poznavani pfirody ( exkurze, vylety, vychdazky,...) Vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, uci je vazit
si pracovniho Usili kamaradu a respektovat vysledky jejich prace. Disledné Zaky vede k dodrZovani
vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti a zavazkd. UCi Zaky pracovat pfimérenym
pracovnim tempem.

Kompetence digitalni:

Ucitel zapojuje zaky do vytvareni spolecnych pravidel chovdni ve tfidé véetné pravidel pti praci s
technologiemi (PC, tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod.).

Poskytuje zaklm prileZitosti, aby vhodné vyuzivali digitalni technologie pfi provadéni a zaznamenavani
prabéhu (napf. pofizovanim vlastnich fotografii, Casosbérnych videi) a vysledk(l jednoduchych pokusu.
Vyuziva digitalni technologie (napft. digitalni lupu, teplomér, termokameru) a online aplikace pti pozorovani

pfirody.

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

¢ Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence ob¢anské
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* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do prisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Poznava vyznam ochrany Zivotniho prostredi

Lidé a véci kolem nas

Pozorovani a ochrana pfirody

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpecna mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Seznamuje se s pravidly silni¢niho provozu, s
dopravnimi znackami a dopravnimi prostfedky

Jsem Skolak

Lidé a véci kolem nas

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spoleénosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Sleduje a rozlisuje spolecenské udalosti, oslavy, vyroci,
svatky

Lidé a véci kolem nés

CJS-3-3-03 uplatfiuje elementérni poznatky o sobg, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Zatizuje jednoduché zélezitosti / vzkazy, dopisy,
vyhledava v kalendari, chysta darky a oslavy

Jsem skolak

Domov a rodina

Orientace v Case

Lidé a véci kolem nas

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojud a ptistrojd

Dle navodu provadi elementarni pokusy, péstovani,
vyrobu

Lidé a véci kolem nas

Pozorovani a ochrana pfirody

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava

Porovnava, posuzuje, hodnoti, co je dobré, co je
spravné, co je vhodné a opaky

Lidé a véci kolem nas

86




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Krélovstvi poznani 2021

Prvouka

1. ro¢nik

minulost a souc¢asnost

€JS-3-5-03 chova se obezFetné pFi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Lidské télo

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veliciny pomoci
jednoduchych nastrojud a ptistrojd

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Orientuje se ve svété techniky / jednoduché néstroje a
manipulace s nimi, bezpecnost pfi praci

Lidé a véci kolem nas

Zdravi a Cistota
Nemoc a Uraz

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Seznamuje se s lidskym télem a funkci organd, dbé o své

zdravi, chape rizika ndvykovych latek, 1ékd,chemikalii,
nebezped.lidi

Lidé a véci kolem nas

Lidské télo

Zdravi a Cistota
Nemoc a Uraz

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpecfna mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

(JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Dopravi se bezpecné do skoly a zpét

Jsem Skolak

Obec a okoli

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri feseni raznych

Dodrzuje rezim

Jsem skolak
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situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

€JS$-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém pldnu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

€JS-3-4-01 pozoruje, popie a porovnd viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Orientuje se ve skole a v blizkém okoli Skoly

Jsem skolak

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfrislusnik a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakui i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

Zna funkce jednotlivych prostort domu, kde bydlIi

Domov a rodina

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkm

Rozlisuje Sirsi pribuzenské vztahy

Domov a rodina

Lidé a véci kolem nas

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri fedeni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Zna své datum narozeni

Jsem Skolak

Orientace v Case

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje

Dodrzuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu

Jsem sSkolak
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vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Zdravi a strava

Zdravi a Cistota
Nemoc a Uraz

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

Umi si zorganizovat praci a poradek ve svych vécech

Jsem sSkolak

Orientace v Case

Zdravi a Cistota
Nemoc a Uraz

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Chépe vyznam odpocinku , spravného stravovani a
spravné hygieny

Zdravi a strava

Zdravi a Cistota
Nemoc a Uraz

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

Respektuje rezim skoly, fad skoly a pravidla
spolecenského chovani

Jsem Skolak

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Respektuje své kamarady, voli vhodné zplsoby chovani
k nim

Jsem skolak

€JS-3-5-03 chova se obezietné pii setkani's

Vi, na koho se obratit v pfipadé nebezpedi, urazu,

Jsem skolak
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nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

nemoci ¢i jiné mimoradné udalosti / Policie, hasici, linka
ddvéry, 1.pomoc, rodice, ucitelé, dospéli

Lidé a véci kolem nas

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfrislusnik a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

Zna spojeni na rodice, svou adresu, telefony

Jsem skolak

Domov a rodina

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakud i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpecfna mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Umi oslovit, pozadat, podékovat, zdravit

Jsem sSkolak

Lidé a véci kolem nas

€JS-3-5-03 chova se obezFetné pFi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Zna pojmy vztahujici se k probiranym tématim Skola,
rodina, zdravi, bezpecnost, hygiena

Jsem sSkolak

Domov a rodina

Zdravi a Cistota
Nemoc a Uraz

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Pozoruje a porovnavd zmeény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

Orientace v Case

Pozorovéni a ochrana pfirody

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

RozliSuje a pojmenovava zakladni rostliny, zvirata, lidské
profese a Cinnosti

Lidé a véci kolem nas
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€JS-3-3-03 uplatriuje elementdrni poznatky o sobé&, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

€JS-3-4-02 rozttidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Pozorovani a ochrana pfirody

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

Orientuje se ve vztazich v rodiné a chape odlisSnost
spolecenskych roli pfislusnik( rodiny

Domov a rodina

Lidé a véci kolem nas

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

zméri Cas, vzddlenost a teplotu s vyuZzitim digitalnich
technologii

Orientace v Case

Lidé a véci kolem nas

Lidské télo

Zdravi a Cistota
Nemoc a Uraz

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojd

naplanuje pokus, s vyuzitim digitalnich technologii jej
provede

Orientace v Case

Lidé a véci kolem nas

Pozorovani a ochrana pfirody

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promeény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojd

zaznamena vysledky pokusu s vyuzitim digitalnich
technologii

Pozorovéni a ochrana pfirody

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje

podili se na vytvoreni spolecnych pravidel chovani ve
tfidé v€etné pravidel pfi praci s pocitacem, tabletem,
interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla

Jsem Skolak

Zdravi a Cistota
Nemoc a Uraz
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Prvouka 1. rocnik
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi dodrZuje
Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k fesSeni problém

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého | Zna bezpeénou cestu do $koly Jsem skoldk
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna

nebezpedi v nejblizsSim okoli

€JS-3-5-02 rozeznda nebezpedi riizného charakteru, Obec a okoli

vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Orientuje se ve Skole, v télocvi¢né , Skolni jidelné a v
okoli skoly

Jsem skolak

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Dodrzuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu

Jsem skolak

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri fedeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Umi si zorganizovat praci a poradek ve svych vécech

Jsem skolak

Orientace v Case
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€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Chape vyznam odpocinku , spravného stravovani a
spravné hygieny

Jsem skolak

Domov a rodina

Orientace v Case

Lidské télo

Zdravi a strava

Zdravi a Cistota, nemoc a uraz

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a | Respektuje rezim $koly, fad $koly a pravidla Jsem skoldk
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim spolecenského chovani

elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje

vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o | Respektuje své kamarady, voli vhodné zplsoby chovéni | Jsem kolak

rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

k nim

Lidé a véci kolem nas

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

¢JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

Vi, na koho se obratit v pfipadé nebezpeci, Urazu,
nemoci ¢i jiné mimoradné udalosti / Policie, hasici, linka
divéry, 1.pomoc, rodice, ucitelé, dospéli

Jsem skolak

Lidé a véci kolem nas

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Zna spojeni na rodice, svou adresu, telefony

Jsem sSkolak

Domov a rodina

Lidé a véci kolem nas

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,

Umi oslovit, pozadat, podékovat, zdravit

Jsem skolak

Lidé a véci kolem nas
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projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Zna pojmy vztahujici se k probiranym tématim Skola,
rodina, zdravi, bezpecnost, hygiena

Jsem sSkolak

Domov a rodina

Zdravi a Cistota, nemoc a Uraz

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Orientuje se v Case, v prostoru a v pojmech s tim
souvisejicich

Orientace v Case

Lidé a véci kolem nas

¢JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

¢JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Pozoruje a porovnava zmény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

Orientace v Case

Pozorovani pfirody

Ochrana pfirody

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych uréujicich znakt, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

RozliSuje a pojmenovava zakladni rostliny, zvitata, lidské
profese a ¢innosti

Lidé a véci kolem nas

Pozorovani pfirody

Ochrana pfirody

(CJS-3-3-03 uplatfiuje elementérni poznatky o sobg, o
rodiné a c¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Orientuje se ve vztazich v rodiné a chape odlisnost
spolecenskych roli pfislusnik( rodiny

Domov a rodina

Lidé a véci kolem nas

€JS-3-4-01 pozoruje, popie a porovnd viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Poznava vyznam ochrany Zivotniho prostredi

Lidé a véci kolem nas

Zdravi a strava

Ochrana pfirody

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsSim okoli

Seznamuje se s pravidly silni¢niho provozu, s
dopravnimi znackami a dopravnimi prostredky

Jsem sSkolak

Obec a okoli

Lidé a véci kolem nés

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Sleduje a rozlisuje spolecenské udalosti, oslavy, vyroci,
svatky

Domov a rodina

Lidé a véci kolem nas

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do prisluiného

Zna vyznamna, historicka, pamatecni mista v obci a

Obec a okoli

94




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Krélovstvi poznani 2021

Prvouka

2. rocnik

kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popiie
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

okoli

Lidé a véci kolem nés

€JS-3-3-01 vyuZivéa €asové Udaje pti Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Zatizuje jednoduché zélezitosti / vzkazy, dopisy,
vyhledava v kalendati, chysta darky a oslavy

Domov a rodina

Lidé a véci kolem nas

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré pFirodniny podle
napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pfistroja

Dle navodu provadi elementarni pokusy, péstovani,
vyrobu

Pozorovani pfirody

Ochrana pfirody

CJS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

Porovnava, posuzuje, hodnoti, co je dobré, co je
spravné, co je vhodné a opaky

Lidé a véci kolem nés

Lidské télo

Zdravi a Cistota, nemoc a Uraz

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZzivd bezpectna mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych

Orientuje se ve svété techniky / jednoduché nastroje a
manipulace s nimi, bezpecnost pfi praci

Zdravi a Cistota, nemoc a Uraz

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a

Seznamuje se s lidskym télem a funkci organ(, dbd o své

Lidské télo
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Prvouka

2. rocnik

jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

zdravi, chape rizika navykovych latek, 1ékd,chemikalii,
nebezpecd.lidi

Zdravi a Cistota, nemoc a Uraz

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojud a ptistrojd

zméfi ¢as, vzdalenost a teplotu s vyuZitim digitalnich
technologii

Pozorovani pfirody

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojud a ptistrojd

naplanuje pokus, s vyuZzitim digitalnich technologii jej
provede

Pozorovani pfirody

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojd

zaznamena vysledky pokusu s vyuzitim digitalnich
technologii

Pozorovani pfirody

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

podili se na vytvoreni spolecnych pravidel chovani ve
tfidé véetné pravidel pfi praci s pocitacem, tabletem,

interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla

dodrzuje

Jsem sSkolak

Lidské télo

Zdravi a Cistota, nemoc a Uraz

Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence socidlni a personalni
¢ Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad

Posuzuje okolni krajinu (pfirodni a umélé prvky v
krajiné), vyjadfi rGznymi zplsoby jeji krasu a

Krajina v okoli obce
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Prvouka

3. rocnik

bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

rozmanitost.

Véci kolem nas

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riznych Orientuje v historickém case — rozliSuje déj v minulosti, | Lidé a ¢as
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a v budoucnosti.

pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,| Uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a Lidé a ¢as
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole€nosti, o soufiti, Nag Fivot
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem zvycich a praci lidi, se kterymi se setkava, na prikladech

spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i porovnava minulost a pritomnost.

nedostatkim

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,| Respektuje spoluzéky v pFirozenych odli$nostech Lidé a ¢as
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, (pfednostech i nedostatcich); Clovék

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o

Posoudi vyznam a potrebu nékterych bézné uzivanych

Véci kolem nas

rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti, nastroj(, pristrojl a stroju, které ho bezprostiedné Mé&reni

souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava | obklopuji. N&E Fivot

minulost a soucasnost

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu riiznych povoldni | Orientuje v siti obchod@ v nejbliz&im okoli, zvlada Clovék

a pracovnich ¢innosti komunikaci s prodavaéem, umi zachdzet s pfidélenymi | N2 Fivot
penézi a porovnat cenu nékterych vyrobka.

€JS-3-4-01 pozoruje, popie a porovnd viditelné Pozoruje, popiSe, porovnd, pfipadné ztvarni viditelné Lidé a cas

promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Krajina v okoli obce

Nas Zivot

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

Urci nékteré prirodniny podle napadnych znakd, uvede
priklady vyskytu organisma v urcitém prostredi (les,
potok, rybnik, louka, zahrada, pole apod.), pfedevsim v
okoli skoly.

NasSe obec

Krajina v okoli obce

Véci kolem nas

Vyznam zkoumani pfirody

Neziva pfiroda

Ziva priroda, vztah Zivocichdl, rostlin a hub

PFirodni celky
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Prvouka

3. rocnik

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomuje si, Ze zpUsob,
jakym se chova a Zije, i ovliviiuje jeho vlastni zdravi i
Zivotni prostredi;

Krajina v okoli obce

Vyznam zkoumani pfirody

Nas Zivot

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

¢JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Pojmenuje Casti lidského téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), zna jejich zakladni funkce, ma povédomi o
rdstu téla, o jeho vyvoji a zménach.

Clovék

Nase zdravi

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetf
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Uplatriuje zakladni hygienické a zdravotné preventivni
navyky ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem.

Clovék

Nase zdravi

¢JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni

Uplatnuje zasady bezpecného chovani ve skole a pfi
zajmové Cinnosti tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych.

Clovék

Nase zdravi

Nas Zivot
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Prvouka

3. rocnik

situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-06 uplatfiuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

CJS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; o3etfi
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

zméfi ¢as, vzdalenost a teplotu s vyuZitim digitalnich
technologii

Méreni

Neziva pfiroda

Ziva pfriroda, vztah Zivocichil, rostlin a hub

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojud a ptistrojd

naplanuje pokus, s vyuZitim digitalnich technologii jej
provede

Méreni

Vyznam zkoumani pfirody

Neziva pfiroda

Ziva priroda, vztah Zivocichil, rostlin a hub

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojd a ptistrojd

zaznamena vysledky pokusu s vyuzitim digitalnich
technologii

Méreni

Vyznam zkoumani pfirody

Neziva pfiroda

Ziva priroda, vztah Zivocichi, rostlin a hub

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

podili se na vytvoreni spolecnych pravidel chovani ve
tridé véetné pravidel pfi praci s pocitacem, tabletem,

interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla

dodrzuje

Nase zdravi
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5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Opird se o vybrané poznatky rlznych pfirodovédnych obord a sméruje k ziskani Zadoucich dovednosti

a védomosti, které zaklim umozni dale aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét, ve kterém
Clovék pracuje a zZije. Vede zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k hledani vlastnich moznosti aktivni
ochrany Zivotniho prostredi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Pfirodovéda je vyucovan ve 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. rocniku a v 2 hodinové
tydenni dotaci v 5. ro¢niku (celkem 4 hodiny). Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pfirodovéda
navazuje na ucivo prvouky v 1. az 3. roc¢niku.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, nezanedbatelnd ¢ast i mimo budovu skoly pfimo v terénu (tematické
vychazky, exkurze apod.). Potfebné védomosti a dovednosti Z4ci ziskaji predevsim pozorovanim nazornych
pomlcek, sledovanim konkrétnich situaci, feSenim modelovych situaci.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
e Ucitel vede Zaky k objevovdni a pozndvani vseho, co je zajima, co se jim libi a v éem by v budoucnu
mohli uspét
* Vedeme zdky k pozndvani podstaty zdravi i pficin nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani,
Ucelného rozhodovani a jednani vrlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecénosti druhych

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel podnécuje Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k reseni problému
e Ucitel uci Zaky resit problémové situace porovnanim s verejné dostupnymi zdroji
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Podporujeme netradi¢ni zplsoby ziskavani informaci

Vyuzivdme projekty a skupinovou praci

Ucitel uci Zaky aktivné vyhledavat odpovédi a informace z rlznych zdrojli (encyklopedie, tisk,
internet atd.)

Ucitel zadava referaty k probiranym tématim a aktualnimu déni

Kompetence komunikativni:

Ucitel sméruje Zaky k dodrZovani etiky komunikace, vytvari predpoklad pozndavani sebe i
vztahu k jinym

Ucitel zadava referaty k probiranym tématim a aktualnimu déni

Ucitel s détmi tvofi projekty

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel rozviji u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci
vlastni i druhych

Ucitel uci Zaky pracovat v tymu
Ucitel rozviji schopnost 7kl zastavat v tymu rlizné role
Podporujeme vzajemnou pomoc Zakd, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k ochrané jejich zdravi i k ochrané zdravi jejich kamaradd, ¢lend rodiny apod.
Ucime Zaky zakladiim tolerance a vzajemného souziti

Vedeme zaky k pfimérené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané proti
nezadoucim vlivim z rGznych sfér spolec¢nosti, které nabadaji k nespravnému (netolerovatelnému,
nelegalnimu, ¢i konzumnimu) zplsobu Zivota

Vedeme Z3aky k tfidéni odpadu

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

Ucitel uci Zaky pouZzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie

Ucime Zaky chranit své zdravi pfi praci

Ucitel pomaha zakdm pfi volbé jejich budouciho povolani

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.)seznamujeme Zzdky srlznymi profesemi,
vyznamnymi pro udrzeni vhodnych Zivotnich podminek Zivota na nasi planeté

Kompetence digitalni:

Pedagog poskytuje zaklim konkrétni pfileZitosti k vyuzivani digitalnich technologii, pfi nichz si
mohou uvédomit a dodrZovat pravidla chovani v online prostfedi (napf. sdileni dokumentd, online
komunikace).

Ucitel vytvari modelové situace, které Zaklm umoznuji si uvédomit, Ze neni vhodné zverejiovat své
osobni Udaje a Ze kazda Cinnost v online prostredi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizné
odstranit.

Ucitel vede Zaky k respektovani autorskych prav, napt. pfi vyuzivani obrazk(, fotografii, videi a
informaci pfi reseni zadanych ukol( a pfi praci na individualnich i spolecnych projektech.

Ucitel zapojuje zaky do vytvareni spolecnych pravidel chovdni ve tfidé vCetné pravidel pti praci s
technologiemi (PC, tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod.).

Poskytuje Zzakam pfileZitosti, aby vhodné vyuzZivali digitalni technologie pfi provadéni a
zaznamenavani pribéhu (napf. pofizovanim vlastnich fotografii, casosbérnych videi) a vysledk
jednoduchych pokusa.

Vyuziva digitalni technologie (napf. digitalni lupu, teplomér, termokameru) a online aplikace pfi
pozorovani ptirody a vede Zaky k tomu, aby si uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého
pouzivani digitdlnich technologii; prakticky Zaky udi, jak jim mohou pfedchazet tim, Ze pfi vyuzivani
digitdlnich technologii pravidelné zafazuje relaxacni ¢innosti.

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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Pfirodovéda

4. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Zna pojmy rod, druh, uvadi priklady;
Uvadi priklady bezobratlych, obratlovc, bylin a dfevin,
hub.

Jedinec, druh; Rodové a druhové jméno;
Modelové priklady rostlin, Zivocicht, hub;

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Vnima rozdily mezi rostlinami, uplat-fiuje nové nazvy
rostlin;Chape vyznam zemédélstvi pro clovéka;

Obilniny, traviny;
Kulturni rostliny;
Stavba téla obilniny (stéblo, trs stébel, klas, obilka)

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Popise Zivotni cykly jednoletych, dvouletych a vytrvalych
bylin;

Zna modelové priklady bylin; Uvadi rodové i druhové
jméno;

Chape vyznam sbéru lécivych bylin

Byliny;

erajCe jedlé — lodyha, plod; Jednoleta bylina;

elilek brambor

edivizna velkokvéta; Dvouletd bylina;

esedmikraska chudobka — stvol; Vytrvald bylina; LéCivé
rostliny; VyZiva rostlin;

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Zna vyznam hub v lese, zpUsob vyZivy;
Vi o jedovatosti plisni v potravinach;
Zna jedovaté houby;

Houby;

*Hfib dubovy; Podhoubi, plodnice, tfen, klobouk;
Vyziva hub;

eJedovaté houby (muchomirka zelend)

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

Rozezna byliny a dreviny;

Chépe pojmy kef, strom;

Uvadi priklady drevin, jejich hospodarsky vyznam;
Chape vyznam strom( ve mésté;

Dreviny;

erliZe Sipkova; Drevina, kef;

elipa srdcita; Strom, listnaty strom

edub letni, buk lesni, bfiza bradavi¢nat3,

esmrk ztepily; Jehli¢naté stromy; Sistice;

ejedle bélokora, borovice lesni, modfin opadavy;

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Vi, Ze véci se skladaji z rGznych latek;

Zna zakladni vlastnosti vody a vzduchu;

Chape vyznam vody a vzduchu v pfirodé; Vi, jak vznika
plda;

Jedinec, druh; Rodové a druhové jméno;
Modelové priklady rostlin, Zivocicht, hub;

Zkoumame ve skole i doma - zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti vysledky.
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Zna priabéh dne a noci v pribéhu roku;
Vi, Ze ptéci a zvifata v zimé potrebuji pomoci
pfikrmovanim.

Zkouma zéakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regiond.

Clovék a vyroba

-mistni zavody, zdroje surovin

-pramysl v regionu, doprava

Clovék a prostfedi - srovnava a hodnoti zpiisob Zivota
predk( na nasem Uzemi v minulosti a souc¢asnosti.

- vliv primyslové vyroby, zemédélstvi
Chranéna uzemi, ochrana ptirody. Vyhleda a popise
typické regionalni zvlastnosti, osidleni a kultury.

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Pozoruje zmény v zimni pfirodé.

Vi, jak nékteré rostliny preckavaji zimu

Umi rozeznat stopy nékterych Zivocichl

Seznami se s béznymi druhy Zivocich(, ktefi se v zimé
vyskytuji v blizkosti lidskych sidel.

Zkoumame ve skole i doma - zaloZi jednoduchy pokus,
napldnuje a zdlvodni postup, vyhodnoti vysledky.

Vychazka do zimni prirody

*Rostliny v zimé

eZivotichové v zimé

Stéhovavi ptaci; liska obecnd, srnec obecny, hrabos
polni, veverka obecn3, kuna lesni, bazant obecny,
strakapoud velky, kané lesni;

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
region(.

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Popise hlavni druhy lesnich strom;

Chdape zakladni vztahy mezi organismy v lese;
Zna lesni ZivoCichy.

PopiSe potravni vztahy v lese;

Les:

espolecenstvo lesa;

erostliny a houby v lesnim podrostu;
elesni zivocdichové;

e\V/ztahy organismU v lese;

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Chdape zakladni vztahy mezi organismy v potoce,
rybnice;

Zna Zivocichy vod a okoli;

PopiSe potravni vztahy v rybnice (fece)

Potok a rybnik:

espolecenstvo potoka;

evodni a bahenni rostliny, brehova zelen;
eZivocichové v potoce a okoli;
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€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

erybniky, spolecenstvo rybnika a okoli;

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Chdape zahrady jako duleZitou soucast lidskych sidel pro
jejich uzitkovou, estetickou i odpocinkovou funkci;

Zahrada:
eovocné stromy, zelenina, okrasné rostliny;
eZivoCichové v zahradach;

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Zna zakladni polni plodiny;
Popise zivot vcel, jejich uZiteCnost;

Pole:
epolni plodiny, plevele; Zivodichové poli.;
eVCela medonosna;

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

Vi, ktera spolecCenstva Ziji v pfirodni rovnovaze;
Popise, jakymi zplsoby ¢lovék ovlivriuje rlizna
spolecenstva;

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regiona.

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Uvadi priklady vyroby, predevsim v misté Skoly, bydlisté,
regionu;

Popise a na prikladech uvadi, ¢innost clovéka ovliviiuje
Zivotni prostredi;

Zna zasady chovani v prirodé;

Clovék a vyroba

-mistni zavody, zdroje surovin

-prdmysl v regionu, doprava

Clovék a prosttedi - srovnava a hodnoti zplisob Zivota
predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti.

- vliv primyslové vyroby, zemédélstvi
Chranéna uzemi, ochrana prirody. Vyhleda a popise
typické regionalni zvlastnosti, osidleni a kultury.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem prirody a ¢innosti
¢lovéka

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a

zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Zna ulohu vody v pfirodé;

Vi, Ze teplota vzduchu, mnoZstvi vody a slunecni zareni
nejvice ovliviuji Zivot v prirodé; Zna nékteré morské
zZivocichy,vcetné vlastnich pozorovani

Voda v krajiné
More, oceany
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€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydli§té nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, pldny a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

¢JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzefi a galerif
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

najde na mapé misto svého bydlisté a zaradi jej do
regionu CR, zna hlavni mésto CR: sidlo prezidenta CR,
historické pamatky, orientuje se dobre v Plzeriském
regionu, najde pohofi, feky a vétsSi mésta, vyhleda na
mapé: nalezisté surovin, primysl a péstovani
zemédélskych plodin v regionu a sousednich regionech

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové
zdroje.

Porovnava zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlastia v
jinych zemich.

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

urcuje svétové strany na mapé, v krajiné podle kompasu
a podle pfirody, vyjmenuje a ukaze na mapé staty, které
s CR sousedi

Okolni krajina (mistni oblast, region) — orientacni body
a linie, svétové strany, staty sousedici s CR. Zaéleni
obec do prislusného kraje. PopiSe zmény v neblizSim
okoli.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

nakresli jednoduchy planek okoli skoly, porovna jej s
mapou svého mésta, regionu, CR, dokaze najit a
vysvétlit rozdily, pouziva vysvétlivky na turistické na
mapé, na slepé mapé vyznadi sousedni staty CR, hlavni
mésto a mésto Plzen

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky, staty sousedici s CR

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na pfikladu ukdze nemoZnost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

uci se hospodafrit s penézi, seznamuje se s rodinnym
rozpoCtem

Rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti.

PouZziva penize v béZznych situacich. Odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize. Vysvétli
proc spofit, kdy si pGjcit.
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(JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztah(l mezi déji a mezi
jevy

seznamuje se s pojmy letopocet, ¢as jako fyzikalni
veli¢ina ( hodina, minuta, sekunda ), vytvari generacéni
rodokmen rodiny

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad — urcovani ¢asu, €as jako
fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled udalosti,
kalendare, letopocet, generace.

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii pro pochopeni
minulosti.

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

seznamuje se se specifickymi prirodnimi jevy a s riziky
plynouci z mimoradnych udalosti

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové
zdroje.

Porovnava zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlastia v
jinych zemich.

Okolni krajina (mistni oblast, region) — orientacni body
a linie, svétové strany, staty sousedici s CR. Za¢leni
obec do pfislusného kraje. PopiSe zmény v nebliZSim
okoli.

Rizika v ptirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

Odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci v
digitalnim svété.

Rozpoznava ve svém okoli jednani, ktera se uz tolerovat
nemohou.

Zdravy zivotni styl

- vyuZiva poznatk o lidském téle k podpore viastniho
zdravého zpUsobu Zivota.

- uvede na pfikladech moZna nebezpeci, ktera jsou
spojena se vstupem do online prostiedi

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zplsobu Zivota

na pfikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly a jednani
porusujici pravidla v digitalnim svété

Okolni krajina (mistni oblast, region) — orientacni body
a linie, svétové strany, staty sousedici s CR. Za¢leni
obec do prislusného kraje. Popise zmény v neblizSim
okoli.

Zdravy Zivotni styl

- vyuZiva poznatkd o lidském téle k podpore vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota.

- uvede na prikladech mozna nebezpeci, kterd jsou
spojena se vstupem do online prostiedi

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

pozoruje zakladni projevy Zivota organismu pfi terénni
vyuce s vyuzitim digitalnich technologii

Zkoumame ve skole i doma - zaloZi jednoduchy pokus,
napldnuje a zdlvodni postup, vyhodnoti vysledky.

Vychazka do zimni ptirody
eRostliny v zimé
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eZivocichové v zimé

Stéhovavi ptaci; liska obecn3, srnec obecny, hrabos
polni, veverka obecn3, kuna lesni, bazant obecny,
strakapoud velky, kané lesni;

Les:

espolecenstvo lesa;

erostliny a houby v lesnim podrostu;
elesni ZivoCichové;

e\/ztahy organism( v lese;

Potok a rybnik:

espolecenstvo potoka;

evodni a bahenni rostliny, bfehova zelen;
eZivocichové v potoce a okoli;

erybniky, spolecenstvo rybnika a okoli;

Zahrada:
eovocné stromy, zelenina, okrasné rostliny;
eZivoCichové v zahradach;

Pole:
epolni plodiny, plevele; Zivo¢ichové poli.;
*Vcela medonosng;

Zkouma zdakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regiona.

Okolni krajina (mistni oblast, region) — orientacni body
a linie, svétové strany, staty sousedici s CR. Zaéleni
obec do prislusného kraje. PopiSe zmény v neblizSim
okoli.

Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezénnimi ¢innostmi

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

uvédomuje si zdravotni rizika pfi dlouhotrvajicim
vyuZzivani digitdlnich technologii

Zdravy Zivotni styl

- vyuziva poznatk o lidském téle k podpofre viastniho
zdravého zpUsobu Zivota.

- uvede na prikladech mozna nebezpedi, ktera jsou
spojena se vstupem do online prostredi
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€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore | uvede na pfikladech moZ?nd nebezpeti, kterd jsou Zdravy Zivotni styl
vlastniho zdravého zpulsobu Zivota spojena se vstupem do online prostredi - vyuZiva poznatkd o lidském téle k podpore vlastniho

zdravého zpUsobu Zivota.
- uvede na prikladech mozna nebezpedi, ktera jsou
spojena se vstupem do online prostiedi

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k
jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (prace s
pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé€; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problémi
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prosttedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prosttedi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostfedi (prliimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a
jejich plasobeni); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek), zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Z&kladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pada (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potrebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (divody ochrany a zplGsoby ochrany jednotlivych
druh(l); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Settfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje
(zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani ptirodnich
zdroja v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptvod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotifeba véci, energii)

odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pticina, ddsledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni,
hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti a
zpUsoby ochrany zdravi);

Pfirodovéda 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
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* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Chape zpUsob vyZivy rostlin, hub a Zivocich(.

Opakovani:

Daraz: odliSnost mezi vyZivou rostlin, Zivocich(, hub;
Vyuzije digitalnich technologii k vyhledavani informaci
0 vybraném organismu.

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Vi, Ze rozdily mezi zplsobem vyzivy jsou zakladnim
rozliSovacim znakem hlavnich skupin organismua; Vi, ze
jedinec patfi k uréitému druhu, ktery se vyznacuje
urcitou stavbou a Cinnosti téla,uréitym zplsobem Zivota
a zajistuje své potomstvo.

Rod, druh

Tridéni ZivoCicha:

- bezobratli

- obratlovci (ryby, obojZivelnici, plazi, ptéci, savci)
Tridéni rostlin

- rostliny vytrusné

- rostliny semenné (nahosemenné, krytosemenné)
Zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich
technologii.

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkd
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim rocnich obdobi

Popise slunecni soustavu, vliv Slunce na podminky
Zivota na Zemi.

Ma predstavu o velikosti Zemé.

Chape otaceni Zemé kolem osy a pohyb kolem Slunce,
souvisejici stfidani dne, noci i ro¢nich obdobi;
Vysvétli, co je zemska pfitaZlivost;

Popise sloZeni vzduchu a jeho vyznam

Slunecni soustava
Zkoumani vesmiru
Model Zemé — gldbus
Velikost Zemé
Otaceni Zemé

Denni doby

Cas a denni doby
Zemé jako magnet
Zemska pfitazlivost
Porovnani magnetického a gravitacniho pole
Vzdusny obal Zemé

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych prislusnik a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem

Chdape soundlezitost ¢lovéka s ostatni-mi organismy i
lidské odlisnosti;
Zna potiebu citovych mezilidskych vztahl a dlleZitost

Clovék na Zemi
- lidska spolec¢nost
- - lidska rec
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spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i dodrZovani pravi-del soufZiti lidi ve spolecnosti; - - zruénost ruky
nedostatkiim Uvédomuije si spolecné vlastnosti lidi bez ohledu na - - zplsob prace a Zivota lidi, vyhledava a popise
barvu pleti a narodnost typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni a
Popise stavbu lidského téla; kultury

Chape ochrannou funkci kize;
Dovede popsat hlavni ¢asti kostry a vysvétli jeji funkci;
Dba na spravné drzeni téla; Vi, Ze svaly zajistuji pohyb; | Lidsky organismus

Popise smysly a smyslové organy, jejich funkci. Vi o - kGze
¢innosti mozku a nerv(. Zna latky, nezbytné pro nase - kostra
télo; PopiSe cestu poptravy télem; Vysvétli princip - svaly
dychani; Vi, jakym zplsobem jsou rozvadény latky po - smysly a nervy
téle; Chape celistvost lidského organismu, funkci organtl| - vyznam potravy, vody a vzduchu
a soustav - pfijimani a vyuzivani potravy
- dychani

- rozvadeéni latek po téle
- vylu€ovani
- celistvost lidského organismu

CJS-5-5-04 uplatfiuje GUelné zplsoby chovani v Vi, které potraviny a tekutiny prospivaji zdravi. Zna Nase télo a zdravi

situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich | Skodlivé latky, nebezpeci koureni, alkoholu a drog. -denni rezim

simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni Dba na bezpecnost a chrani si zdravi. -infekéni nemoci

situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici Vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore vlastniho -hygiena, ockovani

zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista zdravého zpUsobu Zivota. -koureni, drogy, Skodlivé vlivy

-nebezpedi Urazu
- uvede, které udaje o sobé muze zverejnit a své
tvrzeni zdlvodni

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené Muz a Zena

jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek - chlapec a divka

- pohlavni orgény

- dospivani, puberta

- oplozeni, vyvin zarodku, plodu, narozeni
Lidsky Zivot

- rodina

- 8kola

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky Financ¢ni gramotnost
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souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

€JS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni; odetfi
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize. Vysvétli
proc spotit, kdy si pajcovat.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

€JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Vi, Ze rozdilnost pohlavi je zakladem pro rozmnozovani;
Chape,splynuti pohlavnich bunék jako podstatu
pohlavniho rozmnoZovani;

Vypravi o funkci rodiny; Vyjadfi, co vSechno mu prinasi
Skola; PopiSe zakladni lidska prava a prava ditéte;

Muz a Zena

- chlapec a divka

- pohlavni organy

- dospivani, puberta

- oplozeni, vyvin zarodku, plodu, narozeni
Lidsky Zivot

-rodina

- Skola

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojd

Vysvétli, k ¢emu ndm slouzi technické prostredky, uvadi
priklady;

Zna jednotku sily a vi, jak ji méfime;

Popise jednoduché stroje a uvadi pfiklady jejich vyuZiti v
Zivoté;

Vi, Ze energie slunecniho zareni je ukladana do
organickych latek;

Popise funkci parniho stroje a spalovaciho motoru;
Vypravi, k éemu se motory pouZivaji;

Zna zpUsoby vyroby elektrické energie a uvadi priklady
jejiho vyuziti;

- vyuZiva knihoven, sbirek muzef a galerii jako zdrojt pro
pochopeni minulosti

Clovék a technika
-sila

-paka

-naklonéna rovina
-kladka

-kolo

-energie

-parni stroj
-spalovaci motor
-elektrickd energie

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem prirody a ¢innosti
¢lovéka

Popise, jaké pfirodni zdroje ¢lovék vyuziva. Chépe, ze
prirodni zdroje jsou vyCerpatelné i obnovitelné;
Vi, Ze zivotni prostfedi musime chranit; Navrhuje feseni;

Clovék a pFirodni zdroje

-vzduch

-voda

-plda

-uhli, ropa, zemni plyn

Zacleni svoji obec do pfislusného kraje, pozndva a
popise zmény v nejbliz§im okoli.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a

pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitalnim

Nase télo a zdravi
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jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

svété

-denni rezim

-infekéni nemoci

-hygiena, ockovani

-koureni, drogy, skodlivé vlivy

-nebezpedi Urazu

- uvede, které udaje o sobé muZe zverejnit a své
tvrzeni zdlvodni

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti'
¢lovéka

zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich
technologii

Opakovani:

Ddraz: odlisSnost mezi vyZivou rostlin, Zivocichd, hub;
Vyuzije digitalnich technologii k vyhledavani informaci
o vybraném organismu.

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukézkéach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

vyuzije digitalni technologie k vyhledani informaci o
vybraném organismu

Rod, druh

Tridéni ZivocichU:

- bezobratli

- obratlovci (ryby, obojZivelnici, plazi, ptéci, savci)
Tridéni rostlin

- rostliny vytrusné

- rostliny semenné (nahosemenné, krytosemenné)
Zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich
technologii.

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

uvede, které Udaje o sobé muZe zverejnit a své tvrzeni
zddvodni

Clovék na Zemi

- lidska spole¢nost

- - lidska rec

- - zruénost ruky

- - zplsob prace a Zivota lidi, vyhledava a popise
typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni a
kultury

Lidsky organismus
- kbze

- kostra

- svaly

- smysly a nervy

114




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Krélovstvi poznani 2021

Pfirodovéda

5. ro¢nik

- vyznam potravy, vody a vzduchu
- prijimani a vyuZivani potravy

- dychani

- rozvadeéni latek po téle

- vylu€ovani

- celistvost lidského organismu

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s uvédomuije si, Ze zverejnéné informace lze jen obtizné

neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu | odstranit
nepfijemn3; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Clovék na Zemi

- lidska spole¢nost
- - lidska rec

- - zruénost ruky

- - zplsob prace a Zivota lidi, vyhledava a popise
typické regiondlni zvlastnosti pfirody, osidleni a

kultury

Lidsky organismus

- kGize

- kostra

- svaly

- smysly a nervy

- vyznam potravy, vody a vzduchu
- prijimani a vyuzivani potravy
- dychani

- rozvadeéni latek po téle

- vyluéovani

- celistvost lidského organismu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec€ zvuk( a slov, fe¢ predméti a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro

verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu

,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,

presvédcovani, feseni konfliktl, vyjedndvani, vysvétlovani, Zaddost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k
jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (prace s
prirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafrstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice

(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problémi
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; tloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pada (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (d{ivody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych
druhl); ekosystémy — (ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby
Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a
zpuUsoby ziskdvani a vyuzivani ptirodnich zdroja v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energii)

odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby feseni,
hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a
zpusoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spoleéensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prosttedi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostredi (priamyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovavané materidly a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostredi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody
a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich
reflexe a perspektivy); Den Zemé

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roénik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyucovan ve 1. hodinové tydenni dotaci ve 4. ro¢niku a v 2 hodinové
tydenni dotaci v 5. ro¢niku (celkem 3 hodiny).

Vyucovaci premét Vlastivéda navazuje na vyucovaci predmét Prvouka.

Tento predmét prinasi zakim zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spolec¢enskych,
kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o wvysledcich jejich cinnosti. Seznamuje Zaky
s nejvyznamnéjSimi osobnostmi a uddalostmi regionalnich, ndrodnich a evropskych déjin. Hlavnim cilem
predmétu je vybavit Zdka dostatecné pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity, a vytvofit mu
podminky pro jeho pozdéjsi orientaci a uplatnéni ve spole¢nosti (v ramci Ceské republiky i ostatnich zemi
Evropské unie).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd prevainé v kmenovych tfidach. Nejéastéjsi formou vyuky je vyu€ovaci hodina. Vyuku
doplnuji exkurze. Potfebné védomosti a dovednosti Zaci ziskavaji pfedevsim tim, Ze pozoruji nazorné
zkoumani informaci z rGznych dostupnych zdroju (literatura, rozhlas, televize, tisk, clenové rodiny, lidé

v nejblizéim okoli apod.). Zaci ziskavaji zakladni informace o Evropé, ostatnich kontinentech a jejich zemich.
Uci se orientovat v terénu, pracovat s mapami, pouzivat ziskané védomosti v praktickych situacich.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souzit lidi, celou
spolecnost nebo i svét (globalni problémy). Vytvareji si zakladni predstavu o zpUsobu Zivota svych predkl

v rliznych historickych obdobich i o zplsobu Zivota lidi v sousedstvi vlasti.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:
e Ucitel ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici
(dopliujici).
e Ucitel u¢im zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potrebné informace z rliznych zdroja (graf(,
map, tabulek, internetu atd.)

Kompetence k feseni problému:
e Ucitel podnécuje Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k reseni problém

* Uditel podporuje netradi¢ni zplsoby ziskavani informaci
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e Ucitel vyuziva pfi vyuce projekty a skupinovou praci

Kompetence komunikativni:
e UCcitel vede Zaky k oteviené, vsestranné a ucinné komunikaci.
* Ucitel podporuje riizné formy komunikace ( s mistnimi obyvateli, pamétniky,
pracovniky regionalnich muzei, knihoven apod.)
e Ucitel vyuziva metod skupinové prace

Kompetence socialni a personalni:
e UCcitel rozviji u Zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit préci vlastni
i druhych
e UCcitel uci Zaky pracovat v tymech
e UCcitel rozviji schopnost Zakd zastdvat v tymu razné role

Kompetence obcanské:
e Ucitel uci Zaky zakladim demokracie, tolerance a vzajemného souZziti

¢ Ucitel vede Zaky k narodni hrdosti, k ochrané Zivotniho prostredi, kulturniho a pfirodniho
bohatstvi, k myslence ,,evropanstvi”
e Ucitel vede Zaky k pravidelnému sledovani déni u nas i ve svété

Kompetence digitalni:

e Ucitel klade dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve ttidé véetné pravidel pti praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani

* Pedagog vede zaky k dodrzovani pravidel chovani pti interakci v digitdlnim prostredi, k ochrané
osobnich udajli a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a
proc

e Ucitel vede Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a informaci

¢ Ucitel vede Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouZzivani, a k jejich predchazeni, napr. zafazovanim
relaxacnich chvilek

e Ucitel motivuje Zaky k vyuZziti online aplikaci a ke vhodnému vyuZzivani digitalnich map a navigaci

* Pedagog dava zaklim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokus( s ucelnym vyuZitim
digitalnich technologii
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Vlastivéda

Kompetence pracovni:

Ucitel vede Zaky ke spravnému a bezpe¢nému uziti material(, techniky a nastroju.

Ucitel poskytuje Zzakiim prostor k vyrobé pomucek, souborl pfirodnin, sbirek, plank(, modeld, k

praktickym ¢innostem v pfirodé.

Ucitel vyZaduje dokonceni zapocaté prace v dohodnuté kvalité a stanoveném case pfi dodrzeni

bezpecnosti i pracovniho postupu.

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé

Urci svétové strany podle planu obce, orientuje se ve
mésté, znd vyznamné budovy véetné historickych.
Zacleni obec do pfislusného kraje. Pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli.

Svétové strany na mapé
Nase mésto
Plan okoli Skoly

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Pouziva s porozuménim zakladni pojmy, vztahujici se k
hospodarskému, kulturnimu a politickému Zivotu; Zna
statni zfizeni nasi republiky; Vysvétli, co je ukolem
parlamentu, vi co je Ustava; Zna prezidenta republiky,
zna statni symboly; Zna pamatnd mista, pfipominajici
vyznamné udalosti;

Nase vlast; Parlament; Zakony;
Demokraticka prava ob¢anu;
Prezident, vlada;

Statni symboly; Statni svatky
Pamatna mista

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Zna hlavni a vedlejsi svétové strany, dovede je pouZit pfi
orientaci na mapé

Vi, co jsou poledniky a rovnobézky,

Vi, co urcuje méritko mapy; Znd vyznam barev, pouziva
legendy mapy;

Svétové strany;

Globus, mapy, plany; Poledniky a rovnobézky;
Orientace na mapé;Méritko mapy; Nadmorska
vyska;Znacky;Vyuziti map;
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4. rocnik

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydli§té nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Vi, ve kterém svétadile lezi Ceska republika; Zna
sousedni staty;Poloha Ceské republiky

Sousedni staty, statni hranice;

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Podle mapy vyjmenuje pohofi; Podle vlastni zkusenosti
vypravi o znamych pohotich; Zna vyznamné niziny;

Pohrani¢ni pohofi;Vnitrozemskd pohofi a vrchoviny;
Niziny

CJS-5-4-03 zkoumd zékladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

PopiSe tok feky od pramene po usti;Vi, co je umofi,
rozvodi; Vyjmenuje nase vyznamné feky a popisSe jejich
pratok a vyznam pro krajinu;Zna nejvétsi jezera,
rybniky, prehrady

Casti fek,Umofi; rozvodi;Reky, jejich pFitoky,
povodi;jezera, rybniky, pfehradni nadrze;

€JS-5-1-05 porovna zplisob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

priblizuje na zakladé referatll a individudlnich projektd
své zaZitky z cestovani po CR

Regiony CR.

Vyhleda a popiSe typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni a kultury.

Porovna zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich.

Zacleni svou obec, mésto do pfislusného kraje.

Poznd a popiSe zmény v nejblizsim okoli.

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

Vypravi o pfichodu Slovanskych kmend, jejich prvni
sjednoceni; Zna prvni slovansky stat — Velkomoravskou
Fisi;

Vypravi o Sifeni kfestanstvi;

Kupec Samo,Velkomoravska fise,Konstantin a Metodéj

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, pldny a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

navstévuje archivy a knihovny, vyhledava v nich
informace o regionalnich pamatkach, bajich a povéstech
a zpracovava je

Regiondlni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost Baje, myty, povésti — minulost
kraje a predkli, domov, vlast, rodny kraj

- vyuZiva knihoven, sbirek muzei a galerii jako zdroju
pro pochopeni minulosti.

- zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiond, zdlvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti

sezndmi se s vyznamem statnich svatk( a vyznamnych
dnl: Den Ceské statnosti - 28. 9.( sv. Vaclav ), Den
slovanskych vérozvéstl Cyrila a Metodéje, Den upaleni
mistra Jana Husa, Velikonoc¢ni a Vanocni svatky

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — statni svatky a
vyznamné dny.

Srovnava a hodnoti zplsob Zivota predk(l na nasem
Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim
regiondlnich specifik.
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4. rocnik

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzefi a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

Zna nejstarsi poveésti; Vi, kdy vznikla prvni doloZené
knizectvi v Cechach.Popi$e roménskou stavbu;

Zna historii zavrazdéni kniZete Vaclava. Vypravi pfibéhy
z nejstarsich déjin

Staré povésti Ceské,Na Usvitu déjin,Knize Vaclav a
Boleslav,Slavnikovci a Svaty Vojtéch,Knize Oldfich a
BozZena

Bretislav a Jitka

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Vi, kdy se Pfemyslovci stali dédi¢nymi kraali v Cechach a
na Moravé;PopiSe goticky sloh, znamé stavby;
Vypravi o bdobi vlady Pfremyslovcu;

Dédic¢ny kralovsky titul,Anezka Ceska,Kral Zelezny a
zlaty,Posledni Pfemyslovci

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzefi a galerii
jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti

Vi, kdy a jak mésta vznikala a jak se rozvijela. Popise
nestarsi mésta a jejich vyznamné pamatky;Zna krajska
mésta a dalSi mésta s vyznamnou historii

Vznik, vyvoj a soucasna podoba mést,Historické
pamatky,Vyznamna mésta (Praha, Hradec Kralové,
Liberec Pardubice, Usti nad Labem, Plzer, Ceské
Budéjo-vice, Brno, Olomouc, Ostrava, Cesky Krumlov
aj.

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlatnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

Vypravi o Praze, jeji historii,pamatkach kulturnim i
politickém centru;
Zna osobné nékterd mista, divadla, namésti, ZOO, apod;

Praha a jeji okoli,Poloha, vznik a rozvoj
mésta,Historické pamatky,Soucasnost mésta, kultura a
vzdélanost, obchod a primysl, doprava, okoli mésta;

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Zna polohu regiond (krajd) CR,Popise povrch oblasti,
vodni toky a nadrze, podnebi;Zna vyznamna mésta
regionu (krajskd), dalsi mésta vyznamna historii,
primyslem, apod; Vypravi o navstévé vyznamnych mist
a mést, popise, ¢im jsou zajimava;

Orientace na mapé; Povrch oblasti; Vodstvo a
podnebi; Obyvatelstvo a mésta; Hospodarstvi;
Cestovni ruch a rekreace:

oStiedni Cechy:

e\lychodni Cechy:

«Severni Cechy:

eZapadni Cechy

eJizni Cechy

Ceskomoravska vrchovina

eSeverni Morava

*Brno, Stfedni a jizni Morava

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci v
digitalnim svété.

Na ptikladech rozlisi jednani v souladu s pravidly a
jednani porusujici pravidla v digitalnim svéteé.
Uvédomuije si si zdravotni rizika pfi dlouhodobém
uzivani digitalnich technologii.

Uvede na prikladech mozna nebezpedi, ktera jsou
spojena se vstupem do online prostiedi.

Svétové strany;

Globus, mapy, plany; Poledniky a rovnobézky;
Orientace na mapé;Méfitko mapy; Nadmorska
vyska;Znacky;VyuZiti map;

Vlastnictvi - autorska prava.
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4. rocnik

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

Na ptikladech rozlisi jednani v souladu s pravidly a
jednani porusujici pravidla v digitalnim svété.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — statni svatky a
vyznamné dny.

Srovnava a hodnoti zplsob Zivota predkl na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Uvédomuije si zdravotni rizika pfi dlouhotrvajicim
vyuzivani digitalnich technologii.

Chovani lidi - uvédomeéni si rizikové situace v online
prostredi.

Péce o zdravi - pravidla pfi praci s digitalnimi
technologiemi.

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemn3; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Uvede na prikladech mozna nebezpedi, ktera jsou
spojena se vstupem do online prostredi.

Souziti lidi - komunikace v digitdlnim svété.

Chovani lidi - uvédomeéni si rizikové situace v online
prostredi.

Péce o zdravi - pravidla pfi praci s digitalnimi
technologiemi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;

demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zak( do Zakovské samospravy — zakovskych rad ¢i parlament(); formy

participace zak( na Zivoté

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cilt a krok( k

jejich dosazeni
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, Listina zdkladnich prav a
svobod, prava a povinnosti ob¢ana; Uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti; principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a
spoluprace)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogti); komunikace v
rdznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.);

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani soutézi a konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvieni pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problémU; dovednosti pro uéeni a studium

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim,
dlleZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, mofské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) lidské sidlo — mésto — vesnice (umély
ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, primysl a
Zivotni prostredi (pramyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prosttedi, zpracovavané materialy a jejich pdsobeni,primysl a udrzitelny rozvoj
spolecnosti); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany prirody a kulturnich pamatek;pfiklady z okoli);akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUlsoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nés); pada (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, nové funkce zemédélstvi v
krajing;energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje
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(zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich

zdroju v okoli)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rtznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém{

vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/ttida (prace s

pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

obec jako zakladni jednotka samospravy statu;

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Vi, Ze po vymfieni Pfemyslovcli 1310 nastoupil na triin
Jan Lucembursky, manzel EliSky Pfemyslovny,Vypravi o
Zivoté Karla IV., vi, které vyznamné stavby zalofzil.
Vypravi o stfredovékém Zivoté;

Jan Lucembursky a Eliska Pfemyslovna,Karel IV, cisaf a
kral,Karel IV. — otec vlasti,Nové mésto prazské, Karlova
univerzita

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi daji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Zna Husovy myslenky o reformé cirkve. Vi, kdy byl
upalen; PopisSe taktiku husitd v boji s kfizaky; Vypravi o
znamych bitvach a vojenském uméni Jana Zizky;

Jan Hus a jeho doba,Husité, husitské valky,Bitva u
Sudomeére, u Domatlic; Bitva u Lipan.
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Vypravi o porazce husitl

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Vysvétli, co se délo po skonéeni husitskych valek v
¢eském kralovstvi;

Vypravi o vladé Jifiho z Podébrad, jeho mirovych
snahéch;

Zikmund Lucembursky,Ladislav Pohrobek,Kral Jifi z
Podébrad

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztah(l mezi déji a mezi
jevy

Popise, jaké bylo obdobi vlady Jagelloncl; Zna
vyznamné stavby vrcholné gotiky;

Vladislav Jagellonsky,Stavby: Vladislavsky sal, Prasna
brana, chram sv. Barbory. Vlada zemskych sném{;

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztah(l mezi déji a mezi
jevy

Vypravi o rozvoji vzdélanosti, obchodu a zemédélstvi v
dobé nastupu Habsburkd na cesky tran;

Popise hlavni rysy renesance. Jmenuje znamé stavby v
tomto slohu

Vypravi o védeckych a uméleckych zalibach Rudolfa II.

Ferdinand I. Habsbursky 1526,Stfibrné doly
Renesance,Rudolf ll-astronomové Tycho Brahe a Jan
Kepler,alchymisté, maliti, sochafi

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Vi, jaké méla disledky bitva na Bilé hote 1620; Zna
zakladni myslenky a dilo J.A.K.

Vypravi, jak se obdobi po tficetileté valce projevilo na
¢eském narodu, jazyce;

Ceské povstani proti Habsburkam, Tricetiletd valka,Jan
Amos Komensky,Zivot po tficetileté valce,Barokni sloh,
vyznamné stavby;

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Vi které zmény provedla Marie Terezie a proc.
Vi, které reformy se uskutecnily za vlady Josefa Il, jaky
meély vyznam;

Marie TerezieOsviceny panovnik Josef Il.- zruseni
nevolnictvi, reforny

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Popise vznik Rakouska Uherska, zna divody vzniku 1.
svétové valky

Vysvétli vznik Ceskoslovenské republiky,

Zna dusledky Mnichovské dohody , vzniku 2. svét. valky
Vysvétli nastup Komunistické strany a jeji vlady

Chape nastup demokracie r. 1989

Ceské Zemé — soucast Rakouska,Rakousko-
uhersko,Prvni svétova valka,Samostatné
Ceskoslovensko,Druha svétova vélka
Obnoveni Ceskoslovenské republiky,Navrat k
demokracii

(JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Zna globus, vi co jsou poledniky a rovnobézky; Na globu
ukaze severni, jizni, zapadni, vychodni polokouli, severni
a jizni pdl; PopiSe svétadily a oceany; Zna podnebné
pasy;

Na mapé ukaze, kde se rozklada Evropa, ukaze jeji
hranice ,PopiSe hlavni poloostrovy a ostrovy;

Zna nejvétsi niZiny a horstva;

Planeta Zemé

-zemépisna sit

-Hlavni a protilehly polednik

-Rovnik

-Pevnina a oceany

Evropa — poloha na Zemi,Niziny a hory v Evropé

- Vychodoevropska rovina, Valasska nizina, Uherska,
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Vi, co je pocasi, podnebi, jaké jsou podminky v rliznych
Castech Evropy;
PopisSe a na mapé ukaze oceany, more;

Francouzska a Stfedoevropska nizina; Ural, Karpaty,
Skandinavské pohofi, Pyreneje, Apeniny, Alpy;
Co musime védét o podnebi pred cestou po Evropé

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky

tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Zna nejvétsi evropské reky. Vi, které nase reky se do
nich vlévaji a do kterych mofi Usti;

Popisuje rozmanitost evropské pfir.

UkaZe na mapé severoevropské zemé;

Popise zdpadoevropské zemé, vypravi vlastni poznatky z
cest;

Jmenuje, na mapé ukazuje staty, popiSe, co o nich vi,
¢im jsou vyznamné;

Zna néktera hlavni mésta.

Zna sousedni stredoevropské staty, jejich polohu, hlavni
mésta, pohoti, feky. Vypravi o jejich historii, vi jaky

maji primysl; Zna historii spole¢ného

statu, mésta, hory, pfirodu, kulturu;

Polarni, mirny, subtropicky pds; Oceanské, vnitro-
zemské a prechodné podnebi; Nadmorska vyska;
Vodstvo v Evropé

Oceany a more (Atlantsky a Severni ledovy ocean,
Stredozemni, Cerné, Baltské more).

Reky (Volha, Labe, Dunaj, jejich povodi, Usti).
Rostlinstvo a Zivocisstvo v Evropé

Evropské staty a jejich hlavni mésta

Severn/ E. (Dénsko, Finsko, Svédsko, Norsko, Island)
Zapadni E.(Velka Britanie, Irsko, Francie, Belgie,
Nizozemsko., Lucembursko)

Jizni, jihovychodni Evropa;

Vychodni Evropa

Némecko — hospodarsky nejsilnéjsi stat v Evropé
Rakousko — nas jizni soused

Polsko — nas severni soused, Slovensko-zemé blizka

CJS-3-5-03 chova se obezFetné pFi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitalnim
svété.

Souziti lidi - komunikace v digitalnim svété.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného

Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani

Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Uvede na prikladech rozdily mezi digitalni identitou.

Chovani lidi - uvédomeéni si rizikové situace v online
prostredi.

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promeény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci

Zaznamena vysledky s vyuzitim digitalnich technologii.

Souziti lidi - komunikace v digitalnim svété.
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jednoduchych nastroju a pristrojd

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v Uvede, které udaje o sobé muZe zverejnit a své tvrzeni | Chovani lidi - uvédoméni si rizikové situace v online
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich | zhodnoti. prostredi.

simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené | Uvédomuije si, zvefejnéni informace Ize jen obtizné Chovani lidi - uvédoméni si rizikové situace v online
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek odstranit. prostredi.
Osobni bezpeci - ochrana osobnich udaju, digitalni
stopa.
€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zpiisoby chovani v Vyhleda svou digitalni stopu a porovna ji s jinou digitalni| Osobni bezpeci - ochrana osobnich Gdajd, digitalni
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich | stopou. stopa.

simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog(l); komunikace v
rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.);

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zdkladniho zdkona zemé; demokratické zpUsoby feseni konflikt(i a problémi v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (prace s
pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; chyby pfi poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyri svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k feseni problémi déti a mladeze

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; tloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvieni pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykd a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudki vaci etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot v multikulturni spoleénosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni ndrodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a
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a dlvody vzniku

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani soutézi a konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvldadani ucebnich problém(
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

5.8 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. roénik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Predmét Vytvarna vychova umoziiuje zakim jiné neZ raciondlni poznavani svéta — umozZiiuje poznavat
okolni i svlj vnitfni svét prostfednictvim vytvarnych c¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni.
Kultivuje schopnosti Zakd svét kolem sebe citlivé vnimat, proZivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty.
Cilem predmétu je, aby si Zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou
potfebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu a
vlastni vyraz.

130




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Krélovstvi poznani 2021

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

7aci se seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky. S nimi se udi tvofivé pracovat, uzivat je
jako prostredkl pro sebevyjadreni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily,
uci se je vzhledem ke svym zkusenostem chdpat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpozndvat a
interpretovat. Z4ci se uéi planovat, organizovat a hodnotit ¢innost samostatné i v kolektivu.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Tydenni ¢asova dotace tohoto pfedmétu je v 1. - 3. tfidé 1 h tydné, v 4. - 5. 2 h tydné. Vyuka probiha
prevazné v kmenovych tridach.

Integrace predmétd

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfredmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:Ucitel umoZniuje zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a
vyvozovat zavéry.Ucitel pouZiva obrazovych materiald k rozvijeni predstavivosti a fantazie.Praktickou
¢innosti ucitel vede Zaky k praci s jednoduchymi nastroji a pfistroji.

Kompetence k fesSeni problému:Ucitel uéi zZaky rlznym vytvarnym technikdm a pouZziti vhodnych
prostredkl k vyjadifeni svého zaméru. Ucitel podporuje netradicni (originalni) zplsoby Ffeseni ve vytvarném
vyjadiovani.Formou diskuse ucitel vybizi k vyslovovani soudu o kvalité vytvarnych praci.Ucitel vyuZziva pfi
vyuce projekty a tymovou prdci, ménime roli Zaka v tymu.

Kompetence komunikativni:

Ucitel formou diskuse vede zaky ke schopnosti jasné a srozumitelné formulovat svlij ndzor na vytvarné
projevy své i ostatnich.

Ucitel podporuje tvirci praci.

Kompetence socidlni a personalni:UcCitel vyuziva skupinovou praci.Uc¢itel uci zaky vést diskusi, pfijimat a
respektovat odliSné nazory.UCitel podporuje v Zacich pozitivni vztah k vytvarnému umeéni v celé oblasti
vytvarné vychovy.

Kompetence obcanské:Ucitel vede Zaky k sebelcté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym
projevim.

Svym prikladem vede zaky ke spravnému chdpdni ochrany Zivotniho prostredi, pfirody a kulturnich
pamatek.

Ucitel vede Zaky k tfidéni odpadu.

Kompetence pracovni:Ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k préci, kvalitné provedenou préci vzdy
pochvalime.Ucitel vede Zaky k manualni zru¢nosti.UCitel vytvari estetické Skolni prostredi.

Kompetence digitalni:
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Vytvarna vychova

Ucitel motivujeme Zaky k uZivani rdznorodych vizualné obraznych prostfedkd véetné digitalnich technologii
pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupl a rlznych variant feseni.

Ucitel vede Zaky k vyhledavani inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i béZné produkce s respektem k
autorstvi a autorskym pravim.

Vytvarna vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obraznd vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- Pozna, Ze vytvarné uméni je jednim z moznych
specifickych prostfedkl komunikace

- Uvédomuije si, Ze vytvarné umeéni patii ke kulturnimu
bohatstvi ndroda

- Seznami se a pozna predni Ceské ilustratory, aktivné
pracuje s ilustraci na zdkladé cetby, vnima funkci
ilustrace a jejich vyrazovych prostredku

- Umi rozlisit: hracka, loutka, manasek

Utvareni osobniho postoje v komunikaci v ramci
skupin (spoluZzaci, rodina)

Vysvétlovani vysledkd tvorby, zamér tvorby

J. Lada, J. Trnka, Z. Smetana, A. Born, Z. Miler, M. Ales,
H. Zmatlikova, O. Sekora

Hracka, loutka, manasek

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a

- Na zakladé vlastnich vytvarnych ¢innosti se seznami se
zakladnimi vytvarnymi technikami, s pouzivanymi
kreslicimi materidly a pojmy

- Podle slovnich navod ¢i dle své predstavivosti tvofi z
tradicnich i netradi¢nich materiall rlzné objekty

- K lepsimu chapani prostoru a vztah( jednotlivych
objektd v prostoru zvlada a rozviji dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnici

- Poznava barvy, zvlada redéni a michani barev

Utvareni osobniho postoje v komunikaci v ramci
skupin (spoluzaci, rodina)

Vysvétlovani vysledkl tvorby, zamér tvorby

J. Lada, J. Trnka, Z. Smetana, A. Born, Z. Miler, M. Ales,
H. Zmatlikova, O. Sekora

Hracka, loutka, manasek

Barvy svétlé a tmavé, hustota barev
Barvy teplé a studené
Symbolicka funkce barev
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadruje

- Ziskava cit pro vnimani prostoru

- Rozviji své znalosti a zkuSenosti pti praci s plastickymi
materialy

- Za pomoci prvkil vytvarné obrazového vyjadreni (linie,
tvar, objem, barva, apod.) dokaze vyjadfit a ztvarnit
vjem a postoj z vypravéni, ¢etby, filmu, divadelniho
predstaveni

Modelovani zakladnich prostorovych utvarq,
skutecnosti

Ohebnost — vyrazové moznosti

Pevnost, taznost

Vedeni linie — pftitlak, odlehceni, kfizeni

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- Ve svém vytvarném vyjadreni umi rozliSovat a hodnotit
tvary, barvy, struktury, vytvarné vypravét déj a
charakterizovat jednotlivé postavy

- Rozviji sva smyslova vnimani s dlrazem na zrakové
vnimani (pozorovani tvaru, zavislost na funkci,
materialu) a vizualné je zobrazuje vhodnymi prostfedky
- Rozviji své pozorovaci schopnosti ve vnimani véci,
rostlin, Zivocich(, ostatnich pfirodnin

- Rozviji smysl pro vytvarny rytmus

- Rozviji svou predstavivost a fantazii

Barvy svétlé a tmavé, hustota barev

Barvy teplé a studené

Symbolicka funkce barev

Modelovani zakladnich prostorovych utvard,
skutecnosti

Ohebnost — vyrazové moznosti

Pevnost, taznost

Vedeni linie — pritlak, odlehceni, kfizeni

Kresba, malba v pravidelnych sekvencich (feseni
plochy), barvach, apod. — rytmické reseni rtznych
prvki, kresba rdznym materidlem, vyrazové vlastnosti
linie, kompozice v plose

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu), rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

feC predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec téla, rec zvukl a slov

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nas Zivotni styl (spotifeba véci, odpady)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviéeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- Pozn3, ze vytvarné uméni je jednim z moznych
specifickych prostfedkl komunikace

- Uvédomuije si, Ze vytvarné umeéni patii ke kulturnimu
bohatstvi ndroda

- Seznami se a pozna predni Ceské ilustratory, aktivné
pracuje s ilustraci na zakladé cetby, vnima funkci
ilustrace a jejich vyrazovych prostredk(

- Umi rozlisit: hracka, loutka, manasek

Utvareni osobniho postoje v komunikaci v ramci
skupin (spoluzaci, rodina)

Vysvétlovani vysledkl tvorby, zamér tvorby

J. Lada, J. Trnka, Z. Smetana, A. Born, Z. Miler, M. Ales,
H. Zmatlikova, O. Sekora

Hracka, loutka, manasek

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

- Na zdkladé vlastnich vytvarnych Cinnosti se sezndmi se
zakladnimi vytvarnymi technikami, s pouzivanymi
kreslicimi materidly a pojmy

- Podle slovnich navodu ¢i dle své predstavivosti tvori z

Utvareni osobniho postoje v komunikaci v ramci
skupin (spoluZaci, rodina)

Vysvétlovani vysledkl tvorby, zamér tvorby

J. Lada, J. Trnka, Z. Smetana, A. Born, Z. Miler, M. Ales,
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Vytvarna vychova

2. rocnik

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

tradi¢nich i netradi¢nich materiald rizné objekty

- K lepsimu chapani prostoru a vztah( jednotlivych
objektd v prostoru zvlada a rozviji dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnici

- Poznava barvy, zvlada fedéni a michani barev

- Ziskava cit pro vnimani prostoru

- Rozviji své znalosti a zkuSenosti pfi prdci s plastickymi
materialy

- Za pomoci prvkl vytvarné obrazového vyjadreni (linie,
tvar, objem, barva, apod.) dokaze vyjadrit a ztvarnit
vjem a postoj z vypravéni, ¢etby, filmu, divadelniho
predstaveni

H. Zmatlikova, O. Sekora
Hracka, loutka, manasek

Barvy svétlé a tmavé, hustota barev

Barvy teplé a studené

Symbolicka funkce barev

Modelovani zakladnich prostorovych utvard,
skutecnosti

Ohebnost — vyrazové moznosti

Pevnost, taznost

Vedeni linie — pfitlak, odlehceni, kfizeni

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjem{, zazitkl a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych

vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

- Ve svém vytvarném vyjadfeni umi rozliSovat a hodnotit
tvary, barvy, struktury, vytvarné vypravét déj a
charakterizovat jednotlivé postavy

- Rozviji sva smyslova vnimani s dlirazem na zrakové
vnimani (pozorovani tvaru, zavislost na funkci,
materidlu) a vizualné je zobrazuje vhodnymi prostredky
- Rozviji své pozorovaci schopnosti ve vnimani véci,
rostlin, ZivocichU, ostatnich ptirodnin

- Rozviji smysl pro vytvarny rytmus

- Rozviji svou predstavivost a fantazii

Barvy svétlé a tmavé, hustota barev

Barvy teplé a studené

Symbolicka funkce barev

Modelovani zakladnich prostorovych utvarq,
skutecnosti

Ohebnost — vyrazové moznosti

Pevnost, taznost

Vedeni linie — pfitlak, odlehceni, kfizeni

Kresba, malba v pravidelnych sekvencich (feseni
plochy), barvéch, apod. — rytmické Feseni riznych
prvkd, kresba riznym materidlem, vyrazové vlastnosti
linie, kompozice v plose
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas zivotni styl (spotieba véci, odpady)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

feC predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec téla, rec zvukl a slov
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu), rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o€ima druhého, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna |- Pozna, Ze vytvarné uméni je jednim z moznych Utvareni osobniho postoje v komunikaci v ramci
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace specifickych prostfedkd komunikace skupin (spoluzaci, rodina)

porovnava se svoji dosavadni zkusenosti - Uvédomuije si, Ze vytvarné uméni patii ke kulturnimu | Vysvétlovani vysledk( tvorby, zdmér tvorby

VV-3-1-05 na zakladé viastni zkuéenosti naléza a do bohatstvi naroda J. Lada, J. Trnka, Z. Smetana, A. Born, Z. Miler, M. Ales,
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych - Seznami se a poznd pfedni eské ilustratory, aktivné H. Zmatlikova, O. Sekora
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Vytvarna vychova

3. rocnik

vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

pracuje s ilustraci na zakladé cetby, vnima funkci
ilustrace a jejich vyrazovych prostredk(
- Umi rozlisit: hracka, loutka, manasek

Hracka, loutka, manasek

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

- Na zdkladé vlastnich vytvarnych Cinnosti se sezndmi se
zakladnimi vytvarnymi technikami, s pouzivanymi
kreslicimi materidly a pojmy

- Podle slovnich navodu ¢i dle své predstavivosti tvori z
tradi¢nich i netradi¢nich materiald rizné objekty

- K lep$imu chapani prostoru a vztaht jednotlivych
objektl v prostoru zvlada a rozviji dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnici

- Poznava barvy, zvlada redéni a michani barev

- Ziskava cit pro vnimani prostoru

- Rozviji své znalosti a zkuSenosti pfti praci s plastickymi
materialy

- Za pomoci prvkill vytvarné obrazového vyjadreni (linie,
tvar, objem, barva, apod.) dokaZe vyjadfit a ztvarnit
vjem a postoj z vypraveéni, Cetby, filmu, divadelniho
predstaveni

Utvareni osobniho postoje v komunikaci v ramci
skupin (spoluZaci, rodina)

Vysvétlovani vysledkd tvorby, zamér tvorby

J. Lada, J. Trnka, Z. Smetana, A. Born, Z. Miler, M. Ales,
H. Zmatlikova, O. Sekora

Hracka, loutka, manasek

Barvy svétlé a tmavé, hustota barev

Barvy teplé a studené

Symbolicka funkce barev

Modelovani zakladnich prostorovych utvard,
skute¢nosti

Ohebnost — vyrazové moznosti

Pevnost, taznost

Vedeni linie — pritlak, odlehceni, kfizeni

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je

vyjadfuje

- Ve svém vytvarném vyjadieni umi rozliSovat a hodnotit
tvary, barvy, struktury, vytvarné vypravét déj a
charakterizovat jednotlivé postavy

- Rozviji sva smyslova vnimani s dlrazem na zrakové
vnimani (pozorovani tvaru, zavislost na funkci,
materialu) a vizualné je zobrazuje vhodnymi prostfedky
- Rozviji své pozorovaci schopnosti ve vnimani véci,
rostlin, Zivocich(, ostatnich ptirodnin

- Rozviji smysl pro vytvarny rytmus

- Rozviji svou predstavivost a fantazii

Barvy svétlé a tmavé, hustota barev

Barvy teplé a studené

Symbolicka funkce barev

Modelovani zakladnich prostorovych utvard,
skuteénosti

Ohebnost — vyrazové moznosti

Pevnost, taznost

Vedeni linie — pfitlak, odlehceni, kfizeni

Kresba, malba v pravidelnych sekvencich (feseni
plochy), barvach, apod. — rytmické feseni riznych
prvkd, kresba riznym materidlem, vyrazové vlastnosti
linie, kompozice v plose
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

nas Zivotni styl (spotfeba véci, odpady)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fe¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec téla, rec zvukl a slov

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu), rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitalni

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni
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Vytvarna vychova

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zikladé
vztah(

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- Rozviji smysl a vztah pro krasu, esteti¢nost véci,
pfirody, bytosti

- UCi se lépe vytvarné i slovné vyjadfrit tvarové a
prostorové principy a vztahy, rozmisténi, promény
objektl; zamysli se nad barevnym re$enim objektd

- Pfi své interpretaci objektd vychazi ze skutecnosti iz
predstav

- Seznamuje se s proporcemi lidského téla

- Umi zorganizovat svou praci

Osobni postoj v komunikaci v ramci skupin (spoluZzéci,
rodina)

Vysvétlovani vysledkd tvorby, zamér tvorby
llustratori détskych knih

Kresba, kresba rdznym materidlem. kresba v terénu
Malba, hra s barvou, michani barev, emocionalni
malba

Kolaz

Frotaz

Vytvarna funkce pisma

Figura zvireci a lidska
Portrét
Krajinomalba

Zatisi

Socha a sousosi

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v

- Seznami se a umi pracovat s vytvarnymi technikami:
kresba, malba, technika tisku, technika kolaze

- Ve svém vytvarném vyjadreni pIné vyuziva poznatkl o
barvach (klasifikace barev, svétlostni a tepelné
kontrasty, vyrazné vlastnosti barev), prostoru, tvaru,
objemu, uplatriuje vyrazové vlastnosti linie, orientuje se
v fazeni prvkid na plose

- Seznami se se sdélnou i vytvarnou funkci pisma

Kresba, kresba riznym materidlem. kresba v terénu
Malba, hra s barvou, michani barev, emocionalni
malba

Kolaz

Frotaz

Vytvarna funkce pisma

Figura zvireci a lidska
Portrét
Krajinomalba

Zatisi

Socha a sousosi
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Vytvarna vychova

4. rocnik

pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitli a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-05 porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

- Poznava ilustrace znamych ceskych ilustratora

-V ndvaznosti na komunikaci védomé projevuje vlastni
Zivotni zkuSenosti

- Voli vhodné prostiedky pro sva vyjadieni na zakladé
smyslového vnimani, které uplatfiuje pro vyjadfeni
novych prozitkd

- Umi organizovat vlastni praci

Osobni postoj v komunikaci v rdmci skupin (spoluzaci,
rodina)

Vysvétlovani vysledkl tvorby, zamér tvorby
llustratofi détskych knih

Kresba, kresba rliznym materidlem. kresba v terénu
Malba, hra s barvou, michani barev, emocionalni
malba

Kolaz

Frotaz

Vytvarna funkce pisma

Figura zvireci a lidskd
Portrét
Krajinomalba

Zatisi

Socha a sousosi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu), rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fe€ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec téla, fec zvuki a slov
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Vytvarna vychova

4. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zivotni styl (spotfeba véci, odpady), ochrana pfirody

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

seznameni s uménim odlisnych sociokulturnich skupin

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o€ima druhého, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

porozuméni sobé samému a druhym

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

kriticky pfistup k vytvarnému uméni, informovanost a orientace v uméni

Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovndava je na zdkladé
vztah(

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadfeni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

- Rozviji smysl a vztah pro krasu, esteti¢nost véci,
ptirody, bytosti

- UCi se lépe vytvarné i slovné vyjadrit tvarové a
prostorové principy a vztahy, rozmisténi, promény
objektl; zamysli se nad barevnym re$enim objektd

- PFi své interpretaci objektd vychazi ze skutecnosti i z
predstav

- Seznamuje se s proporcemi lidského téla

- Umi zorganizovat svou praci

Osobni postoj v komunikaci v ramci skupin (spoluZzaci,
rodina)

Vysvétlovani vysledkd tvorby, zamér tvorby
llustratori détskych knih

Kresba, kresba riznym materidlem. kresba v terénu
Malba, hra s barvou, michani barev, emocionalni
malba

Kolaz

Frotaz

Vytvarna funkce pisma
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Vytvarna vychova

5. ro¢nik

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitli a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

Figura zvifeci a lidska
Portrét
Krajinomalba

Zatisi

Socha a sousosi

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zikladé
vztah(

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitli a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- Seznami se a umi pracovat s vytvarnymi technikami:
kresba, malba, technika tisku, technika kolaze

- Ve svém vytvarném vyjadreni plné vyuziva poznatki o
barvach (klasifikace barev, svétlostni a tepelné
kontrasty, vyrazné vlastnosti barev), prostoru, tvaru,
objemu, uplatriuje vyrazové vlastnosti linie, orientuje se
v fazeni prvkd na plose

- Seznami se se sdélnou i vytvarnou funkci pisma

Kresba, kresba rliznym materidlem. kresba v terénu
Malba, hra s barvou, michani barev, emocionalni
malba

Kolaz

Frotaz

Vytvarna funkce pisma

Figura zvireci a lidska
Portrét
Krajinomalba

Zatisi

Socha a sousosi

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a

- Poznava ilustrace zndmych Ceskych ilustrator

-V ndvaznosti na komunikaci védomé projevuje vlastni
Zivotni zkuSenosti

- Voli vhodné prostredky pro sva vyjadreni na zakladé
smyslového vnimani, které uplatiuje pro vyjadreni
novych prozitkd

- Umi organizovat vlastni praci

Osobni postoj v komunikaci v ramci skupin (spoluZéci,
rodina)

Vysvétlovani vysledkl tvorby, zdmér tvorby
llustratori détskych knih

Kresba, kresba rliznym materidlem. kresba v terénu
Malba, hra s barvou, michani barev, emocionalni
malba

Kolaz
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik
kombinuje prostiredky a postupy Frotaz
Vytvarna funkce pisma
VV-5-1-05 porovnava riizné interpretace vizualné Figura zvifeci a lidskd
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji Portrét
inspirace Krajinomalba

Zatisi
Socha a sousosi

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviéeni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu), rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

re€ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec téla, fe¢ zvukl a slov

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zivotni styl (spotfeba véci, odpady), ochrana pfirody

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

seznameni s uménim odlisnych sociokulturnich skupin

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

porozuméni sobé samému a druhym

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

kriticky pristup k vytvarnému uméni, informovanost a orientace v uméni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Vytvarna vychova

5. ro¢nik

sezndmeni s vytvarnym umeénim jinych narodu

5.9 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Cile, zaméreni a obsah predmétu Hudebni vychova vychazeji ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru
RVP ZV Hudebni vychova .Pfedmét dava zaklm pfileZitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou
potrebu setkavani s hudbou. Tuto potfebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by
méla byt predmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové prace, pfi které se
Zaci budou ucit rozpozndvat krasu uméni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pred spoluzaky i
dospélymi, rozvijet svou fantazii a tvlr¢i schopnosti. Vyucovaci predmét Hudebni vychova usiluje o to, aby
zaci poznali souvislosti vsech druhG uméni a aby vhodné vyuZivali cely komplex hudebnich ¢innosti
v rlznych oblastech svého Zivota a obohatili tak své estetické vnimani a prozivani svéta.

S cili predmétu souviseji také vyucovaci metody. Zde se uplatni prvky skupinové prace, relaxaénich technik,
dramatické vychovy a komunikaénich dovednosti. Zaci se u¢i pracovat samostatné a podileji se na rozvoji
vlastnich dispozic.

Prostfednictvim Hudebni vychovy se realizuji tato prirezova témata: Osobnostni a socialni vychova (OSV),
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS) a Medialni vychova (MV).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét pro vSechny zaky prvniho stupné ktery se vyucuje
v jednohodinové tydenni dotaci. Volba vhodnych didaktickych prostfedk( je zcela zavisla na ucitelové
rozhodnuti.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Hudebné vychovné cinnosti jsou rozdéleny v SVP na: Vokalni &innosti, Instrumentalni ¢innosti, Hudebné
pohybové ¢innosti a Poslechové ¢innosti.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niZ dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu.
Obsahem Instrumentdlnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi hudebni reprodukci,
produkci a improvizaci.

Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je reakce na hudbu pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zzak hudbu poznava.
Hudba je osvojovédna nejen pti vyucovani, ale i navstévou vychovnych koncertd, na besedach o hudbé i
samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Ptfi hodnoceni vysledk( prace zak( prihlizi vyucujici
predevsim k jejich pristupu k celému muzickému komplexu hudebnich Cinnosti, ke snaze spolupracovat
s ostatnimi. Je mozné zohlednit i pfipadnou jednostrannou zamérenost Zadka na urcity typ hudebnich
¢innosti.

Vyuka Hudebni vychovy probiha v kmenovych tfidach.

Integrace predmétu

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus,
melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.

Rozvijime u Zakl receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami
vokalnimi, instrumentdlnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi.

Ve vyuce jdeme prikladem. Neustdle si dalSim vzdélavanim rozsifujeme svij ,pedagogicky obzor” v oblasti
hudebniho uméni.

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani. UmozZnujeme Zakim osvojit si strategii uceni a
motivujeme je pro celoZivotni uceni.

Kompetence k feSeni problému:

Podnécujeme zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problém.

Ucime zaky rlznym vyjadiovacim hudebnim technikdm a pouziti vhodnych prostiedk( k vyjadieni svého
zaméru.

Podporujeme netradicni (origindlni) zplsoby rfeseni hudebniho vyjadfovani. Ve Skole i pfi mimoskolnich
akcich pribézné sledujeme, jak Zaci posuzuji hudebni déni.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Ucime Zaky porozuméni hudebné vyjadfovacim prostfedkim a spolecenskym funkcim hudby.

Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostifedku komunikace.

Ucime Zaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek Gcinné mezilidské
komunikace.

Sami profesionalné pfistupujeme ke komunikaci pfi hodnoceni vysledk( zaka v hudebni vychové.

Kompetence socialni a personalni:

Rozvijime u Zak( schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych.
Pomahame Zakim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodd.

Vedeme k pochopeni emocionalniho plisobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostd mezi lidmi.
Prohlubujeme u zakU jejich vztah k hudebnimu umeéni v celé oblasti hudebni kultury.

Ucime Zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.

Sami praci a roli ostatnich respektujeme.

Kompetence obcanské:

Ucime Zaky nést zodpovédnost za své jedndni.

Dbame, aby Z4ci znali zakladni pravidla spole¢enského chovani.

Zapojujeme je do kulturniho a spolec¢enského déni v nasem mésté.

Vedeme Zaky k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vsech jejich oblastech.

Vedeme zdaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim.

Jsme pFipraveni komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku.

Budujeme pratelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tfidé, bez které plny hudebni prozitek neni
mozny.

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem.

PFi vyuce hudebni vychovy vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostredi.

Ucime zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky uc¢inek hudby (muzikoterapie).

Vedeme Zaky k spravnému zachdazeni s dostupnymi hudebnimi ndstroji, k jejich adrzbé.

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi hudebni oblasti.

Kompetence digitalni:
Vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuZivani elektronickych hudebnich nastrojd, digitalnich aplikaci

i dostupnych program jako nastrojd pro reprodukéni, produkéni i vliastni tviréi pociny
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Motivujeme Zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projektl
prostiednictvim digitdlnich technologii, pripadné k uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje
sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizualnich projektl

Vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i béZné produkce s respektem k
autorstvi a autorskym praviim

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

rozviji své pévecké dovednosti

Dychani: vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, hlasova
hygiena

zvuk, ton, fec, zpév

umi zazpivat alespon 10 pisni

Dychani: vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, hlasova
hygiena

zvuk, ton, rec, zpév

ton dlouhy, kratky

hluboko- vysoko, silné-slabé,

pomalu —rychle, vesele —smutné

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni

seznami se nejméné se 4 poslechovymi skladbami

tén dlouhy, kratky

hluboko- vysoko, silné-slabé,

pomalu —rychle, vesele —smutné
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Hudebni vychova

1. ro¢nik

ukolébavka, pochod

predehra

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

seznami se poslechové se statni hymnou

tén dlouhy, kratky

hudba vokalni- hlas muzsky, Zensky, détsky

hudba instrumentalni

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni, vokalné —
instrumentalni

hudba vokalni- hlas muzsky, Zensky, détsky

hudba instrumentalni

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

seznami se s jednoduchymi dostupnymi hudebnimi
ndstroji, umi je rozpoznat po sluchu i hmatu

jednoduchy doprovod pisni pomoci nastroji Orffova
instrumentare, flétny, piana — keybordu

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

aktivné reaguje a vyuziva pohybové hry na znéjici hudbu

pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

- cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— cvicenf pro rozvoj zakladnich rys( kreativity s dirazem na vnimani a utvareni esteticna

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

— koreny a zdroje evropské civilizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

- respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincll nebo prislusnik( etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Hudebni vychova

1. ro¢nik

- nade obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho

prostredi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé);

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci
- prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazi a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- technologické moznosti a jejich omezeni

Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

rozviji své pévecké dovednosti

sjednocovani hlasového rozsahu

prace na intonacné Cistém a rytmicky pfesném
jednohlase

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

seznami se s 2 hudebné pohybovymi hrami

rytmické hry, tanec

umi zazpivat alespon 10 pisni, z toho 1 kdnon

sjednocovani hlasového rozsahu

prace na intonacné Cistém a rytmicky pfesném
jednohlase

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

seznami se nejméné se 4 poslechovymi skladbami, zak
poznd mezi ostatnimi skladbami statni hymnu

zakladni hudebni nastroje symfonického orchestru —
housle, klavir, flétna nebo trubka, bubny

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré zakladni

zakladni hudebni nastroje symfonického orchestru —
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Hudebni vychova

2. rocnik

a vokalné instrumentalni

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni

hudebni nastroje

housle, klavir, flétna nebo trubka, bubny

uci se orientovat v grafickém zaznamu vokalni hudby

Notova osnova, G-kli¢, noty c1-h 1

Pomlka (bez rozliseni)

Zesilovani-zeslabovani, zrychlovani- zpomalovani, p-
mf-f

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna

hudby

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici

rozpozna vyrazné tempové a dynamické prvky znéjici
hudby

Zesilovani-zeslabovani, zrychlovani- zpomalovani, p-
mf-f

zna rozdil mezi lidovou a umélou pisni

rozsirovani pisfiového repertoaru

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

vytvari doprovodnou instrumentalni hru pomoci

dostupnych hudebnich nastrojud k pisni ¢i jednoduchému

textu, skladbé

Zesilovani-zeslabovani, zrychlovani- zpomalovani, p-
mf-f

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- nade obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prosttedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé);

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- technologické mozZnosti a jejich omezeni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zdmérnou manipulaci
- prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obraz(l a zvuki z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

- ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

eer

- respektovani zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita jako prostredek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— cvicenf pro rozvoj zakladnich rys( kreativity s ddrazem na vnimdni a utvareni esteticna
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Hudebni vychova

2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

- cviceni dovednosti zapamatovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

— koreny a zdroje evropské civilizace

Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

rozviji své pévecké dovednosti

¢ rozsireni hlasového rozsahu

e dvojhlas

e realizace pisni s danym rytmem

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

v ramci svych individudlnich dispozic provadi
elementarni hudebni improvizace za i bez doprovodu
dostupnych hudebnich nastroju

e rytmus 2/4, 3/4, 4/4

* nota a pomlka celd, palova, ¢tvrtovd, osminova,
Sestnactinova

umi zazpivat alespon 10 pisni, z toho alespon jednu
dvojhlasné

¢ rozsireni hlasového rozsahu

e dvojhlas

e rytmus 2/4, 3/4, 4/4

¢ realizace pisni s danym rytmem

umi zazpivat statni hymnu

¢ rozsireni hlasového rozsahu

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuZivd jednoduché hudebni néastroje k

rozliSuje hudebni rytmy

e rytmus 2/4, 3/4, 4/4

e taktovani 2/4, % rytmu

151




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Kralovstvi poznani 2021

Hudebni vychova

3. rocnik

doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

e taktova Cara

rozliSuje délky not stupnice C dur a k nim dané pomlky

* rozbor grafického zaznamu melodie a orientace v
daném notovém zapise

seznami se s pojmy mala a velkd pisfiova forma

pisfiové formy velka a mala

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pohybové vytvari doprovod znéjici hudby

¢ pohybova improvizace na danou hudbu

e zakladni tanecni kroky pro polku, valcik, mazurku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé);

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- technologické mozZnosti a jejich omezeni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci
- prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazd a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

- Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

s

- respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincll nebo prislusnik( etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity s dirazem na vnimani a utvareni esteticna

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni dovednosti zapamatovani

- cviceni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni
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Hudebni vychova

3. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

— koreny a zdroje evropské civilizace

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

umi zazpivat alespon 10 pisni

Rozvoj intonace pomoci tzv. opérnych pisni

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

snazi se zpivat intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach

Rozvoj intonace pomoci tzv. opérnych pisni

rozsSifuje si znalosti o dalSich hudebnich nastrojich

Rytmus, charakter melodie / vzestupn4, sestupna /,

vztahy mezi tény / souzvuk, akord, harmonie/,
kontrast, gradace, hudebni zmény / rytmické,
metrické, dynamické, harmonické

Poslechové €innosti: interpretace hudby pomoci
slovniho ¢i jiného vyjadreni

vi, co je to opera, symfonickd basen, orchestr a dirigent

Poslechové ¢innosti: interpretace hudby pomoci
slovniho ¢&i jiného vyjadreni

Opera, opereta, muzikal

symfonicka basen, orchestr, dirigent

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd

seznamuje se s hudebnimi vyrazovymi prostredky

Rytmus, charakter melodie / vzestupna, sestupna /,

vztahy mezi tény / souzvuk, akord, harmonie/,
kontrast, gradace, hudebni zmény / rytmické,
metrické, dynamické, harmonické
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znd okolnosti vzniku statni hymny a jeji autory J.K.Tyl, Fr. Skroup: Fidlovacka

nabyva povédomi o Zivoté, dile a vyznamu B. Smetany a | Poslechové Cinnosti: interpretace hudby pomoci
A.Dvordka slovniho ¢i jiného vyjadreni

Antonin Dvorak

Bedfich Smetana

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim seznami se s 2 lidovymi tanci ¢i tanecnimi hrami se Taneéni hry se zpévem - Spacirka, Hulan
tanecnich krok(, na zakladé individudlnich schopnosti | zpévem
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prosttedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé);

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- technologické mozZnosti a jejich omezeni

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

- vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zdmérnou manipulaci

- prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obraz(i a zvuki z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

- respektovani zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

— cvicenf pro rozvoj zakladnich rys( kreativity s dirazem na vnimdni a utvareni esteticna

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
— koreny a zdroje evropské civilizace
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5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

snazi se zpivat intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach

pisné lidové, umélé, popularni

seznami se se styly, zanry hudby, které zasadné ovlivnily
¢i ovliviuji hudebni scénu

klasicka hudba, jazz, rock, pop

hudebni nastroje charakteristické pro dany styl, zanr

poslech: orchestr, kapela, dirigent,kapelnik, sbormistr,
solo; opera, opereta, balet, muzikal; tane¢ni hudba,
tanec; pisné lyrické, epické

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z urcitych
hudebné vyrazovych prostredk

poslech: orchestr, kapela, dirigent,kapelnik, sbormistr,
solo; opera, opereta, balet, muzikal; tane¢ni hudba,
tanec; pisné lyrické, epické

poslechové Cinnosti, interpretace hudby pomoci
slovniho ¢i jiného vyjadreni

na zakladé svych dovednosti a schopnosti rozviji vokalni
improvizaci a vyuziva dovednosti hry na dostupny
hudebni nastroj

poslechové ¢innosti, interpretace hudby pomoci
slovniho ¢i jiného vyjadreni

vyuziva dovednosti a schopnosti z hudebni skoly

Informace o hudebnim nastroji, na ktery dité hraje,
doprovod pfi zpévu,

rozliSuje hudbu slavnostni, popularni, lidovou

poslech: orchestr, kapela, dirigent,kapelnik, sbormistr,
solo; opera, opereta, balet, muzikal; tane¢ni hudba,
tanec; pisné lyrické, epické
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HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné | zna pojmy predehra, mezihra, dohra, pfedvéti a zavéti | poslech: orchestr, kapela, dirigent,kapelnik, sbormistr,
¢i skladby solo; opera, opereta, balet, muzikal; tane¢ni hudba,
tanec; pisné lyrické, epické

nabyva povédomi o Zivoté, dile a vyznamu poslech: orchestr, kapela, dirigent,kapelnik, sbormistr,
W.A.Mozarta, J.S.Bacha, L.Janacka, J.J.Ryby solo; opera, opereta, balet, muzikal; tane¢ni hudba,
tanec; pisné lyrické, epické
HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim znazornuje hudbu pohybem s vyuZzitim tanecnich krokd, | poslechové ¢innosti, interpretace hudby pomoci
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti | na zakladé individualnich dovednosti a schopnosti slovniho ¢i jiného vyjadreni
a dovednosti vytvari pohybové improvizace vytvari na hudbu pohybové improvizace
HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k dle svych individualnich dispozic vytvari elementarni poslechové ¢innosti, interpretace hudby pomoci
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivll | hudebni improvizaci slovniho ¢i jiného vyjadreni

skladeb a pisni

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

- na$e obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpisoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prosttedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé);

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- technologické mozZnosti a jejich omezeni

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci

- prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazd a zvuk( z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika
- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

— cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity s ddrazem na vnimani a utvareni esteticna
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cvieni dovednosti zapamatovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

— koreny a zdroje evropské civilizace

5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. roénik | 8.rocnik | 9. roénik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavani predmétu je zaméreno na vytvareni kladného vztahu k fyzickym aktivitdm a sportu, podporuje
vytvareni navykl zdravého Zivotniho stylu. Zaméfujeme se na dodrzovani sportovni etiky, pravidel a
jednani fair play. Télesna vychova na 1. stupni je povinny predmeét. Télesna vychova vede Zaky od
spontanniho pohybu k fizené pohybové cinnosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném
sportu nebo v jiné pohybové aktivité.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Ve 3. ro¢niku Télesna vychova zahrnuje 10 lekci po 2 hodindch plaveckého vycviku. Ve €tvrtém rocéniku
zahrnuje 10 lekci po 2 hodinach plaveckého vycviku. Vycvik probiha v arealu Plaveckého bazénu v
Rokycanech. Do tohoto pfedmétu je také zarazena dopravni vychova od 3. roéniku. Vyuka probihd na
Dopravnim hristi v Rokycanech. Cvici spole¢né chlapci a dévcata. Vyuka probiha v télocvi¢né, na
viceucelovém hfristi nebo v okoli Skoly. Podle moZnosti je do vyuky zarazena vyuka brusleni na Zimnim
stadionu Rokycany.

Integrace predmétu

* Télesna vychova
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi jako nejdalezitéjsi Zivotni hodnoty a podporuj rlizné
prijatelné zplsoby k dosaZeni cile. Vede Zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali
svlj pohybovy projev i spravné drzeni téla. UZiva osvojené nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodciho.
Hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umozrniuje vnimat vlastni pokrok. Pouziva pfi hodnoceni ve zfetelné
prevaze prvky pozitivni motivace.

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel podporuje tymovou spolupraci pti feseni probléma. Uci Zaky vnimat nejriznéjsi problémové situace
a resit je. Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitoruje, jak Zaci reseni probléma prakticky
zvladaiji.

Podporuje zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je jako prostifedek

k prekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stava.

Pracuje s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukdzat cestu k sprdvnému feseni.

Vede zaky ke spravnym zplisobim feseni problém{, uci je vystupovat v konfliktnich situacich.

Vede zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:

Ucitel klade dlraz na ,kulturni droven” komunikace.

Netoleruj agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zaku.

Podporuje pratelskou komunikaci mezi Zaky z rlznych t¥id, ro¢nik(, vékovych kategorii.

Vede Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci své osoby a své Skoly na verejnosti.

VyZaduje dlsledné dodrzovani pravidel bezpecnosti stanovenych pfi télovychovné ¢innosti ve Skole i mimo
Skolu.

Vede zaky k ¢estnému jednani v duchu ,fair play”.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel uci zaky pracovat v tymech, uéi je vnimat vzdjemné odlisSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozviji schopnost zakl zastavat v tymu rGizné role.

Podporuje vzdjemnou pomoc zak(, vytvari situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji.

Netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Uci zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztahi a roli ve sportu a v jinych pohybovych
aktivitach a uméli je vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti i pratelské meziosobni vztahy.

PoZaduje dodrzovani dohodnutych pravidel a postupd.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence obcanské:

Ucitel vede zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a prostredi.

Netoleruje socidlné patologické projevy chovani.

Stanovuje a vede Zaky k osvojeni jasnych kriterii k hodnoceni jejich ¢innosti nebo vysledk.
V hodnoceni zaka (ve zfetelné prevaze) uplatiuje prvky pozitivni motivace.

Netoleruje nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomoci.

Kompetence pracovni:

Ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, k efektivni organizaci vlastni prace.

Vytvari pfi vyuce podnétné a tvorivé pracovni prostiedi, méni pracovni podminky, Zaky vede k adaptaci na
nové pracovni podminky.

Uci zaky dlsledné dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecénosti zasady pro provadéni zdravotné vhodné
a bezpecné sportovni ¢i jiné pohybové Cinnosti ve znamém i méné zndmém prostredi.

Kompetence digitalni:

Seznamujeme Zaky s rliznymi moznostmi ziskavani poznatkd (v digitalnim i fyzickém prostiedi) a s tim, jaky
vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZeni a doba trvani pohybovych aktivit.

Motivujeme Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého
sledovani a zaznamenavani digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich pohybovych vykoni a porovnavani s
predchozimi vysledky.

Motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostredi o pohybovych aktivitach ve skole i v misté
bydlisté.

Klademe dlraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim
digitalnich technologii.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence pracovni
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Télesna vychova

1. ro¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi; Vi, ze by mél cvicit
denné; Zna pravidla chovani pti TV a sportu a fidi se
jimi; Umi reagovat na zakladni pokyny a signaly ucitele;
Umi dodrzovat zakladni hygienické navyky;

Seznameni s pravidly bezpecného pohybu v télocvicné
i v pfirodé;

Zakladni povely, ndstup, pofadova cviceni;

Sezndameni se zaklady prvni pomoci pfi Urazu;

Vhodné a nevhodné aktivity a prostiedi pro TV a
sport;

Fair play chovani pfi TV a sportu.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat pomoc; Vi ze
vhodny pohyb pomaha ke zdravému ristu.

Seznameni s pravidly bezpe¢ného pohybu v télocvicné
i v prirodé;

Zakladni povely, nastup, poradova cviceni;

Seznameni se zaklady prvni pomoci pfi Urazu;

Vhodné a nevhodné aktivity a prostiedi pro TV a
sport;

Fair play chovani pfi TV a sportu.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Vi, Ze rlizna cviceni maji rlizné ucinky; Vi o svych
pohybovych schopnostech a nedostatcich a ovliviiuje je;
Zna zasady spravného drzeni téla ve stoji i v sedé,
dychani; Vi, jak odstranit inavu cvi¢enim ve vyuce; Za
pomoci ucitele a rodi¢e umi pravidelné zafazovat do
svého denniho rezimu zdravotni cvi¢eni; dovede
proZivat cviCeni a soustredit se na spravné a presné
provedeni pohybu;

Zebfiny; Kondiéni cvi¢eni — évihadla, lano;

Upoly; Protahovaci, silova, vytrvalostni a rychlostni
cviceni pro rozvoj pohyblivosti kloubl; Dechova
cviceni; Kompenzacni cviceni — po statické praci, po
jednostranné zatézi; Cviceni pro spravné drzeni téla;
Vyrovnavaci cvi¢eni; Psychomotoricka cviceni;
Motivacni, tvofiva a napodobiva cvic¢eni; Pfipravna
cviceni pred rlznymi druhy ¢innosti;

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

Vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviceni, které
napomahaji ke spravnému drzeni téla, ovliviiovani

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu
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Télesna vychova

1. ro¢nik

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohdach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy

pohyblivosti, obratnosti a sily; Zna alespon pasivné
zakladni pojmy osvojovani cvika

Vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji gymnasticka cviceni
snaze; Umi kotoul vpred, prosté skoky snozmo z
trampolinky a zvlada zaklady gymnastického odrazu;
Umi prejit kladinku

Zakladni bezpecnostni pravidla pfi gymnastickém
cvi¢eni Svalové napéti a uvolnéni celého téla a jeho
Casti. Gymnastické drzeni téla. Soustfedéni na cviceni.
Prlpravna gymnasticka cviceni.

Akrobacie: Pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vpred. Kotoul vpred. Pripravna cvi¢eni pro kotoul
vzad.

Preskok: Prlipravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampolinky. Skoky prosté odrazem snozmo z
trampolinky.

Chtze po kladince s dopomoci i bez.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Vi, Ze cviceni s hudebnim doprovodem a rytmickym
doprovodem ¢i zpévem pfinasi radost;

Zvlada zakladni estetické drzeni téla; Umi vyjadrit
jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost doprovodu
pohybem

Zakladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym
doprovodem, osvojovanymi prvky a pouzivanym
nacinim. Zasady bezpecnosti pfi gymnastickych
¢innostech s hudbou a tanci.Soustfedéni na hudebni a
rytmicky doprovod. Vnimani a prozivani rytmu, tempa
a melodie. Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chlze, béh, poskoky, obraty, pohyby rlznych ¢asti
téla). Rytmizovany pohyb. Napodoba pohybem.
Tvorivé vyjadreni rytmu a melodie pohybem.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla v

Zna zakladni pojmy souvisejici s béhem,

a hodem, dovede pojmenovat zakladni atletické pojmy
Zna zakladni pravidla bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech a za pomoci ucitele je dodrzuje; Zvlada
zakladni techniku béhu a hodu mi¢kem.

Pojmy: Zakladni pojmy tykajici se béh,

a hod(. Zjednodusené startovni povely a signaly

. Zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech.
Prlpravna cviceni pro ovliviiovani béZzecké rychlosti,
vytrvalosti, odrazové sily a obratnosti.

Béh: Rychly béh na 20 — 60 m. Motivovany béh v
terénu az 10 min (prokladany chzi, souvisly béh podle
urovné zaku). Zaklady nizkého a polovysokého startu.
Hod: Hod mi¢kem z mista

161




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Krélovstvi poznani 2021

Télesna vychova

1. ro¢nik

rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Vi, Ze hra pFinasi radost a pfijemné zazitky; Zna nékteré
pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky i mimo
télesnou vychovu; Uvédomuje si mozna nebezpedi pfi
hrach a snazi se jim za pomoci ucitele zabranit;
Uvédomuije si, Ze Ize pohyb spojovat s hudbou, rytmem,
pribéhem (slovem), pfedstavou, zkusenosti;

Zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi hrami a
pouzivanym nacinim. Zakladni organizacni povely pro
realizaci her. Zakladni pravidla osvojovanych her.
Bezpecnost pfi rlznych druzich her a v riznych
podminkach

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Zna zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
osvojované dovednosti, ¢asti hfisté a nejznaméjsi
sportovni hry

; Zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mice (jiného
nacini) odpovidaji velikosti a hmotnosti;

Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly a
dovede je vyuZivat (samostatné nebo za pomoci
ucitele); Chape zakladni role a hracské funkce v druzstvu
a dodrZuje je v utkani (za pomoci ucitele), uplatiuje
zasady fair play jednani ve hre;

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi,
nacinim

. Zakladni sportovni hry. Zaklady bezpecnosti hygiena
pfi sportovnich hrach. Drzeni mice jednoruc a
obouruc. Manipulace s micem odpovidajici velikosti a
hmotnosti. Zakladni prihravky rukou. Vyvolenou i
opacnou.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

Vi, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k nejzdravéjsim
pohybovym aktivitdam; Zna zakladni techniku chlize
Dovede osettit drobnd poranéni

Zakladni pojmy spojené s vychazkami, vylety do
pfirody s pomUckami, oblecenim

. ZpUsob pohybu v terénu, chovani v prirodé

Prvni pomoc pfi drobnych poranénich. Zakladni zasady
bezpecnosti a hygieny pfi turistice.

Zakladni turistické a dopravni znacky. Stravovani a piti
na turistické akci.

Ochrana pfirody. Chlze v terénu (ve skupinég,
pochodovém tvaru) do 8 km. Chlize, béh po vyznacené
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Télesna vychova 1. rocnik
trase — prekondvani primérenych prirodnich prekazek.
Aplikace pohybovych her v pfirodnim prostredi.
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | Zvlada chlzi po ledé, klouzani; Vi, Ze je nebezpecné Nebezpedi vstupu na zamrzlou pfirodni vodni plochu.
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti vstupovat na zamrzlou plochu bez dozoru dospélého. Odstranovani zabran, strachu ze zamrzlé plochy.
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi Klouzéni vyvolenou nohou vpred. Vhodné a bezpecné
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti obleceni pro pohyb na ledé. Samostatné obuti. Chize
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupinég; v botach s bruslemi mimo led. Vstup na led s
usiluje o jejich zlepeni dopomoci. Prlpravna cviceni pro osvojeni rovnovahy
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k na bruslich. Jizda vpfed — dvouoporova, jednooporova,
osvojované ¢innosti a jeji organizaci bez opory.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvukal a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, komunikace v rliznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

uvolnéni-relaxace,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
cviceni pro rozvoj zdkladnich rysG kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" nadpady do reality),
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém{;
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostredi na zdravi)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek;
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech;

Télesna vychova

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi; Vi, Ze by mél cvicit
denné; Znd pravidla chovani pti TV a sportu a fidi se
jimi; Umi reagovat na zakladni pokyny a signaly ucitele;
Umi dodrZovat zakladni hygienické navyky;

Vhodné a nevhodné aktivity a prostfedi pro TV a
sport;

Fair play chovani pfi TV a sportu.Seznameni s pravidly
bezpecného pohybu v télocvicné i v pfirodé;

Zakladni povely, nastup, poradova cviceni;

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat pomoc;

Seznameni se zaklady prvni pomoci pfi Urazu;

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

ZTV-3-1-01 uplatniuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Vi, Ze rl1izna cviceni maji rlizné ucinky; Vi o svych
pohybovych schopnostech a nedostatcich a ovliviuje je;
Zna zasady spravného drzeni téla ve stoji i v sedé,
dychani; Vi, jak odstranit inavu cvi¢enim ve vyuce
dovede proZivat cviceni a soustredit se na spravné a
presné provedeni pohybu;

Zebfiny; Kondiéni cvi¢eni — $vihadla, lano;

Upoly; Protahovaci, silova, vytrvalostni a rychlostni
cviceni pro rozvoj pohyblivosti kloubd; Dechova
cvi¢eni; Kompenzacni cviceni — po statické praci, po
jednostranné zatézi; Cviceni pro spravné drzeni téla;
Vyrovnavaci cvi¢eni; Psychomotoricka cviceni;
Motivacni, tvoriva a napodobiva cviceni; Pfipravna
cviceni pred rlznymi druhy cinnosti;
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TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviceni, které
napomahaji ke spravnému drzeni téla, ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti a sily; Zna alespon pasivné
zakladni pojmy osvojovani cvikd a dovede pojmenovat
zakladni gymnastické naradi a nacini; Vi, Ze pti zpevnéni
téla se provadeéji gymnasticka cviceni snaze; Umi kotoul
vpred a kotoul vzad s dopomoci, prosté skoky snozmo z
trampolinky a zvladd zdklady gymnastického odrazu;
Umi prejit kladinku.

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu. Nazvy nacini a naradi. Zakladni bezpecnostni
pravidla pti gymnastickém cviceni Svalové napéti a
uvolnéni celého téla a jeho ¢asti. Gymnastické drzeni
téla. Soustfedéni na cviceni. Pripravna gymnasticka
cviceni.

Akrobacie: Prlipravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vpred. Kotoul vpred. Prdpravnd cviceni pro kotoul
vzad.

Preskok: Pripravna cvic¢eni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampolinky. Skoky prosté odrazem snozmo
z trampolinky.

Chlze po kladince s dopomoci i bez.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Vi, Ze cviceni s hudebnim doprovodem a rytmickym
doprovodem ¢i zpévem pfinasi radost; Umi pojmenovat
zakladni postoje, pohyby, kroky, konkrétni osvojované
tance; Zvlada zakladni estetické drzeni téla; Umi vyjadrit
jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost doprovodu
pohybem

Zakladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym
doprovodem, osvojovanymi prvky a pouzivanym
nacinim. Zasady bezpecnosti pfi gymnastickych
¢innostech s hudbou a tanci. Soustfedéni na hudebni a
rytmicky doprovod. Vnimani a proZivani rytmu, tempa
a melodie. Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chlize, béh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti
téla). Rytmizovany pohyb. Napodoba pohybem.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Vi, Ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéjSimi pfirozenymi ¢innostmi, které vSestranné
ovliviuji organismus Zaka; Zna zakladni pojmy
souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem, dovede
pojmenovat zakladni atletické pojmy; Zna zakladni
pravidla bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech a za
pomoci ucitele je dodrzuje; Zvlada zakladni techniku
béhu, a hodu mickem.

Pojmy: Zakladni pojmy tykajici se béh, skokd a hodd.
Zjednodusené startovni povely a signdly. Zaklady
bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech. Pripravna
cvi€eni pro ovliviiovani béZecké rychlosti, vytrvalosti,
odrazové sily a obratnosti.

Béh: Rychly béh na 20 — 60 m. Motivovany béh v
terénu az 10 min (prokladany chizi, souvisly béh podle
Urovné zaku). Zaklady nizkého a polovysokého startu.
Hod: Hod mickem z mista a z chize.
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ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drZeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Vi, Ze hra prinasi radost a prijemné zazitky; Zna nékteré
pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky i mimo
télesnou vychovu; Uvédomuje si mozna nebezpedi pfi
hrach a snazi se jim za pomoci ucitele zabranit;

Umi k pohybové hie vyuzit i hracky a jiné predméty nez
télocvicné nacini; Umi pohybové vyjadrit predmét,
bytost, zvite, tvar, ndladu;

Zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi hrami a
pouzivanym nacinim. Zakladni organizacni povely pro
realizaci her. Zakladni pravidla osvojovanych her.
Bezpecnost pfi rlznych druzich her a v riiznych
podminkach. VyuZivani predmétl denni potreby k
pohybovym hram.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

uplatniuje zasady fair play jedndni ve hre;

Zna zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
osvojované dovednosti, ¢asti hristé a nejzndméjsi
sportovni hry; Zvlada zakladni zplsoby hdzeni a chytani
mice (jiného nacini) odpovidaji velikosti a hmotnosti;
Chdape cinnosti s micem jako vhodné a emotivni ¢innosti
a vyuziva je v pohybovém rezimu (za pomoci ucitele,
rodic¢d); Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly a dovede je vyuzivat (samostatné nebo za
pomoci ucitele);

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi,
nacinim a ¢asti sportovniho hristé. Zakladni sportovni
hry. Zaklady bezpeénosti hygiena pfi sportovnich
hrach. Drzeni mice jednoru¢ a obouru¢. Manipulace s
mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti. Zakladni
prihravky rukou a nohou. Vyvolenou i opacnou.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Dovede osettit drobnd poranéni; Dovede pomoci pfi
pfipravé a likvidaci tdboristé; Zna zasady bezpecénosti pfi
rozdélavani ohné;

Vi, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k nejzdravéjsim
pohybovym aktivitdam; Zna zakladni techniku chlize i se
zatézi;

Zakladni pojmy spojené s vychazkami, vylety do
pfirody s pomUckami, oblecenim, orientaci, atd.
ZpUsob pohybu v terénu, chovani v pfirodé. Obsah
batohu. Prvni pomoc pfi drobnych poranénich.
Zakladni zasady bezpecnosti a hygieny pfi turistice.
Zakladni pojmy spojené s vychazkami, vylety do
pfirody s pomUckami, oblecenim, orientaci, atd.
Zpusob pohybu v terénu, chovani v pfirodé. Obsah
batohu. Prvni pomoc pfi drobnych poranénich.
Zakladni zasady bezpecénosti a hygieny pfi turistice.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek;

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

prosttedi a zdravi (rozmanitost vliva prostfedi na zdravi)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatiiovani principu slusSného chovani (zakladni moralni normy)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, komunikace v rliznych situacich
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zédkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech;

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

uvolnéni-relaxace,

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém;

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozZivani

Télesna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi; Vi, Ze by mél cvicit
denné; Znd pravidla chovani pfi TV a sportu a fidi se
jimi; Umi reagovat na zakladni pokyny a signaly ucitele;
Umi dodrZovat zakladni hygienické navyky; Umi osetfit
drobna poranéni a pfivolat pomoc; Vi Ze vhodny pohyb
pomdaha ke zdravému ristu.

Seznameni s pravidly bezpe¢ného pohybu v télocvicné
i v pfirodé;

Zakladni povely, nastup, poradova cviceni;

Seznameni se zaklady prvni pomoci pfi Urazu;

Vhodné a nevhodné aktivity a prostiedi pro TV a
sport;

Fair play chovani pfi TV a sportu

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Vi, Ze rGzna cvi¢eni maji rdzné ucinky; Vi o svych
pohybovych schopnostech a nedostatcich a ovliviiuje je;
Zna zasady spravného drzeni téla ve stoji i v sedé,
dychani; Vi, jak odstranit inavu cvi¢enim ve vyuce; Za
pomoci utitele a rodi¢e umi pravidelné zafazovat do
svého denniho rezimu zdravotni cvi¢eni; dovede
proZivat cviCeni a soustredit se na spravné a presné
provedeni pohybu;

Zebfiny; Kondiéni cvi¢eni — $vihadla, lano;

Upoly; Protahovaci, silova, vytrvalostni a rychlostni
cviceni pro rozvoj pohyblivosti kloubt; Dechova
cviceni; Kompenzacni cviceni — po statické praci, po
jednostranné zatézi; Cviceni pro spravné drzeni téla;
Vyrovnavaci cvi¢eni; Psychomotoricka cviceni;
Motivacni, tvofiva a napodobiva cvic¢eni; Pfipravna
cvi¢eni pred rGznymi druhy ¢innosti;

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZivd nabizené pfilezZitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviceni, které
napomahaji ke spravnému drzeni téla, ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti a sily; Zna alespon pasivné
zakladni pojmy osvojovani cvikl(l a dovede pojmenovat
zakladni gymnastické naradi a nacini; Vi, Ze pti zpevnéni
téla se provadeéji gymnasticka cviceni snaze; Umi kotoul
vpred a kotoul vzad s dopomoci, prosté skoky snozmo z
trampolinky a zvlada zaklady gymnastického odrazu;
Umi prejit kladinku.

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby paZi, nohou,
trupu. Nazvy ndcini a naradi. Zakladni bezpecnostni
pravidla pfi gymnastickém cviceni Svalové napéti a
uvolnéni celého téla a jeho ¢asti. Gymnastické drzeni
téla. Soustfedéni na cviceni. Pripravna gymnasticka
cviceni.

Akrobacie: Pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vpred. Kotoul vpred. Prlpravna cvi¢eni pro kotoul
vzad. Kotoul vzad.

Preskok: Pripravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického
odrazu z trampolinky. Skoky prosté odrazem snozmo z
trampolinky. Vyskok do vzporu dfepmo na snizenou
$védskou bednu odrazem z trampolinky. Chiize po
kladince s dopomoci i bez.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

Vi, Ze cviceni s hudebnim doprovodem a rytmickym
doprovodem ¢i zpévem pfinasi radost; Umi pojmenovat
zakladni postoje, pohyby, kroky, konkrétni osvojované
tance; Zvlada zakladni estetické drzeni téla; Umi vyjadrit

Zakladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym
doprovodem, osvojovanymi prvky a pouzivanym
nacinim. Zasady bezpecnosti pfi gymnastickych
¢innostech s hudbou a tanci.Soustfedéni na hudebni a
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jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost doprovodu
pohybem; Umi 2 — 3 zakladni tanecky zaloZzené na
tanecni chlizi a béhu

rytmicky doprovod. Vnimani a proZivani rytmu, tempa
a melodie. Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chlize, béh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti
téla). Rytmizovany pohyb. Napodoba pohybem.
Tvofrivé vyjadreni rytmu a melodie pohybem. Tance
zaloZené na tanecni chlzi a béhu

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Vi, Ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéjsimi pfirozenymi ¢innostmi, které vSestranné
ovliviuji organismus Zaka; Zna zakladni pojmy
souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem, dovede
pojmenovat zakladni atletické pojmy; Zna zakladni
pravidla bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech a za
pomoci ucitele je dodrzuje; Zvlada zakladni techniku
béhu, a hodu mickem.

Hod: Hod mickem z mista a z chize.

Pojmy: Zakladni pojmy tykajici se béh, skokd a hodu.
Zjednodusené startovni povely a signdly. Zaklady
bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech. Pripravna
cvi€eni pro ovliviiovani béZecké rychlosti, vytrvalosti,
odrazové sily a obratnosti.

Béh: Rychly béh na 20 — 60 m. Motivovany béh v
terénu az 10 min (prokladany chizi, souvisly béh podle
urovné zaku). Zaklady nizkého a polovysokého startu.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrilezitosti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Vi, Ze hra prinasi radost a prijemné zazitky; Zna nékteré
pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky i mimo
télesnou vychovu; Uvédomuje si mozna nebezpedi pfi
hrach a snazi se jim za pomoci ucitele zabranit;
Uvédomuije si, Ze Ize pohyb spojovat s hudbou, rytmem,
pribéhem (slovem), predstavou, zkusenosti; Umi k
pohybové hre vyuZzit i hracky a jiné predméty nez
télocvicné nacini; Umi pohybové vyjadrit predmét,
bytost, zvite, tvar, ndladu

Zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi hrami a
pouzivanym nacinim. Zakladni organizacni povely pro
realizaci her. Zakladni pravidla osvojovanych her.
Bezpecnost pfi rliznych druzich her a v riznych
podminkach. VyuZivani predmétl denni potreby k
pohybovym hram.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych

Zna zakladni pojmy oznacujici pouZivané nacini,
osvojované dovednosti, asti hfisté a nejznaméjsi
sportovni hry; Zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani
mice (jiného nécini) odpovidaji velikosti a hmotnosti;
Chdépe cinnosti s micem jako vhodné a emotivni ¢innosti
a vyuZziva je v pohybovém reZimu (za pomoci ucitele,
rodich); Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi,
nacinim a casti sportovniho hristé. Zakladni sportovni
hry. Zaklady bezpecnosti hygiena pfi sportovnich
hrach. Drzeni mice jednoruc a obouruc. Manipulace s
mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti. Zakladni
prihravky rukou a nohou. Vyvolenou i opacnou.
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pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

pravidly a dovede je vyuZivat (samostatné nebo za
pomoci ucitele); Chape zakladni role a hracské funkce v
druzstvu a dodrZuje je v utkani (za pomoci ucitele),
uplatniuje zasady fair play jednani ve hre;

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Vi, Ze plavani je jedna z nejzdravéjsich pohybovych
¢innosti; Umi pojmenovat zakladni ¢innosti — zplUsoby ve
vodé; Vi, jaké jsou zasady hygieny a bezpecnosti pfi
plavani a dovede je pomoci ucitele a rodi¢l uplatiiovat;
Zvlada jeden plavecky styl; uplave 100 - 200 metrd,
neboji se vody, dovede reagovat na prekazku v cesté
(plavce);

Pojmy: Osvojované cinnosti, nazvy Casti arealu a
vybaveni bazénu, smluvené signdly pro dorozumivani
v prostredi bazénu.

Zakladni hygiena pfi plaveckém vycviku. Zasady
bezpecnosti pfi plavani a pfi pohybu v arealu bazénu.
Nebezpedi pfi plavani na volné vodé. Pfivolani pomoci
pfi zachrané tonouciho.

Prlpravna cvi¢eni na suchu. Prlpravna cvi¢eni pro
orientaci pod vodou a ve vodé. Dychani do vody.
Splyvani. Pady a skoky do vody z nizkych poloh. 1 -3
plavecké styly. Plavani iseku do 200 m. Obratka.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

Vi, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k nejzdravéjsim
pohybovym aktivitam; Zna zakladni techniku chlize i se
zatézi;

Dovede osettit drobnd poranéni; Dovede pomoci pfi
pfipravé a likvidaci tdbofisté; Zna zasady bezpecénosti pfi
rozdélavani ohné;

Zakladni pojmy spojené s vychazkami, vylety do
pfirody s pomUckami, oblecenim, orientaci, atd.
Zpusob pohybu v terénu, chovani v pfirodé. Obsah
batohu. Prvni pomoc pfi drobnych poranénich.
Zakladni zasady bezpecnosti a hygieny pfi turistice.
Stravovani a piti na turistické akci. Orientace v pfirodé
podle pfirodnich ukaz(, aplikace znalosti o rostlinach a
zvitatech. Ochrana pfirody. Chlize v terénu (ve
skupiné, pochodovém tvaru) do 8 km. Chtlize, béh po
vyznacené trase — prekonavani pfimérenych
pfirodnich prekazek. Aplikace pohybovych her v
pfirodnim prostredi. Jizda na kole. Zakladni dovednosti
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spojené s taborenim.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
ochrana pfrirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek;
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi
prostredi a zdravi (rozmanitost vlivi prostredi na zdravi)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
fec téla, re€ zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, komunikace v rliznych situacich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cvi€eni pro rozvoj zdkladnich rysG kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" ndpady do reality),
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech;

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

uvolnéni-relaxace,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém;

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Vi, Ze vhodny pohyb pomaha ke zdravému rlstu, rozvoji
srdce, kosti, svalQ, plic, aj.; Vi, Ze by se mél aktivné
pohybovat;

Rlzné funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu.
Vyznam sledovani zakladnich télesnych parametr( pro
zdravi a pohybovou cinnost. Vyznam pfipravy
organismu pred cvicenim.

Osobni hygiena pfi riznych pohybovych aktivitach.
Bezpecny pohyb a chovani v méné zndmych
prostorech.

Skodlivy vliv kouFeni, piti alkoholu, a drog na zdravi a
pohybovou vykonnost.

Pojmy: zakladni discipliny, ¢asti béZzecké drahy.
Pomcky pro méreni vykona. Zaklady techniky béht,
skokll a hodu. Startovni povely. Zakladni zplsoby
méreni a zaznamenavani vykonu. Prlpravna cviceni
pro jednotlivé atletické Cinnosti.

Béh: BéZecka abeceda, rychly béh na 60 m, vytrvaly
béh do 1000m na draze, béh v terénu az do 15 min,
nizky a polovysoky start.

Skok z mista.

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Umi zaznamenat zakladni udaje o pohybovych vykonech
a rozumi jim; Zna zasady fair play, chovani v pfirodé;
Umi oSetfit i vétSi poranéni a privolat Iékare; Vi, kde je
mozné ziskat informace o TV a sportu;

Vhodné a nevhodné prostredi pro TV. Zakladni pojmy
spojené s novymi pohybovymi ¢innostmi a prostfedim
Bezpecny pohyb a chovani v méné znamych
prostorech. Zakladni zdroje informaci o TV a sportu.
Sledovani zakladnich vykon( a jejich zaznam. Cviceni v
nastupovém a pochodovém tvaru. Zakladni udrzba
nacini. OSetreni vétsich poranéni a privolani |ékare.
Ekologické chovani pfi TV a sportu v pfirodé.

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Zvlada zakladni pojmy aktivné; Umi poskytnout zakladni
dopomoc a zachranu pfi cviceni; Vi, Ze gymnastika je
zalozena na presném provadéni pohybu; Umi kotoul

Zakladni pojmy: cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi
,nohou, trupu. Nazvy pouzivaného nacini a naradi.
Zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
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TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

vpred; S dopomoci umi kotoul vzad; S dopomoci umi
stoj na rukou; Umi roznozku pres naradi odpovidajici
vysky;

cvi¢eni. Prlpravna cviceni. Akrobacie: kotoul vzad a
vpred a jeho modifikace. Prlipravna cvic¢eni pro
zvladnuti stoje na rukou. Stoj na rukou s dopomoci.
Preskok: cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z
mUstku. PFeskok dvou aZ ¢ty dild bedny odrazem z
trampolinky. Kladinka: chiize bez pomoci, obrat, drep,
seskok.

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynU uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Zna zakladni nevhodné Cinnosti, které ohrozuji jeho
zdravi; Zna zakladni zplsoby rozvoje kondi¢nich a
koordinacnich predpokladi; Zna nékolik zdkladnich
cvikd z kazdé osvojené oblasti; Dovede prozivat cvi¢eni
a soustredit se na spravné a presné provedeni pohybu

Konkrétni Gcinky jednotlivych druh cvieni. Zakladni
technika jednotlivych cvikl. ZpUsoby rozvoje
kondicnich a koordinacnich predpoklad(. Podstata
unavy, jednostranné zatéze a svalové nerovnovahy.
Vhodné podminky pro jednotlivé druhy cviceni.
Zakladni zplsoby kontroly jednotlivych cviceni
(zrcadlo, spoluzdk, pocity...). Cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti. Cvi¢eni dechova. Cviceni kompenzacni.
Cviéeni pro spravné drzeni téla v rGznych polohach.
Cviceni vyrovnavaci. Psychomotorickd cvicni. Cvi¢eni
motivacni, tvofiva. Naméty pro cvicni v jinych
predmétech. Cviceni pro pfipravu organismu pred
raznymi druhy ¢innosti. Cviceni pro kazdy den.

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Vi, Ze cviceni s hudbou ma své relaxacni a zdravotni
ucinky na organismus; Zna ndzvy nékterych lidovych a
umélych tanc(; SnaZi se samostatné o estetické drzeni
téla; Umi rozeznat hezky a nevladnuty pohyb; Dovede
pohybem vyjadrovat vyrazné rytmicky a melodicky
doprovod; Nestydi se pfi tanci se Zakem opacného
pohlavi; Umi nékolik lidovych tancd, valéikovy a polkovy
krok;

Nazvy zakladnich lidovych a uméleckych tanct.
Zakladni hudebné pohybové vztahy. Drzeni partnert
pfi riznych tancich. Vzajemné chovani pfi tanci.
Zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti. Zmény
poloh, obmény rytmu a tempa. Zaklady cviceni s
nacinim (Satek, mic,Svihadlo...) Zakladni tanec¢ni krok
2/4 a 3/4. Z4akladni tance zaloZené na kroku
poskocném, pfisunném.

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Umi pfipravit start béhu a vydat povely pro start;
Chape vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti
a snazi se ho uvédomeéle fadit do pohybového rezimu;
Zna aktivné zakladni osvojované pojmy; Umi zméfit a
zapsat vykony v disciplinach;

Pojmy: zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy.
Pomlcky pro méreni vykon(. Zaklady techniky béha,
skokU a hodU. Startovni povely. Zakladni zpUsoby
méreni a zaznamenavani vykon(. Pripravna cviceni
pro jednotlivé atletické ¢innosti.

Béh: BéZecka abeceda, rychly béh na 60 m , vytrvaly
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béh do 1000m na draze, béh v terénu az do 15 min,
nizky a polovysoky start.
Skok z mista.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-08 zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

Chape, Ze jsou pohybové hry s riznym zamérenim a
ucelem; Zna minimalné 10 pohybovych her; Dovede
samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty
znamych her; Umi si pro pohybovou hru vytvofit nové
nacini samostatné nebo s pomoci; Uvédomuje si, Ze ne
kaZzda hra je vhodna pro urcity vék, pocet hraca a
prostredi;

Zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidly, a
pouzivanym nacinim. Variace her jednoho druhu.
Vyuziti pfirodniho prostredi pro pohybové hry. Vyuziti
netradi¢niho nacini a naméty na pfipravu vlastniho
nacini.

Pohybové hry: pro osvojovani lokomoce, pro
manipulaci s riznym nacinim, pro ovliviiovani
kondicnich a koordinacnich predpoklad(, pro
zdokonalovani novych pohybovych dovednosti,
soutézivé a bojové, pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti, hry kontaktni, hry se
specifickym ucéinkem (vyrovnavacim, relaxacnim,
motivacnim...).

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Uvédomuje si vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti a herniho mysleni; Zna zakladni
pojmy osvojovanych ¢innosti; Zvlada konkrétni hry a
dovede je vyuzivat; Dovede zaznamenat vysledek utkani
a pomahat pfi rozhodovani; Zvlada elementarni herni
¢innosti jednotlivce a umi je vyuzit v zakladnich
kombinacich i v utkanich podle zjednodusenych
pravidel; Chape zakladni role a hracské funkce v
druzstvu a dodrzuje je v utkani; Uplatiuje i zasady fair
play ve hre;

Zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hrist, zdkladni role ve hte,
pravidla her. Zakladni organizace utkani — losovani,
zahdjeni, pocitani skére, ukonceni utkani. Vhodné
obuti a obleceni pro sportovni hry. Pripravné
sportovni hry, utkani podle zjednodusenych pravidel.
Udrzet mic¢ pod kontrolou druzstva, dopravit mic z
obranné poloviny na Gto¢nou a zakoncit strelbou.
Pfihravka jednoruc, obourug, prihravka vnitfnim
nartem. Pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni. Chytani
mice jednoruc a obouruc, utlumeni mice vnitini
stranou nohy. Vedeni mice (driblingem, nohou).
Stfelba jednoruc a obouruc na kos. Strelba vnitfnim
nartem na branku z mista i z pohybu vyvolenou rukou,
nohou.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po

Dovede oSetfit i vétsi poranéni vimprovizovanych
podminkach.
Vi,ze turistika a pobyt v pfirodé je vhodna vikendova a

DalSi pojmy spojené s pési turistikou,orientace podle
mapy a buzoly,vyzbroji a vystroji.Zplsob pohybu v
naro¢ném terénu.zZaklady ochrany pt¥irody.Cteni z
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zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutézZe na urovni tfidy

prazdninova ¢innost.Umi se skoro samostatné pripravit
na planovanou akci,volit vhodné obleceni.Umi se
vhodné chovat v dopravnich prostredcich.Zna zaklady
jizdy na kole a chovani v silni¢nim provozu jako cyklista i
chodec.Zvlada zékladni pohyb v mirné naro¢ném terénu
i se zatézi

mapy.Zasady pripravy dokumentace turistické
akce.Prvni pomoc pti zavaZznéjsich Urazech.Chize v
terénu do 15 km.Jizda na kole,
nasedani,sesedani,zataceni,odbocovani
,brzdéni,zastaveni.Zakladni dovednosti spojené s
taborenim.(rozdélavani,uhaseni ohné)

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

zak se dokaze orientovat v nabizenych sportovnich
akcich, kterych se mlZe zucastnit

Zdroje informaci o pohybovych aktivitach: nasténky,
vyvésni tabule a letdky o sportovnich akcich v misté
bydlisté

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Vi, Ze plavani je jedna z nejzdravéjSich pohybovych
¢innosti; Umi pojmenovat zakladni ¢innosti — zplsoby ve
vodé; Vi, jaké jsou zasady hygieny a bezpecnosti pfi
plavani a dovede je pomoci ucitele a rodic¢l uplatiiovat;
Zvlada jeden plavecky styl; uplave 100 - 200 metr(,
neboji se vody, dovede reagovat na prekazku v cesté
(plavce);

Pojmy: Osvojované Cinnosti, nazvy Casti arealu a
vybaveni bazénu, smluvené signdly pro dorozumivani
v prostiedi bazénu.

Zakladni hygiena pfi plaveckém vycviku. Zasady
bezpecnosti pfi plavani a pfi pohybu v arealu bazénu.
Nebezpedi pti plavani na volné vodé. Privolani pomoci
pfi zachrané tonouciho.

Prdpravna cviceni na suchu. Pripravna cviceni pro
orientaci pod vodou a ve vodé. Dychani do vody.
Splyvani. Pady a skoky do vody z nizkych poloh. 1 -3
plavecké styly. Plavani dseku do 200 m. Obratka.

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek;

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

prostiedi a zdravi (rozmanitost vliv( prostfedi na zdravi)

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moraini normy)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, fe€ zvuk a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, komunikace v rliznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech;

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

uvolnéni-relaxace,

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém;

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozZivani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

koreny a zdroje evropské civilizace;

co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich prispéni k feseni problému déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly;

Zivot Evropanu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, spoluprace)

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Télesna vychova 4. rocnik
role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce;
vliv médii na kulturu , na postoje a na chovani

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-09 zméri zakladni pohybové vykony a porovna
je s prfedchozimi vysledky

Vi, Ze vhodny pohyb pomaha ke zdravému rdstu, rozvoji
srdce, kosti,svald, plic, aj.; Vi, Ze by se mél aktivné
pohybovat; Umi zaznamenat zakladni udaje o
pohybovych vykonech a rozumi jim; Zna zasady fair play,
chovani v pfirodé; Umi osetfit i vétsi poranéni a pfivolat
Iékare; Vi, kde je mozZné ziskat informace o TV a sportu;

RGzné funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu.
Vyznam sledovani zdkladnich télesnych parametrd pro
zdravi a pohybovou ¢innost. Vyznam pfipravy
organismu pred cvi¢enim. Vhodné a nevhodné
prostfedi pro TV. Zakladni pojmy spojené s novymi
pohybovymi ¢innostmi a prostfedim. Osobni hygiena
pfi rdznych pohybovych aktivitach. Bezpecny pohyb a
chovani v méné znamych prostorech. Zakladni zdroje
informaci o TV a sportu. Skodlivy vliv koufeni, piti
alkoholu, a drog na zdravi a pohybovou vykonnost.
Sledovani zakladnich vykon( a jejich zaznam.Cviceni v
nastupovém a pochodovém tvaru. Zakladni udriba
ndacini. Osetreni vétsich poranéni a pfivolani Iékare.
Ekologické chovani pfi TV a sportu v pfirodé.

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prosttedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Zvlada zakladni pojmy aktivné; Umi poskytnout zakladni
dopomoc a zachranu pfi cviceni; Vi, Ze gymnastika je
zaloZena na presném provadéni pohybu; Umi kotoul

Zakladni pojmy: cvi¢ebni polohy, postoje, pohyby pazi
,nohou, trupu. Nazvy pouzivaného nacini a naradi.
Zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém
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TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

vpred; S dopomoci umi kotoul vzad; S dopomoci umi
stoj na rukou; Umi roznozku a skrcku pres naradi
odpovidajici vysky;

cvi¢eni. Prlpravna cviceni. Akrobacie: kotoul vzad a
vpred a jeho modifikace. Prlipravna cvic¢eni pro
zvladnuti stoje na rukou. Stoj na rukou s dopomoci.
Preskok: cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z
mUstku. PFeskok dvou aZ ¢ty dild bedny odrazem z
trampolinky. Kladinka: chiize bez pomoci, obrat, drep,
seskok.

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynU uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Zna zakladni nevhodné Cinnosti, které ohrozuji jeho
zdravi; Zna zakladni zplsoby rozvoje kondi¢nich a
koordinacnich predpokladi; Zna nékolik zdkladnich
cvikd z kazdé osvojené oblasti; Dovede prozivat cvi¢eni
a soustredit se na spravné a presné provedeni pohybu

Konkrétni Gcinky jednotlivych druh cvieni. Zakladni
technika jednotlivych cvikl. ZpUsoby rozvoje
kondicnich a koordinacnich predpoklad(. Podstata
unavy, jednostranné zatéze a svalové nerovnovahy.
Vhodné podminky pro jednotlivé druhy cviceni.
Zakladni zplsoby kontroly jednotlivych cviceni
(zrcadlo, spoluzdk, pocity...). Cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti. Cvi¢eni dechova. Cviceni kompenzacni.
Cviéeni pro spravné drzeni téla v rGznych polohach.
Cviceni vyrovnavaci. Psychomotorickd cvicni. Cvi¢eni
motivacni, tvofiva. Naméty pro cvicni v jinych
predmétech. Cviceni pro pfipravu organismu pred
raznymi druhy ¢innosti. Cviceni pro kazdy den.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného

Vi, Ze cviceni s hudbou ma své relaxacni a zdravotni

Nazvy zakladnich lidovych a uméleckych tancd.
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pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidldm a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

ucinky na organismus; Zna nazvy nékterych lidovych a
umélych tanc(; SnaZi se samostatné o estetické drzeni
téla; Umi rozeznat hezky a nevladnuty pohyb; Dovede
pohybem vyjadiovat vyrazné rytmicky a melodicky
doprovod; Nestydi se pfi tanci se Zdkem opacného
pohlavi; Umi nékolik lidovych tancu, valéikovy a polkovy
krok;

Zakladni hudebné pohybové vztahy. DrZeni partner(
pfi riznych tancich. Vzajemné chovani pfi tanci.
Zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti. Zmény
poloh, obmény rytmu a tempa. Zaklady cviceni s
nacinim (Satek, mic, kuzely, Svihadlo...) Zakladni
taneéni krok 2/4 a 3/4. Zakladni tance zaloZené na
kroku posko¢ném, pfisunném.

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s prfedchozimi vysledky

Chape vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti
a snazi se ho uvédomeéle fadit do pohybového rezimu;
Zna aktivné zakladni osvojované pojmy; Umi zméfit a
zapsat vykony v disciplinach; Zna zékladni techniku
skoku do vysky; Umi pfipravit start béhu a vydat povely
pro start;

Hod. Hod mi¢kem z rozbéhu, spojeni rozbéhu s
odhodem.

Skok z mista.

Pojmy: zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy.
PomUcky pro méreni vykond. Zaklady techniky béh,
skokU a hod(. Startovni povely. Zakladni zpUsoby
méreni a zaznamenavani vykonu. Pripravna cviceni
pro jednotlivé atletické Cinnosti.

Béh: BéZecka abeceda, rychly béh na 60 m, vytrvaly
béh do 1000m na draze, béh v terénu az do 15 min,
nizky a polovysoky start.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

Chape, Ze jsou pohybové hry s rlliznym zamérenim a
ucelem; Zna minimalné 10 pohybovych her; Dovede
samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty
znamych her; Umi si pro pohybovou hru vytvofit nové
nacini samostatné nebo s pomoci; Uvédomuje si, Ze ne
kazda hra je vhodna pro urcity vék, pocet hracu a
prostredi;

Zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidly, a
pouzivanym nacinim. Variace her jednoho druhu.
Vyuziti pfirodniho prostredi pro pohybové hry. Vyuziti
netradi¢niho nacini a naméty na pfipravu vlastniho
nacini.

Pohybové hry: pro osvojovani lokomoce, pro
manipulaci s riznym nacinim, pro ovliviiovani
kondicnich a koordinacnich predpokladt, pro
zdokonalovani novych pohybovych dovednosti,
soutézivé a bojové, pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti, hry kontaktni, hry se
specifickym Gcinkem (vyrovnavacim, relaxa¢nim,
motivacnim...).

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi

Uvédomuje si vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti a herniho mysleni; Zna zakladni
pojmy osvojovanych ¢innosti; Zvlada konkrétni hry a

Zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni

oznaceni a vybaveni hfist, zakladni role ve hre,
pravidla her. Zakladni organizace utkani — losovani,
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predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

dovede je vyuzivat; Dovede zaznamenat vysledek utkani
a pomahat pri rozhodovani; Zvlada elementarni herni
¢innosti jednotlivce a umi je vyuzit v zakladnich
kombinacich i v utkanich podle zjednodusenych
pravidel; Chape zakladni role a hracské funkce v
druzstvu a dodrzuje je v utkani; Uplatiuje i zasady fair
play ve hre;

zahdjeni, pocitani skore, ukonceni utkani. Vhodné
obuti a obleceni pro sportovni hry. Prlipravné
sportovni hry, utkani podle zjednodusenych pravidel.
Udrzet mic pod kontrolou druzstva, dopravit mic z
obranné poloviny na Gto¢nou a zakoncit stielbou.
Pfihravka jednoruc, obourug, ptihravka vnitfnim
nartem. Pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni. Chytani
mice jednoruc a obouru¢, utlumeni mice vnitini
stranou nohy. Vedeni mice (driblingem, nohou).
Strelba jednoruc a obouruc na kos. Strelba vnitfnim
nartem na branku z mista i z pohybu vyvolenou rukou,
nohou.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Vi,ze turistika a pobyt v pfirodé je vhodna vikendova a
prazdninova ¢innost.Umi se skoro samostatné pripravit
na planovanou akci,volit vhodné obleceni.Umi se
vhodné chovat v dopravnich prostiedcich.Zna zéklady
jizdy na kole a chovani v silni¢nim provozu jako cyklista i
chodec.Zvlada zékladni pohyb v mirné naro¢ném terénu
i se zatézi.

Dovede osettit i vétsi poranéni v improvizovanych
podminkach.

Dalsi pojmy spojené s pési turistikou,orientace podle
mapy a buzoly,vyzbroji a vystroji.Zplisob pohybu v
narocném terénu.Zaklady ochrany ptirody.

do 15 km.Jizda na kole,
nasedani,sesedani,zataceni,odbocovani
,brzdéni,zastaveni.Zakladni dovednosti spojené s
taborenim.(rozdélavani,uhaseni ohné)

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace

zak se dokaze orientovat v nabizenych sportovnich
akcich, kterych se mize zucastnit

Zdroje informaci o pohybovych aktivitach: nasténky,
vyvésni tabule a letdky o sportovnich akcich v misté
bydlisté

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana pftirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek;

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

prostiedi a zdravi (rozmanitost vliv( prostfedi na zdravi)

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce;
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vliv médii na kulturu, na postoje a na chovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, fe€ zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, komunikace v rliznych situacich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech;

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

uvolnéni-relaxace,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém;

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, spoluprace)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly;

Zivot Evropant
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

koreny a zdroje evropské civilizace;

co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feseni problému déti a mladeze

5.11 Pracovni vychova

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Oblast

predmétu

Charakteristika

Clovék a svét prace
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Nazev Pracovni vychova

predmétu

Obsahové, Vyucovaci predmét Pracovni vychova je povinny predmeét, ktery se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 5 hodin). 1 hodinové ty
Casové a predmétu. Vyucovaciho pfedmét Pracovni vychova obsahuje ucivo ze viech tematickych okruh@ vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace RVP ZV (Prace s dr
organizaéni  |€innosti, P&stitelské prace, P¥iprava pokrm(). Zaci se uéi pracovat s rliznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U¢&i se planovat
vymezeni ¢innost samostatné i v tymu. Zaci jsou soustavné vedeni k dodriovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Vyuka probihd z prevazné ¢asti v kmenovych
predmétu

(specifické

informace o

predmétu

dllezité pro
jeho realizaci)

Integrace
predmétd

* Clov&k a svét prace

Vychovné a
vzdélavaci
strategie:
spolecné
postupy
uplatfiované
na drovni
predmétu,
jimiz ucitelé
cilené utvéreji
a rozvijeji
klicové

Kompetence k uceni:
Ucitel podporuje samostatnost a tvorivost. U¢i zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost. Pfi hodnoceni pouziva ve zfetelné prevaze prvky
trpélivosti, povzbuzuje.

Kompetence k feseni problému:

Podnécuje Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZzovani a k FeSeni problému. U¢i Zaky nebat se problému (,,problémy byly, jsou a budou — problém ner
k pouzivani ,selského rozumu.” Podporuje samostatnost, tvorivost a logické mysleni. Podporuje vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému. Zapojuj
uré¢enych mladsim détem.

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede Zaky k otevrené, vSestranné a ucinné komunikaci. Netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakd, zaméstnancl skoly
prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti. Disledné vyZzadujedodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim fadu, v fadech odbornyct
apod.; umozniujeme Zaklm podilet se na sestavovani téchto pravidel. Podporuje pratelské vztahy mezi Zaky a tfidami. Ve vyucovani vyuzivd metod skupir

spolupraci a zodpovédnosti za splnéni daného ukolu.
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Nazev Pracovni vychova

predmétu

kompetence |Kompetence socidlni a persondlni:

zak( Ucitel rozviji u Zakd schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych. Minimalizuje pouzivani frontalni metody vy
vyuku a kooperativni vyucovani. U¢i Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisSnosti jako podminku efektivni spoluprdce. Podporuje spolup
sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovnik(i Skoly. Respektuje spolecné dohodnuta pravidla, na jejichZz formulaci se Zaci sami podileli
zakladnich hygienickych navyk( a dodrzovani pravidel bezpecnosti.
Kompetence obcanské:
Ucitel zapojuje zaky do programu ochrany prirody. Vede Zaky k tfidéni odpadu. U&i zaky vazit si prace druhych i své vlastni. Netoleruje sociadlné patologicl
kriminalita mladezZe). Netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu. Netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zak(, zam
Netoleruje nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci. Disledné dba na dodrZovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitfnich nor
ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.
Kompetence pracovni:
Ucitel vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, uci Zzaky pouzivat pfi praci vhodné materidly, nastroje a technologie, uci zaky chranit své zdravi pfi praci, po
budouciho povolani. Vede zdky k pozitivnimu vztahu k praci. Zddnou praci netrestd. Kvalité odvedenou préci vidy pochvali. Pfi vyuce vytvéii podnétné a t
pracovni podminky, Zzaky vede k adaptaci na nové pracovni podminky. Disledné Zaky vede k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni s
zaky k manualni zruénosti. Vytvari spolecné estetické skolni prostredi.
Kompetence digitalni:
Ucitel seznamuje zaky s vyhodami vyuzivani videonavodui pfi tvorbé vlastnich vyrobkd.
Ucitel vede Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmu, péce o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti
Ucitel motivuje Zaky k zaznamenavani vysledk(l pozorovani pfirody a péstitelskych pokusi s vyuZitim digitalnich technologii.

Pracovni vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

¢ Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni
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Pracovni vychova

1. ro¢nik

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(l

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Sklada, preklada, stfiha, trha, ohyb3, spojuje, slepuje,
vystfihuje, rozfezava, obkresluje, pouziva Sablonu

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Hnéte, vali, stlacuje, pfidava, ubira, déli

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

¢SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Odmeéruje, navléka, propichuje, Sije, splétd, svazuje

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Orientuje se v ndvodech a predlohach, sestavuje modely

Konstrukéni ¢innosti

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy rdizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Pracuje s pfirodninami

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

€SP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

Osetfuje, péstuje, pozoruje

Péstitelské prace

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(i

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

Ovlada nékteré dovednosti spojené se zvyky, tradicemi
a femesly

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Pfiprava pokrm0

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material{

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

RozliSuje tvary, formaty, druhy papiru

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Urcuje, rozliSuje a vyuziva vlastnosti materialQ

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné

Zvlada jednoduché techniky a technologie, ovlada

Prace s drobnym materidlem
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Pracovni vychova

1. ro¢nik

predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

jednoduché nastroje a naradi

- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni éinnosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho nédvodu a predlohy

Planuje a ¢leni svou prdci, voli a dodrzuje pracovni
postupy

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni éinnosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pFirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Respektuje a dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny
prace

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Pfiprava pokrm0

€SP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Prostira, upravuje, aranzuje, uklizi, nakupuje, pracuje s
potravinami

Pfiprava pokrm(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Pracovni vychova

1. ro¢nik

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

poznani sebe sama (jaky jsem, jak mé vidi ostatni, co mé bavi), obhajeni svého nazoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fe€ pfedmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec téla, fec zvukl a slov

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl (spotfeba véci, odpady), sbér pfirodniho materialu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

péce rostliny

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

rozhodovani sam za sebe, i v ramci skupiny, kreativni feseni, vyhodnoceni a vybér toho nejvhodnéjsiho

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

odpovédnost za praci svou i za prdci kolektivu, odhadovani a rozdélovani ¢asu do jednotlivych etap

Pracovni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Sklada, preklada, stfiha, trha, ohyb3, spojuje, slepuje,
vystfihuje, rozfezava, obkresluje, pouziva sSablonu

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné

Hnéte, vali, stlacuje, pridava, ubira, déli

Prace s drobnym materidlem
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Pracovni vychova

2. rocnik

predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material{

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Odmeéruje, navléka, propichuje, Sije, splétd, svazuje

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Orientuje se v navodech a predlohach, sestavuje modely

Konstrukéni ¢innosti

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material{

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Pracuje s pfirodninami

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

Osetfuje, péstuje, pozoruje

Péstitelské prace

€SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy rdizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Ovlada nékteré dovednosti spojené se zvyky, tradicemi
a femesly

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Pfiprava pokrm(

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

RozliSuje tvary, formaty, druhy papiru

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Urcuje, rozliSuje a vyuZiva vlastnosti materialQ

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvladd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

Zvlada jednoduché techniky a technologie, ovlada
jednoduché nastroje a naradi

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Pfiprava pokrm(
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Pracovni vychova

2. rocnik

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy rdizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiall

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Planuje a ¢leni svou praci, voli a dodrzuje pracovni
postupy

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho nédvodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

€SP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Respektuje a dodrZuje pravidla bezpecnosti a hygieny
prace

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni éinnosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Prostird, upravuje, aranzuje, uklizi, nakupuje, pracuje s
potravinami

Ptiprava pokrmu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

pozndni sebe sama (jaky jsem, jak mé vidi ostatni, co mé bavi), obhajeni svého nazoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

189




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Kralovstvi poznani 2021

Pracovni vychova

2. rocnik

fe¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec téla, rec zvukl a slov

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas zivotni styl (spotieba véci, odpady), sbér pfirodniho materialu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

péce rostliny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémil a rozhodovaci dovednosti

rozhodovani sam za sebe, i v ramci skupiny, kreativni feSeni, vyhodnoceni a vybér toho nejvhodnéjsiho

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

odpovédnost za praci svou i za praci kolektivu, odhadovani a rozdélovani ¢asu do jednotlivych etap

Pracovni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(i

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

Sklada, preklada, striha, trha, ohyb3, spojuje, slepuje,
vystfihuje, rozfezava, obkresluje, pouziva Sablonu

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Hnéte, vali, stlacuje, pfidava, ubira, déli

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Odmeéruje, navléka, propichuje, Sije, splétd, svazuje

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a prediohy

Orientuje se v navodech a predlohach, sestavuje modely

Konstrukéni éinnosti
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3. rocnik

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Pracuje s pfirodninami

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

Osetfuje, péstuje, pozoruje

Péstitelské prace

€SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Ovlada nékteré dovednosti spojené se zvyky, tradicemi
a femesly

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Pfiprava pokrm(

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(i

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

Rozlisuje tvary, formaty, druhy papiru

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Urcuje, rozliSuje a vyuZiva vlastnosti materialQ

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni ¢innosti

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

€SP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni

Zvlada jednoduché techniky a technologie, ovlada
jednoduché nastroje a naradi

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Pfiprava pokrm(

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Planuje a ¢leni svou praci, voli a dodrzuje pracovni
postupy

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni ¢innosti
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Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

€SP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

€SP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Respektuje a dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny
prace

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni innosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

€SP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Prostird, upravuje, aranzuje, uklizi, uklizi, nakupuje,
pracuje s potravinami

Ptiprava pokrmu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

poznani sebe sama (jaky jsem, jak mé vidi ostatni, co mé bavi), obhajeni svého nazoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

re€ pfedmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec téla, fec zvukl a slov

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl (spotfeba véci, odpady), sbér pfirodniho

materialu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

péce rostliny
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3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

rozhodovani sam za sebe, €i v ramci skupiny, kreativni feSeni, vyhodnoceni a vybér toho nejvhodnéjsiho

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

odpovédnost za praci svou i za praci kolektivu, odhadovani a rozdélovani ¢asu do jednotlivych etap

Pracovni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvali primérenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rznym
materialem prvky lidovych tradic

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

€SP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

Sklada, preklada, striha, trha, ohyb3, spojuje, slepuje,
vystfihuje, roziezava, obkresluje, pouziva Sablonu

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, néastroje a

Hnéte, vali, stlacuje, pridava, ubira, déli

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie
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nacini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
ndacini vzhledem k pouzitému materidlu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Odmeétuje, navléka, propichuje, Sije, splétd, svazuje

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-5-2-01 provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Orientuje se v navodech a predlohach, sestavuje modely

Konstrukéni innosti

CSP-5-1-01 vytvali primérenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rznym
materidlem prvky lidovych tradic

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

¢SP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Pracuje s pfirodninami

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie
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4. rocnik

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Osetfuje, péstuje, pozoruje

Péstitelské prace

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rznym
materidlem prvky lidovych tradic

Ovlada nékteré dovednosti spojené se zvyky, tradicemi
a femesly

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Ptiprava pokrmu

CSP-5-1-01 vytvali primérenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

€SP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

Rozlisuje tvary, formaty, druhy papiru

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, néstroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfediohy,
jednoduchého nacrtu

Urcuje, rozliSuje a vyuziva vlastnosti materiald

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky

Zvlada jednoduché techniky a technologie, ovlada
jednoduché nastroje a naradi

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
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z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomicky, nastroje a nacini

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

€SP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Grazu v kuchyni

drat, folie

Konstruk¢ni ¢innosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-04 udriuje potadek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Planuje a ¢leni svou préci, voli a dodrzuje pracovni

postupy

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni éinnosti

Péstitelské prace

Pfiprava pokrm0
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CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych €innostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého naértu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomicky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich

Respektuje a dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny
prace

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni éinnosti

Péstitelské prace

Pfiprava pokrm0
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ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti trazu v kuchyni

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné | Prostira, upravuje, aranzuje, uklizi, nakupuje, pracuje s | Pfiprava pokrm(i
CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm potravinami
CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviéeni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

pozndni sebe sama (jaky jsem, jak mé vidi ostatni, co mé bavi), obhajeni svého nazoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

re¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec téla, fec zvukl a slov

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl (spotfeba véci, odpady), sbér pfirodniho materialu, hygiena a bezpecnost prace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

sbér a tfidéni odpadu, pficiny a disledky lidského chovani na pfirodu, feseni daného problému

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

péce rostliny

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

rozhodovani sam za sebe, ¢i v rdmci skupiny, kreativni feseni, vyhodnoceni a vybér toho nejvhodnéjsiho

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

odpovédnost za praci svou i za préci kolektivu, odhadovani a rozdélovani ¢asu do jednotlivych etap
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
vyrovnanost a odolnost vici neptiznivym vnéjsim vlivim, dusevni rovnovaha

Pracovni vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvafi pfimé&Fenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuZivd pFi tvofivych €innostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Sklada, preklada, stiiha, trha, ohyb3, spojuje, slepuje,
vystfihuje, rozfezava, obkresluje, pouziva Sablonu

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a

Hnéte, vali, stlacuje, pfidava, ubira, déli

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie
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Pracovni vychova

5. ro¢nik

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-1-01 vytvafi pfimé&Fenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
ndacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Odmeéruje, navléka, propichuje, Sije, splétd, svazuje

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Orientuje se v ndvodech a predlohach, sestavuje modely

Konstruk¢ni ¢innosti

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Pracuje s pfirodninami

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

200




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Krélovstvi poznani 2021

Pracovni vychova

5. ro¢nik

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské €innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Osetfuje, péstuje, pozoruje

Péstitelské prace

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

Ovlada nékteré dovednosti spojené se zvyky, tradicemi
a femesly

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Ptiprava pokrmu

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Rozlisuje tvary, formaty, druhy papiru

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

CSP-5-1-01 vytvarli primérenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

€SP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

Urcuje, rozlisuje a vyuziva vlastnosti materiald

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni ¢innosti

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

¢sP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje potadek na pracovnim misté a

Zvlada jednoduché techniky a technologie, ovlada
jednoduché nastroje a naradi

Prace s drobnym materidlem
- prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace
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Pracovni vychova

5. ro¢nik

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

€SP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

Pfiprava pokrm0

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni

Planuje a ¢leni svou praci, voli a dodrzuje pracovni
postupy

Prace s drobnym materidlem
- ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie

Konstrukéni éinnosti

Péstitelské prace

Pfiprava pokrm(

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky

Respektuje a dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny
prace

Prace s drobnym materidlem
- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
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Pracovni vychova

5. ro¢nik

z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuZivd pFi tvofivych €innostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 oetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni

drat, folie

Konstruk¢ni ¢innosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

€SP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Prostird, upravuje, aranzuje, uklizi, nakupuje, pracuje s
potravinami

Ptiprava pokrmu
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Pracovni vychova 5. ro¢nik

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Grazu v kuchyni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

poznani sebe sama (jaky jsem, jak mé vidi ostatni, co mé bavi), obhdjeni svého nazoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fe€ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec téla, fe¢ zvukl a slov

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zivotni styl (spotieba véci, odpady), sbér pfirodniho materialu, hygiena a bezpecnost prace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

sbér a tridéni odpadu, pfic¢iny a disledky lidského chovani na pfirodu, feseni daného problému

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

péce rostliny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

rozhodovani sdm za sebe, €i v ramci skupiny, kreativni feSeni, vyhodnoceni a vybér toho nejvhodnéjsiho

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

odpovédnost za praci svou i za praci kolektivu, odhadovani a rozdélovani ¢asu do jednotlivych etap

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

vyrovnanost a odolnost vici nepfiznivym vnéjsim vlivim, dusevni rovnovaha
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V 4

6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zplisoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Zasady hodnoceni prabéhu a vysledkl vzdélavani

1/ Hodnoceni zaka vychazi z posouzeni dosazeni ocekavanych vystupl formulovanych

v SVP konkrétniho predmétu.
2/ Hodnoceni je pedagogicky zdlvodnéné, odborné spravné a doloZitelné.

3/ Pri hodnoceni uditel zohledni individudlni pokrok bez srovnavani s ostatnimi. Pfi

celkovém hodnoceni pfihlizi uéitel k vékovym
zvlastnostem zaka.

4/ 73k ma pravo védét predem, jakym zplsobem a podle jakych pravidel bude

hodnocen.
5/ Kritéria pro hodnoceni mluveného projevu:
zak:
- mluvi smérem do tfidy

-mluvi srozumitelné, priméfenym tempem, hlasité, udrZzuje ocni kontakt

s posluchaci

- mluvi zpaméti nebo s pouZzitim osnovy, kratkych poznamek
- uvede zdroj informaci

- vysvétli nezndmé pojmy pouZité v Ustnim projevu

6/ Kritéria skupinové prace:
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rozdéleni roli ve skupiné — mluvci, casoméri¢, zapisovatel, posel

prfimérena hlasitost pfi praci

zastupnost (v ptipadé, Zze nékdo uloZenou praci nesplni, schopnost prevzit za néj)
schopnost pracovat s prameny

prezentace prace

sebehodnoceni skupinové prace

7/ Za prvni pololeti vydava skola Zakovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti

vysvédceni.

8/ Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim

stupném nebo slovnim hodnocenim na zadost zakonného

zastupce. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje hodnoceni pribéziné a

celkové.

9/ Hodnoceni souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti. Stupen

prospéchu se neurcuje na zadkladé priaméru z hodnoceni
za prislusné obdobi, uditel zohledni vSechny faktory vzdélavaci prace.

10/ Klasifikaéni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusnému predmétu. V predmétu, ve

kterém vyucuje vice ucitel(, uréi vysledny
klasifikacni stupen za klasifikacni obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

11/ Zdkonného zastupce Zaka informuje ucitel o prospéchu prostfednictvim Zakovské

knizky, na tridnich schizkach, konzultacich a

v pfipadé mimoradného zhorseni informuje ucitel zakonné zdstupce bezprostiedné a

prokazatelnym zplisobem.

12/ Vpatém roéniku vyda skola na Zadost zdkonného zdastupce Zakovi potvrzeni

klasifikace na ZS na piihlasku o studium na stfedni $kole.

13/ Do vyssiho rocniku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
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povinnych predmétl stanovenych skolnim

vzdéladvacim programem s vyjimkou predmétld vychovného zaméreni stanovenych

ramcovym vzdélavacim programem a predmét(, z

nichz byl uvolnén. Do vys$siho rocniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly,

ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval rocnik,
a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

14/ Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho

hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za

prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésici po skoncéeni prvniho

pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim
terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

15/ Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi reditel Skoly pro jeho

hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za

druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho skolniho roku.

V obdobi mésice zati do doby hodnoceni
navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, popfipadé znovu paty rocnik.

16/ Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho

nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dn(

ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich

dnl od vydani vysvédceni, pozadat reditele skoly

o komisionalni prezkouseni Zaka; je-li vyucCujicim Zdka v daném predmétu reditel

Skoly, krajsky urad. Komisiondlni prezkouseni se

kona nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se

zakonnym zastupcem Zdaka.

17/ 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého

pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To

neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly jiz jednou rocnik opakoval;
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tomuto Zakovi mlze reditel Skoly na Zadost jeho

zdkonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vdznych zdravotnich dlvoda.

Pravidla hodnoceni

Ve vSech predmétech jsou Zaci hodnoceni a to za dodrZeni niZze uvedenych pravidel a

v souladu se skolnim radem v aktudlnim znéni.

e Pfi hodnoceni, prabéiné i celkové klasifikaci ucitel uplatiuje pfimérenou

narocnost a pedagogicky takt vici zakovi

e Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdéhohodno-ceni, hodnoceni zd(ivodnuje a

poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykona, vytvor(.

e Pii celkovém hodnoceni pfrihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zak(, k tomu, Ze
zak mohl v pribéhu hodnoceného obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro

urcitou indispozici

* Podklady pro hodnoceni ziskavaji vyuéujici zej-ména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim z4aka, sledovanim jeho vykon( a pfipravenosti na vyucovani, riznymi
druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové....... ) kontrolnimi
pisemnymi pracemi, analyzou vysledkl rGznych cinnosti zakd, konzultacemi
s ostatnimi vyucujicimi a podle potfeby i psychologickymi a zdravotnickymi

pracovniky.

e Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely

skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

e Pisemnou praci z uciva za delSi obdobi (Ctvrtletni prace) presahujici 30 minut
mohou Z4ci psat v jednom dni pouze jednu — takové prace oznami vyucujici zaklm

pfedem a informuje i ostatni vyucujici

* Na konci hodnoceného obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichZ
zak dosahl za celé hodnocené obdobi — pfihlizi se k systematic¢nosti v praci zaka,
stupen prospéchu se zasadné neurcuje pouze na zakladé priiméru z honoceni za

pfislusné obdobi
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e Zakonné zastupce Zaka informuji o prospéchu a chovéani zdka minimalné 2 ro¢né

tridni ucitelé a feditel Skoly na informacnich schlizkach.

e Vpfipadé mimoradného zhorSeni prospéchu Zdka informuje rodi¢e vyucujici

predmétu bezprostiedné a prokazatelnym zplsobem.
Kritéria hodnoceni v predmétech s pfevahou naukového zaméreni
Stupen 1 (vyborny)

7ak samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky

spravné. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice

a zakonitosti ucelené a presné, chape vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do Sirsich

celkl poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. Jeho

Ustni a pisemny projev je spravny, presny, vystizny, ucinné se zapojuje do diskuse. Je

schopen samostatné studovat vhodné texty, fesit problémy

a obhajovat sva rozhodnuti. PIné respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné

pracuje v tymu, jeho plsobeni je velmi pfinosné.
Je témér vidy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.
Stupeni 2 (chvalitebny )

73k s mensimi podnéty ucitele uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné,

v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost.Ovlada

pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté ucelené, prfesné a

Uplné, chape vztahy mezi nimi a s mensimi chybami

propojuje do irsich celkd poznatky z réiznych vzdélavacich oblasti. Ustni a pisemny projev

miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti

a vystiznosti. Kvalita vysledk( je zpravidla bez podstatnych nedostatk(. Zapojuje se do

diskuse. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné
texty, resit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho
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pUsobeni je pfinosné. Je vétsSinou schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.
Stupen 3 (dobry)

7ak se v uplatfiovani osvojovanych poznatkdl a dovednosti dopousti chyb. Uplatiiuje

poznatky a provadi hodnoceni jevl podle podnétl ucitele.

Ma nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni poZadovanych

poznatk, fakt(, pojmu, definic a zakonitosti, s vétSimi chybami

propojuje do SirSich celkll poznatky zrlznych vzdéldvacich oblasti. Podstatnéjsi

nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho

mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Caste¢né se

zapojuje do Diskuse.. Je schopen studovat podle

navodu ucitele. Obcas nerespektuje demokratické principy, vtymu pracuje ne pfilis

aktivné, jeho plsobeni je pfinosné v mensi mite. Je schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.
Stupen 4 (dostatecny)

U Zdka se v uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti vyskytuji zavazné chyby. Pfi

vyuzivani poznatk( pro vyklad a hodnoceni jevu je

nesamostatny. Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni poZadovanych poznatkd

zavazné mezery, chybné propojuje do Sirsich celk(

poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zdvainé chyby,

mysleni neni tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma

vazné nedostatky ve spravnosti, prfesnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do Diskuse..

Zavazné chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit.

PFfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Demokratické principy respektuje jen obcas,

prace v tymu se pouze ucastni. Jeho pusobeni neni

prilis pfinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent je schopen malokdy.
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Stupen 5 (nedostatecny )

U Zaka se v uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zdvainé

chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevll a zakonitosti

nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Zak si pozadované poznatky

neosvojil, nesmysiné propojuje do Sirsich celkd poznatky

z rlznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Ustnim a

pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti,

presnosti, i vystiznosti, nezapojuje se do Diskuse.. Chyby nedovede opravit ani s pomoci

ucitele. Vibec nerespektuje demokratické principy,

nepracuje pro tym. Svou cinnosti narusuje spolupraci, jeho plsobeni neni pro tym

pfinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich

¢lend neni schopen.

Kritéria hodnoceni v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni
Stupen 1 (vyborny)

73k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuzivad své osobni

predpoklady a velmi Uspésné je rozviji.Vidy pouziva

bezpecné a ucinné materidly,nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky pusobivy,

originalni, procitény a presny. Osvojené védomosti,

dovednosti a ndvyky aplikuje tvofivé. Aktivné se zajima o uméni a estetiku. Jeho télesna

zdatnost ma vysokou uroven.

Stupen 2 (chvalitebny)

73k je v ¢innostech aktivni, pfevainé samostatny, vyuziva své osobni pfedpoklady, které

Uspésné rozviji. Pouziva bezpecné a ucinné materialy,

nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky pusobivy, origindlni a ma jen mensi

nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje
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méné tvorivé. Ma zajem o uméni a estetiku. Je télesné zdatny.

Stupen 3 (dobry)

73k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuzivd dostatecné své

schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Materialy,

nastroje a vybaveni pouZivd bezpecné a ucinné pouze nékdy. Jeho projev je malo

pusobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti

a dovednosti maji ¢etnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema

aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.
Stupen 4 (dostatecny)

73k je v ¢&innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo

uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vétSinou

nepouzivd bezpeénéd a ucinné. Ukoly fedi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti

aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi
maly zajem a snahu.
Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy,

nastroje a vybaveni nepouziva témér nikdy bezpecné

a ucinné. Jeho projev je vétsinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené

védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.
Neprojevuje zadjem o praci.

Vychovna opatreni

Pochvaly, jind ocenéni

Udéluje tfidni ucitel nebo feditel Skoly. V pripadé vynikajicich vysledkl a reprezentace

Skoly v soutézich a olympiadach udéluje pochvalu

212



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Krélovstvi poznani 2021

reditelka Skoly.

Vyucujici pouZzivaji slovni pochvalu pravidelné v pribéhu vyucovacich hodin jako

motivacni prvek. V pisemné podobé jako shrnuti velmi dobrych

vysledk( Skolni prace ¢i jinych zdafilych aktivit Zaka.

Vychovna opatireni - kazenska

Skola se fidi provadécim predpisem MSMT, ktery stanovi druhy vychovnych opat¥eni.

Pfed udélenim negativnich vychovnych opatfeni hledame jiné ucinné metody ndpravy|

chovani zakud / spolupracujeme s rodici, s PPP,

komunikujeme se zaky, hleddame alternativni postihy.
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